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الوصول الشامل هو تمكين الوصول لجميع أفراد المجتمع في البيئة العمرانية

يتنــاول دليــل الوصــول الشــامل إمكانيــة الوصــول فــي البيئــات العمرانيــة المختلفــة وتســهيلها للســكان بمختلــف قدراتهــم. كمــا يتنــاول هــذا الدليــل الإعاقــة 
بجميــع أشــكالها

– بــدءاً مــن الأشــخاص ذوي الإعاقــة المؤقتــة مــروراً بالأشــخاص الذيــن يعانــون مــن الإعاقــة الحركيــة أو الذيــن يعانــون مــن الإعاقــة الســمعية والبصريــة. ويعتبــر 
وضــع دليــل تصميــم الوصــول بمفهومــه الشــامل هــو نقطــة الانطلاقــة الحقيقيــة لتصميــم إمكانيــة الوصــول لجميــع الســكان بمختلــف القــدرات والإعاقــات. 

المقدمة
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 يستطيع التصميم الشامل أن يوفر لجميع السكان إمكانية ممارسة الأنشطة
 المختلفة دون الحاجة إلى مساعدة الآخرين وباستقلالية تامة

يُمكّــن تطبيــق التصميــم الشــامل أفــراد المجتمــع مــن ممارســة أنشــطتهم المختلفــة دون الحاجــة إلــى مســاعدة الآخريــن وباســتقلالية تامــة بغــض النظــر عــن 
نــوع ومســتوى, وهــذا هــو الهــدف الأساســي مــن إعــداد هــذا الدليــل.

المقدمة
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المقدمة

 الحركة والأنشطة اليومية

تــم إعــداد هــذا الدليــل مــن عــدة فصــول تتنــاول جميــع العناصــر التــي تؤثــر علــى الحركــة والأنشــطة اليوميــة للأشــخاص ذوي الإعاقــة بمدينــة الريــاض, 
باســتخدام الشــوارع لتســهيل الحركــة وكيفيــة الدخــول والخــروج مــن غــرف محــددة فــي المبانــي. 

 الفصل )أ(/ المناطق الخارجية الفصلان )ب( و )ج(/ المباني والمرافق الخاصة

مواقف السيارات والإنزال

الحركة على الطرق

الوصول إلى المباني من الطرق  

الوصول إلى المبنى        

الاقتراب من المبنى     

الدخول في المبنى         

التحرك داخل المبنى     

المرافق الصحية

دخول الغرف واستخدامها

عبور الطرق

المناطق الطبيعية والمفتوحة
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المقدمة

كيفية استخدام هذا الدليل الإرشادي

لا يســتخدم هــذا الدليــل كمرجــع أكاديمــي خــاص بالإعاقــة، فهــو عبــارة عــن كتيــب يتيــح للنــاس فرصــة إيجــاد عناصــر التصميــم الشــامل التــي يحتاجونهــا. وقــد تــم 
تصميــم كل صفحــة بلــون ورمــز خــاص بهــا لســهولة التصفــح. 

 اللون والحرف الخاص بالفصل ورمز الصفحة

الإرشادات المكتوبة

عنوان الصفحةالرسم البياني أو التوضيح أو الصورة
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المقدمة

متطلبات صافي الفراغات المطلوبة:

شخص يسير بعكازتين

شخص يستخدم دراجة بخارية للتنقل

شخص يسير بعربة أطفال 

شخص يستخدم كرسي متحرك

 شخص مع أمتعته 

شخص يسير بمشاية

يعتبر فهم متطلبات الحجم والمساحة للأشخاص ومركباتهم هو البدايــــــة الأساسية لممارسة التصميم الشامل.

)كرسييدوي(

)كهربائي(
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Aالمناطق الخارجية
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مواقف السيارات & الإنزال 

1

1

A
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مواقف السيارات والإنزال

الحركة على الشوارع 

الوصول إلى المبنى من الشوارع

 عبور الطرق

المناطق الطبيعية والمفتوحة 

حركة السير في المناطق الخارجية 1 A
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عدد مواقف السيارات التي يمكن الوصول إليها

الحد الأدنى من عدد مواقف السيارات المخصصة للمعاقين: 

مواقف السيارات التي يمكنالإجمالي
الوصول إليها

مواقف السيارات
محدودة التنقل

 العدد المطلوب لمواقف
السيارات المخصصة

 إجمالي عدد مواقف
السيارات

50-1

100-51

200-101

300-201

500-301 

وأكثر  501       

1

2

4

5

6

 موقف مخصص إضافي
لكل 100 موقف
زادت عن 500

1

2

2

3

4

 موقف مخصص إضافي
لكل 100 موقف
زادت عن 500

 العدد المطلوب لمواقف
 السيارات المخصصة

محدودة التنقل

أماكن الوقوف التي يمكن الوصول إليها:

مواقف السيارات محدودة التنقل:

مواقف سيارات المعاقين بالمباني:

أماكن وقوف السيارات التي يمكن 
الوصول إليها مخصصة للأشخــاص 

ذوي الإعاقـــة.

يجب على المستخدم أن يكون 
لديه ما يثبت احتياجه لمواقف 

السيارات المخصصة لذوي الإعاقة.

   •

   •

   •

   •

   •

   •

   •

   •

   •

   •

تخصص مواقف الســيارات محدودة 
يحتاجــون  الذيــن  للأشــخاص  التنقــل 
مــن  وزيــادة  إضافيــة  مســاحة  إلــى 
مركباتهــم.  إلــى  للوصــول  الوقــت 
ويشــمل ذلــك العائــلات التــي لديهــا 
أطفــال صغــار, والأمهــات الحوامــل, 
والمرافقيـــــن, والأشـخـــــاص الذيـــــــن 
وعصـــــــي  مشايــــــات,  يستخدمـــــون 

المشــي. وعــكازات 

تكون مواقــــع مواقــــف السيــارات 
المخصصة للمعاقين في أقصر 

مسافـة من المدخل الرئيسي للمبنى.

في حال وجود مداخـــــل متعــــددة 
للمبنى, يتم توفير المواقف للمعاقيــن 

في أقرب مسافة من المدخل الذي 
يمكن الوصول إليه بسهولة.

يتم تجنب عبور الطرق للوصول إلى 
المدخل أو التقليل من ذلك قدر 

الإمكان

يجب أن يكون الاتجاه نحو مدخل 
المبنى واضحاً من مكان المواقف. 

يجب أن تشير العلامة الموجودة 
بالقرب من أماكن وقوف السيارات 

إلى المدخل الذي يمكن الوصول 
إليه بسهولة. 

ينطبق الجدول 1 على المواقف 
الداخلية وأماكن مواقف السيارات 

الخارجية.

يحتوي الجدول 1 على الحد 
الأدنى من الاشتراطات وأعلى 

نسبة متوقعة في المستشفيات 
والمرافق الطبية والأماكن الأخرى 

ذات التردد العالي من الزوار 
المعاقين

الجدول 1: الحد الأدنى لمواقف السيارات المخصصة 
للمعاقيـــن وفقًا للإرشــــادات المطبقة حالياً بالمملكة.  

1 1 A

1

2

3

4

5

6



كود الوصول الشامل لمدينة الرياض

17

العلاماتعدد مواقف السيارات التي يمكن الوصول إليها

علامات مواقف السيارات المخصصة 
للمعاقين:

علامات الاتجاهات:

B

الأبعـاد:

يتم تثبيت العلامات أفقياً على 
عمود أو جدار.

لا يجب أن تقلل العلامات من 
عرض أو ارتفاع المسار الذي يمكن 
الوصول إليه إلى الحد الأدنى من 

المعايير.

يجب أن يتم عرض رموز الوصول 
العالمية بحيث تكون متباينة مع 

خلفيتها.

يجب أن يتم توجيه العلامة 
المجاورة لمواقف السيارات التي 
يمكن الوصول إليها نحو المدخل 

الذي يمكن الوصول إليه بسهولة 
أو أي مرافق وصول أخرى.

يتم تثبيت العلامة في مقدمة 
مكان الوقوف

يتم تثبيت العلامة في مقدمة 
مكان الوقوف

A - عرض العلامة: 400 ملم كحد أدنى
B - ارتفاع العلامة: 450 ملم كحد أدنى

C - ارتفاع  عمود  العلامة )يتم قياســـه 
      من الوسط(: 2100 ملم كحد أدنــى   

      من سطح الأرض.

   •

   •

   •

   •

المواقف المتوازية موقع العلامات الأفقية لمواقف السيارات

العلامات في أماكن مواقف السيارات علامات الإتجاهات

الشكل1:  أمثلة للعلامات المفضلة حول أماكن وقوف السيارات

A

2 1 A
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الانحدار ومواد السطح

من الأنسب 
للمشاة 

المشي أمام 
المركبات

ممر وصول السائق 
مــــمــــــــــــــر إلى المركبة

الوصــــول 
الخلفيـــــة 
للسمــــاح 
بالدخــول 
من خلف 
المـركبــــة 

يتم توفير مسارات المشاة 
خلف المركبات )إن لم 

يكن من الممكن توفيرها 
في المنطقة الأمامية(

ممر الوصول 
بجانب الراكب 

وبجانب السائق

يجب أن تكون مواد السطح 
الخاصــة بمواقف السيارات لذوي 
الاحتياجــات الخاصة ثابتة وسلسة 

ومستقرة.

الحد الأقصــى لانحـــــدار مــــواقف 
السيارات وممرات الوصول هو 2% 

للانحدار العرضي وانحدار السير .

يجب أن يتم توفير مسارات 
المشــــاة في مقدمة وخلفية 

جميــع أماكـــن مواقف السيارات.

   •

   •

   •

الانحدار:

A- الانحدار العرضي:  %2 كحد أقصى
B- انحدار السير: %2 كحد أقصى

3 1 A
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العلامات الأرضية

رمز الوصول:

تظليل ممر الوصول:

يجب أن يتم عرض الرمز العالمي 
للوصول على أرضية أماكن مواقف 

السيارات لذوي الإعاقة.

يجب أن تتباين ألوان تظليل ممرات 
الوصول بصرياً مع مواد الأرضية. 

يتم عرض النماذج ولكن 
المجموعات الأخرى مسموح بها 

كذلك.

يجب أن يتم توفير ممرات وصول 
خلفية وعلى جانبي المركبات 

في الأماكن المخصصة لمواقف 
السيارات الخاصة بذوي الإعاقة.

يجب أن يتم توفير ممرات وصول 
على جانبي المركبة في أماكن 

مواقف السيارات محدودة التنقل.

   •

   •

   •

   •

   •

الأبعاد:

أمثلة لأنماط الطلاء

أمثلة على رموز متباينة الألوان
الرموز العالمية لأبعاد الإعاقة:

 A-1500 ملم كحد أدنى
 B-1500 ملم كحد أدنى

خطوط طلاء متقاطعة طلاء متقاطع وأرضية مطلية

خطوط طلاء مائلة  طلاء مائل يبرز ممرات الوصول

A

A

B

B

4 1 A
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أبعاد أماكن مواقف السيارات

العرض والطول:

الارتفاعات )أعلى الرأس(:

يمكن تقليل الحد الأدنى لأبعاد أماكن وقوف 
السيارات 

يجب أن يتم عرض الرمز العالمي للوصول على 
أرضية أماكن وقوف السيارات

الحد الأدنى لأماكن وقوف السيـــــارات هو 2750 
ملم فوق سطح الأرض

في المناطق الداخلية لمواقف السیارات یسمح 
بارتفــــاع وقدره 2600 م

مر الوصول جهة السائق
م

ة الراكب
مر الوصول جه

ممر الوصول الخلفيم

   •

   •

   •

   •

الأبعاد:

A- ممر الوصول جهة السائق:
    1200ملم كحد أدنى )البعد المثالي 2100 ملم(

B- ممر الوصول الخلفية:
     1200ملم كحد أدنى )البعد المثالي 2100 ملم(

C- ممر الوصول جهة الراكب:
     1200ملم كحد أدنى )البعد المثالي 2100 ملم(

D- عرض الموقف: 
  - الموازي: 3900 كحد أدنى )مع ممر الوصول(

  - الراسي: 2400 ملم كحد أدنى
  - الزاوية: 2900 ملم

E- طول الموقف:
  - الموازي: 5400 ملم كحد أدنى
  - الرأسي: 6100 ملم كحد أدنى

  - الزاوية: 6350ملم

F- حجم العلامة العالمية للوصول: 
     1200 ملم كحد أدنى للطول والارتفاع 

5 1 A
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أماكن وقوف السيارات المتوازية

يجب أن يكون بالمواقـف المتــــوازية ممر 
وصول جهة الطريق

ممر الوصول إلى الخلف إلزامي

يجب أن بمتد ممر الوصـول الجانبـــي على 
كامل مكان وقوف السيارة

في الظروف الاستثنائية, قد بنخفض ممر 
الوصول إلى عرض يبلغ 1500 ملم في حال 

عدم وجود خيار آخر.

   •

   •

   •

يجب أن توفر ممر 
الوصول مساحة آمنة                                                                       

للسائقين خارج مسار الحركة

يجب المحافظة على 
مساحة واسعة تبلغ 

2100X2100ملم من جهة 
الراكب )أو من جهة الراكب 
إذا كان الشارع من اتجاهين(

حافة الرصيف

 ممر 
الوصول 
الخلفية

ممر الوصول 
الجانبية

حافة الرصيف 

   •

الأبعاد:

A- إجمالي عرض مكان الوقوف وممر الوصول:    
     3900 ملم كحد أدنى 

B- طول أماكن وقوف السيارات:
     5400ملم كحد أدنى

C- ممر الوصول الجانبي:
     1500 ملم كحد أدنى )في حال تجديده(

     أو 2100 )في حال كان جديداً(

6 1 A
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أماكـــن الوقــــوف المتعامدة

   •

   •

   •

   •

حافة الرصيفالأبعاد:

ممر وصول خلفي

ممر وصول خلفي

A- عرض أماكن وقوف السيارات وممر 
     الوصول: 2400 ملم كحد أدنى

B- طول أماكن وقوف السيارات:
     6100 ملم كحد أدنى

C- ممر الوصول الجانبي:
     1500 ملم كحد أدنى )في حال تجديده(

      أو 2100 )في حال كان جديداً(

يجب أن يكــون بأماكــــن وقـــــوف 
السيارات المتعامدة ممــرات 

وصـــــول بكلا الجانبين وبالمنطقة 
الخلفية

ممر وصول بجانب واحد على 
الأقـــــل إلزامية

يجب أن تمتد ممرات الوصول 
الجانبيــة على كامل مكان وقوف 

السيارة

يمكن مشاركة ممــــرات الوصـــــول 
الجانبية مع أماكن وقوف السيارات 

المجاورة. 

ممر
وصول 

جانبي

ممر
وصول 

جانبي

7 1 A
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8 1 Aأماكن وقوف السيارات المائلة

يجب أن يكـــون بأماكــــن وقـــوف السيارات 
المائـــلة ممــــرات وصــــول بكلا الجانبين 

وبالمنطقة الخلفية.

ممر وصول بجانـب واحد على الأقـــل 
إلزامي.

يجب أن تمتد ممرات الوصول الجانبيـة على 
كامل مكان وقوف السيارة.

يمكن مشاركة ممــــرات الوصــــول الجانبية 
مع أماكن وقوف السيارات المجاورة.

   •

   •

   •

   •

الأبعاد:

A- عرض أماكن وقوف السيارات وممر الوصول:
     2900 ملم كحد أدنى

B- طول أماكن وقوف السيارات:
     6350 ملم كحد أدنى

C- ممر الوصول الجانبي:
     1500 ملم كحد أدنى

     )في حال تجديده( أو 2100 )في حال كان جديداً(
ممر وصول خلفي

حافة الرصيف
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9 1 Aأماكن وقـــوف السيـــارات محدودة التنقل

   •

   •

الأبعاد:

A- عرض أماكن وقوف السيارات وممر الوصول:
     2400 ملم كحد أدنى

B- طول أماكن وقوف السيارات:
     6100 ملم كحد أدنى

C ممر الوصول:
    1200 ملم كحد أدنى

تخصــص أماكــن وقــوف الســيارات محــدودة التنقــل 
للأشــخاص الذيــن يحتاجــون لوقــت ومســاحة إضافيــة 
للوصــــــول إلى مركباتهم. وهذا يشمل إلى مســـــاحة 
إضافيــــة وزيــادة مــن الوقــت للوصــول إلــى مركباتهم. 
ويشــمل ذلــك العائــلات التــي لديهــا أطفــال صغــار, 
والأمهــات الحوامــل, ومربيــات, والأشــخاص الذيــن 
يســتخدمون مشــايات, وعصــي وعــكازات المشــي. 

قــد  المحظــورة,  الأماكــن  أو  التجديــد  حــال  فــي 
يســمح بمشــاركة ممــر الوصــول مــع أماكــن وقــوف 

المجــاورة الســيارات 

ممر وصول مشترك

منحدر صيف

ممر
وصول 

مشترك

ممر وصول خلفي
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مناطق التنزيل والتحميل

2

2

A
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1 2 Aمناطق التنزيل والتحميل في الشوارع

يجب أن تكون مناطق التنزيل والتحميل 
قريبة قدر الإمكان من مدخل يمكن 

الوصول إليه بسهولة أو أي وجهة.

يجب أن يتم تظليل مناطق الإنتظار بصورة 
جيدة من أشعة الشمس.

يجب أن تكون أسطح الأرضية ثابتة 
ومستقرة ومنحدرة بحد أقصى 2% 

للانحدار العرضي وانحدار السير

يجب أن يتم توفير ممر الوصول جهة 
الراكب.

الحد الأدنى للارتفاع أعلى الرأس هو 
3600 ملم كحد أدنى.

يجب أن يتم استخدام حواف متدرجة على 
الرصيف.

A-طول أماكن وقوف السيارات:
    5400 ملم كحد أدنى

B- عرض أماكن وقوف السيارات:
     3900 ملم كحد أدنى

C- عرض ممر الوصول:
    2100 ملم كحد أدنى

منحدر
رصيف

مسار يمكن
الوصول إليه

مساحة واسعة تبلغ 
2100X2100 ملم

   •

   •

   •

   •

   •

   •

الأبعاد:
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2 2 Aمناطق التنزيل والتحميل خارج الشوارع

يجب أن تكون مناطق التنزيل والتحميل 
قــــريــبـــة قــدر الإمكان من مدخل يمـكـــن 

الــــوصــــول إلـــيـــه بسهولة.

يجب أن يتم تظليل مناطق الإنتظـار بــصــورة 
جيدة من أشعة الشمس

يجــب أن تـــكـــون أســـطــــح الأرضـــيـــة ثــــابـــتـــة 
ومستـقـــرة ومــــنـــحـــدرة بــــحـــد أقــــصـــى 2% 

للانحدار العرضي وانحدار السير

يجب أن يتم توفير ممر الوصول جهة الراكب

الحـد الأدنــــى للارتــــفــــاع أعـــلــــى الــــرأس هو 
3600ملم كحد أدنى

يــجـــب أن يتم استخدام حواف متدرجة على 
الرصيف

   •

   •

   •

   •

   •

   •

A- عرض مكان التحميل:
     7000 ملم كحد أدنى.

B- عرض ممر الوصول:
     1500 ملم كحد أدنى

C- عرض مكان وقوف السيارة:
     3900 ملم كحد أدنى

منحدر
رصيف

مسار يمكن 
الوصول إليه

يجب أن يتم تظليل 
منطقة الإنتظــار بصــــورة 
جيدـة

يتم وضع 
العلامات
علــــى جانبـــــي 
منطقـــــة الإنــزال

الأبعاد:
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الشوارع المتكاملة

3

3

A
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1 3 Aالشوارع المتكاملة

التصميم الشامل هو إقامة شوارع 
تتضمن خصائص يمكن الوصول 

إليها بطريقة لا يمكن للمستخدمين 
رؤيتها.  

يجب أن يتم دمج التغيرات في 
المستوى, وحيثما كان ذلك ممكناً 

تستخدم كخاصية 

يعتبر عدم وجود فرق في مستوى 
الشوارع والمباني من الأمور 

المثالية ولكن في الغالب هذا الأمر 
غير موجود بالمملكة

   •

   •

   •

الســماح للنــزول بســهولة مــن المركبــات فــي 
مواقــف  فيهــا  توجــد  لا  قــد  التــي  الشــوارع 

الإعاقــة  لــذوي  مخصصــة 

نقــاط عبــور للجميــع لعبــور 
الحركــة المروريـــــة بأمــــــان

أماكــن  مــن  العديــد 
المظللــــة  الجلـــــوس 
للراحــة الســن  لكبــار 

أماكن لتناول 
الأطعمة في 
الهواء الطلـق

الوصول بسهولة 
إلى المباني

مسارات ثابتة ومستوية 
بعيـــدة عـــن الشوارع 

المزدحمة منحـــــدرات 
مدمجة فـي 
تصميم الأماكن 
العامـــــة ولــــم تتم 
إضافتــهــــــا لاحقـاً
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2 3 Aمشاركة الأماكن بأمان 
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مسارات المشاة التي يمكن الوصول إليها 

4

4

A
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1 4 Aعرض المسار

يجــب أن يكــون العــرض الواســع لمســار يمكــن 
الوصــول إليــه بســهولة أكبــر مــن 1800ملــم

يســمح  محــدودة,  المســاحة  تكــون  عندمــا 
1200ملــم المســار  عــرض  يكــون  بــأن 

كان  إذا  عبــور  أماكــن  توفيــر  يتــم  أن  يجــب 
1800ملــم مــن  أقــل  العــرض 

ألــوان  ذات  مــواد  اســتخدام  يتــم  أن  يجــب 
المســار حــواف  لتحديــد  متباينــة  وأشــكال 

   •

   •

   •

   •

الوضع الحالي

وجود العديد من 
العوائق بعرض المسار 

يشكل خطراً

A- عرض المسار:
     1800ملم كحد أدنى.

B- عرض المسار في التجديد:
     )في حال توفير أماكن عبور(

     1200ملم كحد أدنى

الأبعاد:
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2 4 Aأماكن المرور

عندمــا يــكــــون حـــجـــم المـــســـار أقــــل من 
1800ملم, تكون هنالك حاجة إلى توفيـر 
أماكن عبور واسعة تسمح بمرور كرسين 

متحركين بسهولة.

لا يجب أن تزيد مـــســافـــة التـــباعــــد بـــيـــن 
أماكن العبور عن 30متراً. 

يجب أن يتم عمل ارتداد لمناطق العــبـــور 
من مسارات الوصول حتى لا تتسبـــب 

في عرقلة الحركة

يجب أن يتم تظليل مناطق العبور لمنع 
أشعة الشمس والغبار. 

يجب النظر في تحديد أثاث الشوارع مثل 
حاويات النفايات, ونوافير المياه, وهياكل 
التظليل عند توفير مناطق العبور لضمان 

عدم تقليص عرض مسارات الوصول.

   •

   •

   •

   •

   •

A- عرض مناطق العبور:
     1800ملم كحد أدنى.

B- عمق مناطق العبور:
    1800ملم كحد أدنى.

الأبعاد:
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3 4 A       انحدار المسار

حيثما أمكن ذلك, يجب أن تتجـــنـــــب 
مسارات الوصـــول التغـــيـــــيـــــــر فــــــــي 

المستوى أو الانحدارات.

يجب تجنب الانحدار العرضي حيثمـــا 
أمكن ذلك.

الـــمــــســـارات الــــتـــي بـــهـــا انحـــدارات 
عرضيــــة شديدة الانحدار أكثر وأكـــثـر 

من %4 يتم تصنيفها كسلالم.

   •

   •

   •

ي المستوى 
غيير ف

الت

ى المبنى
إل

سار المستوى
م

الإنحدار

A- إنحدار السير:
    4% ملم كحد أعلى.

B- الإنحدار العرضي:
    2% ملم كحد أعلى.

الإنحدارات:
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4 4 Aعوائـــق الارتفاعــات

لا يجب أن تقل الارتفـاعـــات أعـــلـــى الــــرأس عن 
2100ملم كحد أدنى فوق سطــح الأرض فــــي 

مسارات الوصول.
                                                                                             

الأجسام التي يتراوح حجمها
650 - 2100 لا يجب أن تبرز بأكثر من 100ملم 

في مسارات الوصول.                      

أي جســـم يــقـــل حــجـــمـــه عن 650ملم يمــــكـــن 
أن يكون بارزاً بشرط ألا يقلل من عـرض الــمســـار 

الكلي المسموح به.

يتم أخذ قياس الارتفاع من الحـافــة الأمـــامـــيــــة 
للجسم. كما هو موضح في الرسم التخطيططي.                         

يجب أن يكون ارتفاع أي مداخــل مثـــل مــداخـــل 
الحدائق أو الأعمدة الموجودة على المـسـارات 
الخارجية 1980مـلــم كـــحــد أدنـــى ويــفـــضـــل أن 

يكون أكثر 2100ملم من سطح الأرض.

   •

   •

   •

   •

   •

لا يسمح بوضــــع العـــلامــــــات الارتفاعات العلوية الواسعة
التـــــي تــــــكـــــــون أقــــــل مــــــــــــن 
مستوى الرأس في المسارات

النظـــر في العلامــــات 
المثبتة على الأعمـــــدة 
الأخرى لتجنب الفوضى 

أكثـــر من
2100ملم

الوضع الراهن
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5 4 Aالعوائق الأرضية

علــى  الفتحــات  تشــتمل  أن  يمكــن 
الشــبك الحديــدي الخــاص بالتصريــف 

الطبيعيــة. المناظــر  أو 

يجــب تجنــب الفتحــات الصغيــرة التــي 
تتســبب فــي عرقلــة حركــة عجــلات 
يحملهــا  التــي  العصــي  أو  الســيارات 

الإعاقــة. ذوو 

التــي  الكبيــرة  بالفتحــات  يســمح  لا 
لا توجــد بهــا علامــات مثــل أحــواض 
الإنشــاءات  أماكــن  فــي  أو  الأشــجار 
ــر المكتملــة بالقــرب مــن مســارات  غي

الوصــول.

لا يجــب أن يتــم وضــع الأشــياء التاليــة 
فــي مســارات الوصــول:

o فتحات الصرف الصحي
o أحواض التجميع

o الشبك الحديدي الخاص بالأشجار

عندمــا تكــون هــذه الأشــياء موجــودة 
بالفعــل فــي مســارات الوصــول, يجب 
أو  المســارات  مــن  تحويلهــا  يتــم  أن 
البحــث عــن مســارات وصــول بديلــة.

فــي حــال وجــود شــبك حديــدي لا 
يمكــن تجنبــه فــي مســارات الوصــول, 

يتــم اتبــاع الارشــادات التاليــة:

- لا يجــب أن يكــون عــرض فتحــات 
الشــبك الحديــدي أكبــر مــن 13ملــم 

فــي أحــد محــاوره علــى الأقــل.

فتحــات  أي  حمايــة  تتــم  أن  يجــب 
مؤقتــة للإنشــاءات أو الوصــول إلــى 
المرافــق والخدمــات بحواجــز واقيــة 

العمــل. أثنــاء 

ذات  الفتحــات  تكــون  أن  يجــب   -
لاتجــاه  موازيــة  الحديــدي  الشــبك 

. لســير ا

   •   •

   •

   •

   •

   •

   •

الشبك الحديدي  الخاص  بالتصريف:الفتحات فوق سطح الأرض

الفتحات المؤقتة:

 الشبك الحديدي 
خـــارج المســـار

عدم بروز أغطية غرف 
التفتيش عن الرصـــف

الوضع الراهن
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6 4 Aالأسطح غير المستوية

قــد يكــون ســبب الأســطح غيــر المســتوية 
هــو أغطيــة غــرف التفتيــش, أو الطــوب غيــر 
الثابــت, والفتحــات والثقــوب الموجــودة فــي 

الرصــف.

الجيــدة  غيــر  المــواد  تتســبب  أن  يمكــن 
المســتخدمة فــي الرصــف إلــى مخاطــر فــي 
علــى  الأمثلــة  ومــن  تجنبهــا.  ويجــب  الســير 
والحجــارة,  المنتظــم,  غيــر  الرصــف  ذلــك 
والحصــى الرخــو, المــواد الأخــرى التــي لا يتــم 

تحريكهــا. يمكــن  أو  بإحــكام  تثبيتهــا 

مســتوية  غيــر  أســطح  وجــود  حــال  فــي 
)كالموجــودة فــي المناطــق التاريخيــة(, يجــب 
مســتوية  وصــول  مســارات  توفيــر  يتــم  أن 

بديلــة كمســارات  وثابتــة 

لا يجــب أن تتجــاوز الفواصــل بيــن مــواد الرصــف 
ذات الحــواف المربعــة 6 ملــم

لا يجــب أن تتجــاوز الفواصــل بيــن مــواد الرصــف 
الحــواف  بيــن  13ملــم  المائلــة  الحــواف  ذات 

العلويــة للحافــات المجــاورة لهــا                                        

   •

   •

   •

   •

   •

الفتحات فوق سطح الأرض:

مواد الرصف:

مسار وصول ثابت
ومستوي وواسع

الحجارة

رصف غير منتظم
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7 4 Aتغيــــرات السطــح بجانب المسار

إذا كان هنالــك تغيــر فــي المســتوى بجانــب مســار 
فــإن  600ملــم  و  200ملــم  بيــن  يتــراوح  للوصــول 
حماية الحـــــافة مطـــلــــــوبة وذلك لتجنــــــــب السقوط. 

يجــب أن تكــون حمايــة الحافــة مصنوعــة مــن حاجــز 
بألــوان متباينــة لا يقــل ارتفاعــه عــن 75ملــم. 

إذا كان التغيــر فــي المســتوى بجانــب مســار الوصــول 
أكبــر مــن 600ملــم, يلــزم ذلــك إنشــاء حاجــز حمايــة 

يتوافــق مــع كــود البنــاء الســعودي.

   •

   •

   •

الأبعاد:

A- ارتفاع السطح أكبر من 600ملم
B- ارتفاع السطح أكبر من 600ملم

C- حجم الحافة: 75ملم

تغيــــــــر مستوى 
أكبر من 600ملم

تغيـــــر مستوى
أقل من 600ملم
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8 4 Aأماكن الجلوس والراحة

مناطــق  إقامــة  فــي  النظــــــر  يتــــــــم 
الجلـــــــــوس والراحـــــة بالقــــــــرب مــن 
المعالـــــــم البــــــارزة لســهولة العثــور 

. عليهــا

الأخــرى  الأنــواع  وضــع  فــي  النظــر 
والنوافيــر  النفايــات,  حاويــات  مثــل 
ــل فــي مناطــق  ــاكل التظليــــــ وهـــــيــــ
الجلــــــــوس والـــــراحـــــــة, وضمـــــــان ألا 
تقلــل مــن عــــرض مســارات الوصــول 
)أعلــى   العلــوي  الفضــاء  عرقلــة  أو 

الــرأس(.

لا يجـــــــب أن تبعـــــــد مناطـــــــق الجلــوس 
والراحــة عــن مســارات الوصــول أكثــــر مــن 

ــراً. 50 مت

لمســتخدمي  مســاحة  تخصيــص  يجــب 
الكراســـــــي المتحركــــــة بجانـــــــب المقاعــد 
ــاد  ــة إلــى أبعـــــ ــم بالإضافـــــ فــي التصميـــــ

مناطــق الراحــة. 

يجــب أن يكــون ســطح مناطــق الجلــوس 
والراحــة ثابتــاً ومســتوياً.

يجــب أن يتــم عمــل ارتــدادات لمناطــق 
الجلــوس والراحــة مــن مســارات الوصــول 

ــة الحركــة. حتــى لا تتســبب فــي عرقل

يجــب أن يتــم تظليــل مناطــق الجلــوس 
والراحــة لحمايتهــا مــن أشــعة الشــمس 

والغبــار.

يمكــن إقامــة مناطــق الجلــوس والراحــــة 
تحــــت ظـــــلال الأشــجار للحصــول علــى 

مزيــد مــن التظليــل.

   •

   •

   •

   •

   •

   •

   •

   •

الأبعاد:

A - عرض مساحة الكراسي المتحركة: 
      900ملم كحد أدنى.

B - عمق مناطق الراحة والجلوس: 
      1500ملم كحد أدنى.

C - الارتداد من المسار: 
      600ملم كحد أدنى.
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أثاث الشوارع

5

5

A
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1 5 Aموقع أثاث الشوارع

يجــب أن يتــم وضــع أثــاث الشــوارع بالقــرب 
مــن مســارات الوصــول ولكــن لا يجــب أن 
تقلــل مــن عــرض هــذه المســارات لأقــل 

ــى للاشــتراطات. مــن الحــد الأدن

وضــع  يتــم  أن  يجــب  التناســق,  لتحقيــق 
الأثــاث علــى طــول المناطــق المســتمرة 
بمســاحة  للســماح  العامــة  الأماكــن  مــن 
التــي  الأخــرى  الأجســام  مــع  مشــتركة 
الوصــول.  الحركــة علــى مســار  لا تعرقــل 
تجميــع  يمكــن  المثــال  سبـــيـــــــل  وعلــى 
وأعمــدة  الطبيعيــة,  والمناظــر  المقاعــد, 
ومحطــات  التظليــل,  وهيــاكل  الإضـــــاءة, 
الأثــاث  منطقــة  طــول  علــى  الحافــلات 
مســار  تــرك  مــع  العامــة  الأماكــن  فــي 

واســعاً.  الوصــول 

النظـــــر فــــــي جمــــــع كـــــــل أثــــــاث الشــوارع 
ومقاعــد الجلــوس مــع الأشــجار أو أعمــدة 

الإضــاءة علــى ســبيل المثــال.

ــاث الشــوارع مثــل  ــل أث يجــب أن يتــم تظلي
الحافــلات  ومحطــات  الجلــوس,  مقاعــد 

ومــكان ركــن الدراجــات. 

   •

   •

   •

   •

منطقة أثاثمنطقة أثاث مــــســــــــــــار 
وصـــــــــــول 
واســــــــــــــع 
ومستوي



كود الوصول الشامل لمدينة الرياض

42

2 5 Aالمقاعد

يجــب أن تكــون المقاعــد واســعة بمــا فيــه الكفايــة 
للأشــخاص ومرافقيهم.

يجب أن تكون مساند الذراع دائماً موجودة.

يجب أن يتم تثبيت المقاعد في الأرض.

يجــب ان يتــم توفيــر مســاحة بالقــرب مــن المقاعــد 
ليتــم اســتخدامها مــن قبــل مســتخدمي الكراســي 

المتحركــة.

   •

   •

   •

   •

الأبعاد:

A- ارتفاع دعامة الظهر: 450 ملم كحد أدنى
B- عمق سطح المقعد: 500-600 ملم

C- طول سطح المقعد: 1100ملم كحد أدنى
D- ارتفاع سطح المقعد من الأرض: 450-500 ملم
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3 5 Aالإضاءة الخارجية

فــي  الإضــاءة  مســتويات  تعتبــر 
مســارات الوصــول مــن الأمــور الهامة 
فــي المحافظــة علــى الرؤيــة الجيــدة 
بوضــوح.  عوائــق  أي  رؤيــة  وضمــان 

إنــارة  مســتويات  الإضــاءة  ســتوفر 
جيــد  توحيــد  مــع  وآمنــة  ســاطعة, 

للإضــاءة.

ــون الحــد الأدنــى مــن  ــب أن يكــــ يجـــــ
لوكـــــــــس   100 الإضــــــاءة  مســتوى 
مســارات  شــبكة  أنحــاء  جميــع  فــي 

الوصــول.

يجــب تجنــب اســتخدام الإضــاءة فــي 
مســارات الوصــول لمنــع التوهــج.

تعتبــر الإضــاءة الموجهــة إلــى العناصر 
النباتيــة مقبولة.

ــاء  ــاءة بيضــــ ــون الإضــــ ــب أن تكــــ يجــــــ
ــدرة  ــز قـــــ ــوان لتعزيـــــــ ــد الألـــــ وتجســـــ
المستخدميـــــــن مـــــــــــن التعــرف علــى 

والألــوان.  الأشــكال 

يجبـــ تصميــم جميــع أنظمــة الإضــاءة 
الصناعيــــــــة لتحافـــــــظ علــى مســتوى 
إنــــــــــارة مناســــــب لــــــذوي الإعـــــــاقة 
البصريــة بالإضافة إلى المســتخدمين 

الآخريــن. 

يجـــــــب أن يتــــــــم تصــمــيــــــم جميــــع 
الإضــاءات الجديــدة للحــد مــن تأثيــر 
الإضــاءة الليليــة وتأثيــر الإضــاءة أثنــاء 

ســاعات النهــار.

يجــب أن يتــم تزويــد الإضــاءة الثنائيــة 
الباعثـــــــة للضـــــــوء بإضـــــــاءة للمشــــاة 

)أعمــدة بارتفــاع 3 - 4 أمتــار(.

يجــب تجنــب الاعتمــاد علــى الإضــاءة 
المنبعثــة مــن الحركــة المروريــة.

يجــب أن يتــم وضــع أعمــدة الإضــاءة 
خــارج مســارات الوصــول.

   •   •

   •   •

   •

   •

   •

   •

   •

   •

   •
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4 5 Aأعمدة المصدات

يجــب أن يقتصــر اســتخدام أعمــدة المصــدات علــى الحــالات التــي تكــون فيهــا 
ضروريــة للغايــة.

ــاً مــع مــواد الســطح وبارتفــاع لا يقــل  يجــب أن تكــون الأعمــدة متباينــة بصري
عــن 1000ملــم. ويجــب أن تتباعــد عــن بعضهــا البعــض بمســافة لا تقــل عــن 

900ملــم وألا تكــون متصلــة بسلاســل أو حبــال .

   •

   •

1: طــرق مختلفــة لإقامــة  الشكـــــــل 
مــع  بصريــاً  تتبايــن  مصــدات  أعمــدة 
باســتخدام  بهــا  المحيطــة  الأجســام 

الملمــس وتغيــر  واضحــة  ألــوان 
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مستويات أرصفة المشاة

6

6

A
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1 6 Aمستويات أرصفة المشاة إلى مداخل المباني

المبانــي  بيــن  المســتويات  فــي  الفــرق  يعتبــر 
والمناطــق الخارجيــة مــن المشــاكل الرئيســية 
التــي يعانــي منهــــا ذوو الاحتياجــات الخاصــة 

بالريــاض. 

يعتبــر التأكـــــد مــن أن هنالــك انتقــال ســلس 
ومســتوي بيــــــن مداخــل المبانــي والمناطــق 

الخارجيــة أمــر بالــغ الأهميــة.

توضــح الصفحــات التاليــة عــدداً مــن الحلــول 
إلــى المبانــي. لإقامــة منحــدرات سلســة 

هــذه الحلــول مخصصــة للأراضــي الحكوميــة 
العامــة. ولحلــول المبانــي يرجــى الرجــوع إلــى 
مداخــل  ”مســتويات  وهــو   )B( الثانــي  الجــزء 

المبانــي”.

   •

   •

   •

   •

تعيق عتبة الباب الدخول إلى المبنى 
من قبل مستخدمي الكراسي المتحركة 

كما تسبب مخاطر سير للجميع

تشكل العتبة خطراً على الجميع 
وتعيق حركة مستخدمي الكراسي 

المتحركة

لا تصرف الأرصفة المسطحة 
بالكامل مياه الأمطار الغزيرة 

بالشكل الصحيح

الوضعالراهن
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1 6 Aالمستـــويـــات إلى مداخل المباني

فــي  اختــلاف  يكــون هنالــك  عندمــا 
المســتوى, يتــم عمــل انحدار متصاعد 
فــي المناطــق الخارجيــة لتجــاوز عتبــة 

المدخــل إلــى المبنــى.

التأكــــــــد مــن أن الانـــــحـــــــدار العرضــي 
لمســار الوصــول لا يتجــاوز 2%.

يمكــن تحقيــق أي انحــدارات شــديدة 
خــارج منطقــة مســار الوصــول ويمكــن 
استخدامهـــــــا فـــــي المناظر الطبيعية 

أو فــي أثــاث الشــوارع.

   •

   •

   •

المقطع العرضي

الحل الخاص  بالمناظر الطبيعية ذات الانحدار

العرض أقل من
1200ملم

ميل الانحدار العرضي 
أكبـــــــر من 2%

الانحدار العرضي
أقــــــــل مـــــن 2%

يصرف الانحدار 
الميـــــــاه ناحيــــة 
الــــــــــــــشـــــــــــــــارع

منطقة مستوية لمسار الوصول

لا توجد عتبة مؤدية إلى داخل المبنى

منطقة شديدة الانحدار للمناظر الطبيعية
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1 6 Aالمستـــويـــات إلى مداخل المباني

عندمــا يكــون هنالــك اختلاف في المســتوى, 
المناطــق  فــي  متصاعــد  انحــدار  عمــل  يتــم 
الخارجيــة لتجــاوز عتبــة المدخــل إلــى المبنــى, 

الــتــــــأكــــــد مــــــــن أن الانحـــــــدار العرضي لمسار 
الوصول لا يتجـــــاوز 2%.

ــدارات الشــديدة مــن  ــق الانحــــ ــن تحقيــــ يمكـــ
خــارج منطقــة  المســتويات  خفــــــض  خــــــلال 

الوصــول. مســار 

هنالــك حاجــة إلــى شــريط متبايــن باســتخدام 
ألــوان مختلفــة أو مـــــواد لإقامــة حافة لمســار 

الوصــول.

مــن  أكبــر  المســتوى  فــي  الفــرق  كان  إذا 
200ملــم ســتكون هنالــك حاجــة إلــى حافــة 

75ملــم.  عــن  تقــل  لا 

إذا كان التغيــر فــي المســتوى بجانــب مســار 
الوصــول أكبــر مــن 600ملــم ســتكون هنالــك 
حاجــة إلــى حاجــز حديــدي يتوافــق مــع كــود 

البنــاء الســعودي.

   •

   •

   •

   •

   •

   •

المقطع العرضي

الحل الخاص  بالمناظر الطبيعية المنخفضة

العرض أقل
من 1200ملم

ميل الانحدار العرضي 
أكبـــــــر من 2%

الانحدار العرضي
أقـــل من 2%

يصرف الانحدار
الميـــــــاه باتجــاه
الـــــــــــــــشــــــــــــــارع

إذا كان الانخفاض يتراوح بين 200-600 ملم 
ستكون هنالك حاجة إلى حافة, وإذا كان أكبر من 
600 ملم ستكون هنالك إلى حاجز حديدي للحماية

حافة متباينة

اللون

منطقة مستوية لمسار الوصول

لا توجد عتبة مؤدية إلى داخل المبنى

منطقة غائرة للمناظر الطبيعية
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المنحدرات الخارجية

7

7

A
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1 7 Aميــــل المنحـــدرات

عندمــا يكــون انحــدار الســير أكبـــــر مـــن 
%4 يتــم تصنيفــه كمنحــدر.

لا ينصــــــــح بــــإقـــــــامـــــــة المنحــــــــــدرات 
المنحنيــة.

يجــــــب أن يتــراوح عــرض المنحــــــدرات 
مــــــــن 950ملــم إلــى 1100ملــم بيــن 

الدربزينــات.
ومناطــق  المنحــدرات  إضــاءة  يجــب 
 100 بمقـــــــــدار  والتحميــل  التنزيــل 

أدنــى كحــد  لوكــس 

يجب تجنب الميل العرضي.

يســـمــــــح في التجديـــدات بمنحدرات 
ســير تصــل إلــى 8.3% )1:12(

يجب أن تكون أسطـــــح البســطـــــات 
والمنحدرات ثابتة ومستقرة 

ومقاومـة للانزلاق.

لا يســـــمــــح باســـتــــــــخدام المـــــــــواد 
المصقولة أو المواد المنزلقــة غيــــــر 
الضـــــروريـــة مثــــل الرخام المصقـــــول 

فــــي المنحدرات.

يجـــــب أن يـــــتـــــــم تـــــوفيــــر البسطـــــات 
المســتوية أعلى وأســفل المنحدرات.

فــــي المنحــــــدرات الطويلة, يتم عمل 
تســعة  كل  بعــد  وســيطة  بســطات 

ــار. أمت

يكــــــــــون الحـــــــد الأقصـــــــى للانحـــــــدار 
بـــــالبــــــســـطـات 1:50 )%2( فــــــي أي 

اتجــاه.

لا يــــــجـــــب أن تؤثـــــــر نوافـــــــذ وأبــواب 
ــة.   البســطات علــى الحركــــ

يمكــن أن يتــم خفــض البســطات إلــى 
1800X1800ملــم  عنــد تجديدهــا. 

   •

   •

   •

   •

   •

   •

   •

   •

   •

   •

   •

   •

   •

ميل الانحدارات:

مواد السطح:

مناطق التنزيل والتحميل المستوية:

الانحدار:

الأبعاد:

A- انحدار السير:
)%6.25-4( 1:16-1:25     

B- الميل العرضي: %2 كحد أقصى

C- البسطات العليا والسفلى:   
     2100X2100 ملم كحد أدنى.
D- طول المنحدر بين البسطات:

    9 أمتار كحد أقصى.

E- عمق منطقة الإنزال المتوسطة في المنحدر 
     المستقيم: 1800ملم كحد أدنى

:)L( منطقة إنزال متوسطة في منحدر بشكل -F
     1800x1800ملم كحد ادنى

:)U( منطقة إنزال متوسطة في منحدر بشكل -G
     1800X2400ملم كحد أدنى

منحدر مستقيم

منحدر بشكل )U( مع منحنى

)L( منحدر بشكل



كود الوصول الشامل لمدينة الرياض

51

2 7 Aحمايـــة حـواف ودربزينــات المنحــــدرات

يجــب أن تتــم حمايــة حــواف المنحــدرات والبســطات 
بجــدران أو حاجــز زجاجــي.

يجــب أن تتوافــق حواجــز الحمايــة الحديديــة مــع كــود 
البنــاء الســعودي.

يتــم وضــع شــريط متبايــن الألــوان يتــراوح عرضــه بيــن 
40-60ملــم فــي كامــل عــرض المنحــدر فــي الجــزء 

الأعلــى والأســفل مــن المنحــدر.

يجــب ان يكــون للمنحــدرات التــي يبلــغ ارتفاعهــا أكثــر 
مــن 150ملــم دربزينــات فــي جانبيهــا.

يجب أن يتم تثبيت الدربزينات على أعمدة أو جدران.

حواف الرصيف:

دربزينات المنحدر:

أبعاد الدربزينات:

أبعاد حواف المنحدرات:

A- بروز الربزون: 300ملم كحد أدنى.
B- الدربزون السفلي: 600-750ملم.
C- الدربزون العلوي: 875-925ملم.

D- العرض بين الدربزينات: 950-1100ملم.

E- الفراغ بين الحاجز والمنحدر: 50 ملم كحد أقصى.
F- الفراغ بين الدربزون السفلي والدربزون العلوي: 75 ملم كحد أقصى.

G- ارتفاع حواف الرصيف: 75 ملم كحد أدنى.

   •

   •

   •

   •

   •

 حماية الحواف

حواجز الحواف

الحافة السفلى للدربزون

حافة الرصيف

 دربزينات مثبتة على الأرض

 دربزينات مثبتة على الجدران

 دربزينات المنحدرات 

 دربزينات مثبتة على أعمدة 
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3 7 Aدربزينات المنحدرات المزدوجــــة

   •

   •

   •

   •

   •

 الدربزينات المزدوجة في المنحدرات الكبيرةالدربزينات:

يوصى بأن يتراوح الإنحــــدار
بين %4 إلى %6 الحد  الأقصى 

للانحدار هو 8%

حماية الحواف في وسط المنحدرات

يجــــــــب أن يكـــــــون للمنـــــحــــــدرات التــــــي يبلــغ 
ارتفاعهــا أكثــر مــن 150ملــم دربزونــات علــى 

جانبيهــا.

يجــب أن يتــم توفيــر دربزونــات علوية وســفلية 
بجانبي المنحدرات.

يتـــــم وضــــع الدربـــــزون العلـــــوي بـــــارتــــفـــــــاع
925-875ملم.

يتــــم وضـــــــع الدربـــــزون السفـــــلي بـــــارتفـــــــاع
750ملم فوق سطح المنحدرات.

يــــجـــــــب أن يتـــــــراوح العــــــرض بيـــــــن دربزونــات 
المنحــــــــدرات مــــــن 950 إلــى 1100ملــم.
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4 7 Aمنحـدرات مــداخــل بعتبـــات أقـــل مـن 150ملم

إذا كـــان ارتفــــاع العتبــــــــة أقــــــــل مــــن
ــر  ــن توفيــ ــن الممــــكــــ 150ملــم فـــمــــ
منحـــــدرات ذات انحــــــدار خفيف دون 

الحاجــة إلــى دربزينــات.

   •

تعوق العتبات 
الدخول إلى 

المبنى

 ارتفاع العتبة
أقل من 150ملم 

 الانحدار
أقل من 2%

 الانحدار
أقل من 2%

 الانحدار يتراوح
بين 2-8%

الوضع الراهن

الحد الأقصى للانحدار 8%

المنحـــدر والبسطــــة )2100X2100ملم(

مسار الوصول )أكبر من 1200ملم(

المنحدر والبسطة

عتبات خارج بسطة المنحدر

لا حاجة إلى حواجز حماية في حال 
كانت العتبة أقل من 600 ملم

لا توجد عتبة مؤدية
إلى المبنى

لا توجد عتبة مؤدية
إلى المبنى

انحدار خفيف

منحدر بانحدار خفيف
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4 7 Aمنحـدرات مــداخــل بعتبـــات أكبر مـن 150ملم

إذا كـــــــــــان الارتــــفــــــــــاع أكثــــــــر مــــــــن
150ملم فـــــمــــــــن الضـــــروري توفيــــــر 

ســلالم بدربزونــات. 

لا توجد عتبة مؤدية•   
إلى المبنى

لا توجد عتبة مؤدية
إلى المبنى

عتبات مع التحذير
عن طريق اللمس

درج جانبي

المنحدر الأمامي

تبلغ البسطة بالمنحــدر
)2100X2100ملم(

مسار الوصول )أكبر من 1200ملم(

المنحدر والبسطة

 ارتفاع العتبة
أقل من 150ملم 

تعوق العتبة الدخول 
إلى المبنى

الوضع الراهن
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4 7 Aمنحـدرات مــداخــل متعددة بعتبـــات أقـــل مـن 150ملم

ــا تكـــــــون هنالــك حاجــة إلــى  عنــــدمــــــ
مداخــل متعــددة بمقــدار يقــل عــن 
150ملــــم أعلـــــى مــــــن المـــنــطــــقــــة 
الخارجيــــــة, بالتـــالي يمــكــن أن تـــــؤدي 

المنحــدرات إلــى مســار مرتفــع.  

   •

لا توجد عتبة مؤدية 
إلى المبنى

تبلغ البسطة
)2100X2100ملم(

تبلغ البسطة بالمنحدر
)2100X2100ملم(

عتبات مع التحذير
عن طريق اللمس

ارتفاع العتبة
أقل من 150ملم 

الوضع الراهنتعوق العتبة الدخول إلى المبنى

انحدار خفيف

الحد الأقصى 
للانحدار 8%

الحد الأقصى 
للانحدار 8%

مسار الوصول )أكبر من 1200ملم(

المنحدر والبسطة

لا حاجة إلى الدربزونات إذا كانت 
العتـــــــبـــــــة أقـــــــل مـــــــــن 600ملم
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مداخــل  إلــى  حاجــة  هنالــك  تكــون  عندمــا 
متعــددة بمقــدار يزيــد عــن 150ملــم أعلــى 
من المنطقة الخارجيـــــــة, بالتـــــالــــي يمكــــن أن 
تــؤدي المنحــدرات ذات الدربزينــات إلــى مســار 

مرتفــع.

إذا كان هنالــك تغيــر فــي المســتوى بجانــب 
مســــــار الــــــوصــــــــول الــــــــذي يــتــــــــراوح بـــــيــــــــن
200-600ملــم, بالتالــي تكــون هنالــك حاجــة 
إلــى حمايــة الحــواف لتجنــب الســقوط الخطــر 

مــن أعلــى.

ــة  ــة الــحـــــــواف متباينـــــ يجــب أن تكــون حمايـــــ
الألوـــــان ولا يقـــــل ارتفــــــاعهـــــا عــــن 75ملم.

إذا كان هنــــالك تغيـــــر فــــي المستوى بجانب 
مســار الوصــول أكبـــر مــن 600ملــم, بالتالــي 
تكــون هنالــك حاجــة إلــى دربــزون يتوافــق مــع 

كــود البنــاء الســعودي.

   •

   •

   •

   •

لا توجد عتبة 
مؤدية إلى 

المبنى
عتبات مع التحذير
عن طريق اللمس

سطح علوي بعرض
أكبر من 1200 

بسطة في منحدر
علوي 2100X2100ملم

تعوق العتبة 
الدخول إلى 

المبنى

الوضع الراهن

منحدر جانبي

مسار الوصول )أكبر من 1200ملم(

المنحدر والبسطة

تبلغ البسطة بالمنحدر
)2100X2100ملم(

4 7 Aمنحـدرات مــداخــل متعددة بعتبـــات أكبر مـن 150ملم
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4 7 Aالوصول إلى رواق عالي

عنــــــــدما تكــــــــون هنـــــــــالك حاجــة إلــى 
رواق بــــــارتفـــــــــاع يزيـــــــد عن 150ملم 
بالتالــي,  الخارجيــة,  المنطقــة  أعلــى 
ســتكون هنالــك حاجــة إلــى منحــدرات 
بـــــدربــــــــزونـــــــات تــــــــؤدي إلــى المســار 

المرتفــع. 

إذا كان هنالــك تغيــر فــي المســتوى 
بجانــب مســار الوصــول الــذي يتــراوح 
تكــون  بالتالــي  600-200ملــم,  بيــن 
الحــواف  حمايــة  إلــى  حاجــة  هنالــك 
لتجنــب الســقوط الخطــر مــن أعلــى.

يجــــــب أن تكـــــون حمــــــايــــــــة الحواف 
متبــــايـــــنــــــــة الألــــــــــــــوان ولا يــــــقـــــــــل 

ارتفاعهــا عــن 75ملم.

إذا كان هنالــك تغيــر فــي المســتوى 
بجانــــــــب مــــــســــــار الوصــــــول أكبر من 
600ملم, بــــالتــــــالــــي تكــــــون هنالك 
حاجــة إلــى دربــزون يتوافــق مــع كــود 

البنــاء الســعودي.

   •

   •

   •

عتبات مع •   
التحذير عن 

طريق اللمس

تبلغ السطة بالمنحدر
2100X2100ملم

سطح علوي بعرض
أكبر من 1200ملم

دربزونات للحماية 
من السقوط

مناظر طبيعية مستخدمة للتظليل 
والفصل بين السلالم والعتبات

منحدرات بدربزونات

بسطة ذات
مستوى متوسط

لا توجد عتبة مؤدية
إلى المبنى

تعوق العتبات الوصول إلى جميع 
مداخل المبنى

منطقة منخفضة
كبيرة

عتبات الجلوس

الوضع الراهن

المنحدر والعتبات

مسار الوصول )أكبر من 1200ملم(

المنحدر والبسطة
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الدرج الخارجي

8

8

A
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1 8 Aدربزونات العتبات الخارجية والبسطات

يجب تجنب الأسطح النمطية حول الـدرج.

يجب تجنب الدرج الدائــري.

يجب عدم فتح النوافذ أو الأبواب لتكــون 
مطلة على بسطات الدرج.

يجب أن يكون الفراغ أعلى الرأس بمقــــدار 
2100ملم.

في الدرج الكبـــيــر, يتــــم توفيـــــر بسـطـــــات 
مـــزودة بالتحذيـــر عن طريـــق اللمس.

   •

   •

   •

   •

   •

يتــم تركيــب دربزونــات مزدوجــة فــي 
كلا جانبــي الــدرج الخارجــي.

يتــم تركيــب دربزونــات علــى الحافــة 
التعــرج. المســتمرة مــع  الداخليــة 

يحتــاج الــدرج الواســع إلــى دربزونــات 
متوســطة.

الدربزينات:

   •

   •

   •

A- الدربزينات السفلية: 600-750 ملم.
B- الدربزينات العلوية: 875-925 ملم.

C- البروز الأمامي للدربزون: 300 ملم كحد أدنى.

أبعاد الدربزينات:

دربزونات متوسطة 

بسطة متوسطة

حواف سلالم رأسية وأفقية 
بارزة وذات ألوان متباينــــة 

سطح به علامات تحذير 
عن طريق اللمس

دربزونات متوسطة
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2 8 Aأبعـــــاد الســـلالم الخارجية

يــجــــــب أن تكــــــــون ارتفاعـــــات وعمق 
الأجزاء النائمــــة والقـــــائمــــــة موحدة.

يجــــــب تجنـــــب الأجــــــزاء القــــائـــــمـــــة 
المفتوحـة.

يجـــــب أن يـــــتـــــم تشطيـــــب الأجــــــزاء 
مــن  بالســلالم  والبســطات  النائمــة 

المــواد غيــر المنزلقــة. 

يجــب أن تتــم إضــاءة الأجــزاء النائمــة 
بمــا فيهــا الأجــزاء البــارزة بحــد أدنــى 

لوكــس.   100

يجـــــــب أن تتبايـــــــن الألــــــــوان والمــواد 
بيــن الأســطح  المســتخدمة للتمييــز 

الرأســية والأفقيــة.

   •

   •

   •

   •

   •

عمــل  إلــى  حاجــة  هنالــك  كانــت  إذا 
أجــزاء بــارزة بالســلالم, فـــــلا يجـــــب أن 
مــن  نــوع  أي  الأجــزاء  هــذه  تســبب 

الســير. أثنــاء  المخاطــر 

يجــــــب أن تتبــــــــاين الألــوان والمــــــواد 
بيــن الأســطح  للتمييــز  المســتخدمة 

والأفقيــة. الرأســية 

البروز:

   •

   •

A- الفراغ من السلالم:
     300ملم.

B- عمق السطح:
     900-600ملم. 

C- الأجزاء النائمة الموحدة:
     350-280ملم

D- الأجزاء القائمة الموحدة:
     180-125ملم

أبعاد الأسطح عن طريق اللمس:

أبعاد الأجزاء النائمة والقائمة:

سطح به علامات
تحذير عن طريق اللمس

سطح به علامات
تحذير عن طريق اللمس

زاوية لا تقـل عن
60 درجة رأسياً

 حافة أمامية بدائرة
نصف قطرها 10-6ملم   حافة أمامية منحنية بدائرة

نصف قطرها 10-6ملم 

حواف أنف سلالم رأسية 
وأفقية بارزة وذات ألوان متباينة
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الأسطح ذات التحذيرات
عن طريق اللمس 

9

9

A
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1 9 Aأنواع الأسطح ذات التحذير عن طريـــق اللمس 

يتــم اســتخدام الرصــف مــن خــلال القبــاب 
عبــور  مناطــق  فــي  المقطوعــة  البــارزة 

المشــاة.

علامــات  ذات  الأســطح  تكــون  أن  يجــب 
بيــن  تتــراوح  الرصيــف  حافــة  علــى  التحذيــر 

الحافــة. خلــف   300-150

يجــب أن يمتــد الرصــف بالتحذيــر علــى كامــل 
عــرض الحافــة وبعمــق 600ملــم.

يجــب أن يكــون تغيــر المســتوى بيــن الحافــة 
والطريــق بارتفــاع 15-10ملــم.

علــى  المقطوعــة  القبــاب  تمتــد  أن  يجــب 
كامل عرض ممر المشــاة وبعمق 600ملم.

يجب أن يتباين شريط القباب مع الخلفية.

يجــب أن يتبايــن كذلــك بــلاط الرصــف مــع 
الخلفيــة.

   •

   •

   •

   •

   •

   •

   •

A- الفاصل بين الأشرطة: 50ملم.
B- عرض الشريط: 20ملم.
C- ارتفاع الشريط: 6ملم.

D- قطر القبة: 25ملم.
E- ارتفاع القبة: 5ملم. 

أبعاد القباب المقطوعة:أبعاد الشريط الأفقي:

شريط أفقيقباب بارزة مقطوعة

اتجاه السير

   •
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عبور الطريق

10

10

A
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1 10 Aمنحدرات الرصيف

مســار  انحــدار  علــى  المحافظــة  يجــب 
قــدر  الرصيــف  حــواف  عنــد  الوصــول 

الإمــكان.

يتــم اســتخدام القبــاب المقطوعــة ذات 
ــر عــن  الأســطح التــي بهــا علامــات تحذي

طريــق اللمــس.

ثابتــة  الأرضيــة  مــواد  تكــون  أن  يجــب 
للانــزلاق. ومقاومــة  ومســتقرة 

يجــب أن تتجنــب حــواف الرصيــف تجمــع 
الميــاه مــن خــلال تصريفهــا بعيــداً عــن 

مســار الســير.

الواســعة  الجوانــب  تكــون  أن  يجــب 
مميــزة  ألــوان  ذات  الرصيــف   لحــواف 

المحيطــة. الأســطح  مــع  ومتباينــة 

A- الانحدار العرضي للمسار:
5 كحد أقصى )يتم القياس من قاعدة 

حافة الرصيف(.

B- انحدار مسار السير:
     5-2 كحد أقصى )قد يسمح بحد 
     أقصى يصل إلى 8.3 في حالة    

     التجديد(.

C- الانحدار بنهاية حافة الرصيف:
    8.3 كحد أقصى.

D- عرض المسار:
1500 ملم كحد أقصى.

E- الفراغ من الحافة:
     300 ملم كحد أدنى.

F- طول الرصف عن طريق اللمس:
     600 ملم كحد أدنى.

G- طول الحافة المتوهجة:
     900 ملم كحد أدنى )يتم القياس 

     من نهاية الحافة(.

التحذيريــة  الأســطح  إلــى  حاجــة  هنالــك 
عــن طريــق اللمــس فــي حــواف الأرصفــة.

ــن  ــر المســتوى بي يجــب أن يكــون تغي
الحافــة والطريــق بارتفــاع

 15-10ملم.

يجــب أن يمتــد الرصــف بالمــواد التحذيريــة 
علــى كامــل عــرض حــواف الرصيــف.

   •

   •

   •

   •

   •

   •

   •

   •

التصريف:

الجوانب الواسعة:

 الانحدار:

الأبعاد:

الرصف بالمواد التحذيرية عن طريق اللمس:
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2 10 Aمنحدر رصيف في معبر مشاة واحد

لا يجــب أن تقلــل حــواف الرصيــف من 
المجــاورة  الوصــول  مســارات  عــرض 

لهــا إلــى أقــل مــن المعاييــر.

   •

A- عرض المسار: 1220 ملم كحد أدنى.
الأبعاد:
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3 10 Aمنحدر رصيــف في زاويــــــة تقاطــــع مسارات

   •

   •

عــــنـــدمـــــا تــــــكون الــــعــــديــــــد مــن منحــدرات الأرصفــة ضروريــة, 
 فيـــجــــب أن تــــوفــــــر هـــــذه المنحــدرات خطــوط ســير مســتقيمة.

لا يسمح باستخدام منحــدرات رصــــيــــف على زوايا عبور المشاة 
بحيث تعوق مســار الحركة المســموح به.
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4 10 Aنهايـــــة مناطـــــق استـــراحـــة مشـاة وسطيـــة

يجــب توفيــر فواصــل وجــزر وســطية 
حيثمــا أمكــن ذلــك. 

ــون الفواصــل والجــزر  يجـــــــب أن تـــــكــــ
الكفايــة  فيــه  بمــا  كبيــرة  الوســطية 
للكراســي المتحركــة ودراجــات التنقــل 

البخاريــة

يجــب أن يتــم تظليــل مناطــق الراحــة 
الخاصــة بالمشــاة.

يجــــــب أن يتــــــــم توفيــــــــر أسطح ذات 
ملمــس وقابلــة للكشــف فــي حافــة 

كل مســار وصــول يلتقــي بالطــرق.

ــار الوصــول  ــن أن يكــــــون مســــ يمــــكــــ
عنــــــد الفـــــواصــــــل الضيـــقـــــــة بنفــس 
الأســطح  وتعتبــر  الطريــق.  ارتفــاع 
ذات الملمـــــــس ضروريــة للغايــة فــي 
مثـــــل هـــــذه الحــالات لتنبيــه المشــاة 

والانتظــار. بالوقــوف 

ــح ثابتــة  ــون الأســـــطــــــ ــب أن تكـــــ يجـــ
ومستقــــــرة ومــــقـــــاومــــة للانـــزلاق.

يجــــــب أن تكـــــــــون الألـــــوان والمـــواد 
ــار الوصــول متباينــة  ــة لمســــ المكونــــــ

مــع المــواد المحيطــة. 

الفواصــل  تصميــم  يعمــل  أن  يجــب 
علــى تصريــف الميــاه بعيــداً عــن الجــزر 

الوســطية

لا يجــب أن تتجمــع الميــاه على مســار 
السير.

A- عرض المسار:
     1500ملم كحد أدنى.

B- عمق مناطق راحة المشاة الوسطية:
     1400ملم كحد أدنى. 

   •

   •

   •

   •

   •

   •

   •

   •

   •

الأسطح ذات الملمس:

مواد الأرضية:

التصريف:

الأبعاد: 
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5 10 Aنهايـــــة مناطـــــق استـــراحـــة مشـاة وسطيـــة

منطقة راحة 
مستوية

علــى الطــرق الكبيــرة, يجــب أن يتــم 
الوســطية  والجــزر  الفواصــل  توفيــر 
حيثمــا أمكــن ذلــك للســماح للمشــاة 
ــق أو  ــور الطري ــن عبـ ــن مــــ البــطيـــــئـــيـــ

للراحــة. الانتظــار 

يجــب أن تكـــــون الفــــواصـــــل والجــزر 
الوســطية كبيـــــرة بمـــــا فيــــــه الكفايــة 
للكراســة المتحركــة ودراجــات التنقــل 

البخاريــة.

يجــب أن يتــم تظليــل مناطــق الراحــة 
الخاصــة بالمشــاة.

يجــــــب أن يتـــــم توفيــــــر أســطح ذات 
ملمــس وقابلــة للكشــف فــي حافــة 

كل مســار وصــول يلتقــي بالطــرق.

يمكــن أن يكــــــون مـــســــار الوصـــــــول 
ــة بنفــس  ــل الضيــــقـــ ــد الفـــــواصــــ عنــــ
ــح  ــر الأسطـــــ ــق. وتعتبـــــ ارتفــاع الطريـ
ذات الملمــس ضروريــة للغايــة فــي 
مثــل هــذه الحـــــــالات لتنبيــه المشــاة 

والانتظــار. بالوقــوف 

   •

   •

   •

   •

   •

الأسطح ذات الملمس:

ــة  يجــــــب أن تكــون الأسطـــــــح ثــــــابتـــــ
ومستقــــــرة ومقـــــاومـــــــة للانــــــزلاق.

ــواد  ــون الألــوان والمــــ ــب أن تكــــ يجـــــ
المكونـــــــة لـــمــــســـــار الوصول متباينة 

مــع المـــــواد المحيطــة.

   •

   •

مواد الأرضية:

يجــــــب أن يعمــل تصميــم الفواصــل 
علــى تصريــف الميــاه بعيــداً عــن الجــزر 

الوســطية

لا يجـــب أن تتجمع المياه على مسار 
السير.

   •

   •

التصريف:

A- عرض المسار:
     1500ملم كحد أدنى.

B- عمق مناطق راحة المشاة المستوية للراحة:
     1400ملم كحد أدنى. 

الأبعاد: 
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6 10 Aنقطة عبـــــور غيـر مراقبــــــة

ــور  ــاط الـــعــبـــ ــون بنقــــ يجـــــــب أن يـــــكــ
ــة أســطـــــح ذات قبــاب  ــر المراقبــــ غيـــ
مقطـــــوعــــــة للتحذيـــــــــر عــــــن طريــــــق 

اللمــس بــكل منطقــة انتظــار.

   •

A- عمق المسار:
     1500ملم كحد أدنى.

الأبعاد: 
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7 10 Aنقطة عبور مرتفعــة

تعتبــر حلــول نقــاط العبــور المرتفعــة 
مفيــدة فــي إبطـــــاء الحركــة المروريــة 
وتجنــب الحاجـــــــة إلــى حــواف رصيــف. 
ومــــــع ذلــك يـــــجــــــب تـــــوخـــــي الحــذر 
الرصيــف محــددة  لضمــان أن حافــة 
بـــــوضـــــوح لــــــــرفـــــع مســتوى الوعــي 
بالمخاطر التي تواجــــــه ذوي الإعاقة 

البصريــة.

ــة  ــواد الأرضيـــــ ــون مــــ ــب أن تــــكـــــ يجـــ
مختلفــة مــن ناحيــة الرؤيــة والملمــس 

عــن الأســطح المحيطــة بهــا.

ــزود نقــاط عبــور المشــاة  يجــب أن تـــــ
المرتـــفـــعـــــة بقبــاب مقطوعــة قابلــة 
للاكـــتــــشـــــاف ومســتمرة على طول 
حــواف أســطح المشــي التــي تتاخــم 

طــرق الحركــة المروريــة.

   •

   •

   •

A- عمق المسار: 1500ملم كحد أدنى.

B- عمق الأسطح ذات التحذير عن طريق اللمس: 600ملم كحد أدنى.

الأبعاد: 
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المناطق الطبيعية والمفتوحة

11

11

A
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1 11 Aالمناظــر الطبيعيــة في الشوارع

يتــم تشــجيع غــرس الأشــجار لتظليــل 
مســارات الوصــول ومداخــل المبانــي.

لا يجــب أن ترتفــع النباتــات لتصــل إلــى 
الوصــول  مســارات  أعلــى  الفراغــات 

والتــي تكــون أقــل مــن 2100ملــم.

لا يجــــــب تــــــعـــــدي النباتات الشوكية 
علــى ممــرات الوصــول.

لا يجــب أن يتــم اســتخدام النباتــات 
الـــــتـــــي تتســــاقـــــــط بذورهــا وأوراقها 
وفروعهــــــا بالــــقـــــــرب مــن مســــــارات 
الوصــول لأنهــا تتســبب إعاقــة حركــة 
ــبب لهــا  ــة وتســـ الكراســيــ المتحـــــــركـــ

مخاطــر. 

لا يجــب أن يتــم تــرك أحواض الأشــجار 
مفتوحـــــــة لأنــــهـــــا يمـــــكن أن تســبب 
مخاطــر لحركـــــــة الســـيــــــر بالقــرب مــن 

مســارات الوصــول. 

يجــب أن يتــم تحديــد حــواف مناطــق 
ــات بوضــوح باســتخدام مــواد  النبــــاتـــ

أرضيــة متباينــة الألــوان.

يجــب أن يتــم تحديــد مناطــق النباتــات 
التــــــي تقـــــــل عــــــــن مستــــــــوى ارتفــاع 
وذلــك  بوضــوح  الوصــول  مــــسارات 
الألــوان  متباينــة  حــواف  باســتخدام 
يبلــغ ارتفاعهــا 75ملــم مــن الســطح 
حتــى يتــم اكتشافهــــــــا عــــــــن طريــــــــق 

عصــي المشــي.

الشــوكية  النباتــات  تكــون  أن  يجــب 
والنبــــاتــــات ذات الأطـــــراف الــحــــادة 
علــى بعــــــــد 900ملــم كـــــحـــــد أدنــــــى 
من مـــــســــــارات الـــــوصـــــول ومناطق 

الجلــوس.

لا يجــب أن يتــم اســتخدام النباتــات 
ــط بذورهــا وفروعهــا  التــي تتســـــاقــــــ

بالقــرب مــن مســــــارات الوصــول.

   •

   •   •

   •

   •

   •    •

   •

   •

مناطق المناظر الطبيعية بجانب 
مسارات الوصول:

 النباتات الخطرة: 
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2 11 Aالزراعة في الحدائق الحضرية

اســتخدام  تشــجيع  يتــم  حيــن  فــي 
يراعــي  أن  يجــب  بالريــاض,  النباتــات 
التأثيــر  الطبيعيــة  المناظــر  تصميــم 
النباتــات.  لبعــض  المحتمــل  الضــار 
المناظــر  تصميــم  يلبــي  أن  ويجــب 

التاليــة: المتطلبــات  الطبيعيــة 

لا يجــب أن يتــم اســتخدام النباتــات 
بالقــرب  الجهنميــة(  )مثــل  الشــوكية 

الوصــول. مــن مســارات 

ذات  الأشــجار  اســتخدام  يفضــل 
الظــل الكثيــف أكثــر من الأشــجار ذات 
يتــم  أن  ويجــب  الضعيــف.  التظليــل 
غــرس الأشــجار خــارج مســار الوصــول. 
الأشــجار  حــوض  كان  حــال  وفــي 
بالقــرب مــن مســارات الوصــول, يتــم 
وضــع ســطح علــى الحــوض لتســهيل 
المشــي وذلــك لتجنــب مخاطــر الســير 
بالقــرب مــن مســارات الوصــول. أمــا 
غرســها  فيتــم  العطريــة  النباتــات 
بالقــرب مــن مســارات الوصــول لتعزيــز 

للمســتخدمين.   الحســية  المهــارة 

تعتبــر المظلــة هــي أحــد الاعتبــارات 
الرئيســية فــي اختيــار أنــواع الأشــجار 
بحيــث عندمــا يكتمــل نضــج الأشــجار 
فــي ثــلاث ســنوات تســتطيع المظلة 
أن تحجــب 75 مــن أشــعة الشــمس. 
علــى  الأشــجار  غــرس  يتــم  عندمــا 
يجــب  لا  الوصــول,  مســارات  طــول 
أن يقــل ارتفــاع جــذوع الأشــجار عــن 
2.3 متــراً فــي مســارات المشــاة, و 
الدراجــات  مســارات  فــي  متــراً   2.5
المشــترك.  الاســتخدام  ومســارات 

يوصــى بــأن يتــم اســتخلاص اللوحــة 
النباتيــة مــن قائمــة النباتــات التاليــة, 
المفروضــة  القيــود  ملاحظــة  مــع 

الاســتخدام. علــى 

   •   •

   •

   •

   •

الشكل 1: تكامل المناطق النباتية مع سلالم الوصول لتوفير الظل والمتعة البصرية. 

المصدر: مختبر النباتات ببلدية لاس بالماس دي غران كناريا, اسبانيا 
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3 11 Aملاعب الأطفال

يجــب توفيــر ملاعــب توفــر مجموعــة 
متنوعــة مــن خيــارات اللعــب )البصريــة 
والسمعـــيــــــة واللمســـيــــــــة( لتلبيــــــــة 
احتياجــات الفئــات العمريــة المختلفــة.

يـــــجــــب أن تــــتـــوفــــر بجميــــع مناطق 
اللعــب مرافــق لعــب يمكــن الوصــول 
إليــــهــــا واســـتـــخـــدامـــهـــــا مـــــن قبـــل 
الجميــع.  يجــب أن يكــون مــا لا يقــل 
عـــــــن 50 مــــن المعدات الأرضية في 
متنــاول الجميــع ومعتــرف بهــا مــن 
قبــل رابطــة مصنعــي معــدات اللعــب 

الدوليــة.

يــــــوصــــــى بــــــأن يــــــتــــــم تظليــــل جميع 
ــب الثابتــة بوســيلة  ــدات اللـــــعــــ مـــعــــ

تظليــل ثابتــة.

مــــــن أجـــــــل جـــــــذب مجموعـــــة كبيرة 
ذوي  وخاصــةً  المســتخدمين  مـــــــن 
الاحتياجــــــــات الــــحــــســـــيـــــــــة, يوصـــى 
بتوفيــر أجهــزة صــوت موجهــة مثــل 
الأجــراس التــي تعمــل بالريــاح وأنابيــب 

التخاطـــــب, أو الأرجوحــة الشــبكية.

يجـــــب أن تـكــــــون أســـطـــح الملاعب 
وغيــر  ومســتوية  ومســتقرة  ثابتــة 
الميــاه  لزجــة وتعمــل علــى تصريــف 

بســرعة. 

أســفل  الأســطح  تكــون  أن  يجــب 
معــدات الملاعــب بمــا فيها المراجيح 
وألعاب الانزلاق والتســلق, مســتوية 
ومرنــة  بســرعة  الميــاه  وتصــرف 

الســقوط.  حــال  فــي  وناعمــة 

   •

   •

   •

   •

   •

   •

الشكل 2: ملعب سهل الوصول وشامل ويمكن أن يستوعب الأشخاص من جميع الأعمار والقدرات
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4 11 Aالاعتبارات لمواد تنسيق المناظر الطبيعية والنباتية
ــم  ــاض التــي ت ــات الري ــة الريــاض حســب دليــل أشــجار ونبات ــواءم مــع بيئ ــم تت يمكــن اســتخدام الأشــجار والشــجيرات والزهــور والفِــرش والاعشــاب التــي ت
تطويــره مــن قبــل الهيئــة الملكيــة لمدينــة الريــاض، وأدنــاه ســيتم التطــرق إلــى الاعتبــارات التــي يجــب اخذهــا فــي تصميــم المناظــر الطبيعيــة والنباتيــة

أشجار النخيل

الأشجار

الإسم العملي

الإسم العملي

نخيل التمر

الدوم المتوسطي

الواشنطنيا الخيطية

الواشنطنيا المتينة

النخيل

الدوم الأوربي/دوم البحر المتوسط

دوم كاليفورنيا

الدوم المكسيكي

لــه أغصان شــوكية – لا يجــب أن أغصــان النخيــل مســار 
المشاة ويجــب أن تكــون هنالــك مســافة لا تقــل عن 
2.1 متــر بيــن الشجرة ومسار الوصــول ومسافة لا تقل 
عن 2.3 متر بين الشــجرة ومســارات الدراجات ومســارات 

الاســتخدامات المشــتركة.

الإسم الشائع

الإسم الشائع

ملاحظات

ملاحظات

زهرة مقبرة سنغافورة

شجرةالفتنة الحمراء

شجرة الغاف الرمادي

كف مريم

شجرة الياسمين الهندي الحمراء

شجرة البلومارية الحمراء

شجرة الغاف

شجرة كف مريم

من المحتمل أن يسبب سائل النبات حساسية

من المحتمل أن يسبب سائل النبات حساسية

أطرافه شوكية - يستخدم بعيداً عن المسارات

شجرة عطرية

رغل مبيض

الرغل الملحي

كاريس كبير الثمار

سيسترم ننوكترنم

الرغل

رغل ملحي

كاريس كبير الثمار

مسك الليل

شجيرات سامة ويتم استخدامها مسيجة فقط

عشبة عطرية

الرجوع إلى دليل نباتات الرياض بالهيئة

الملكية لمدينة الرياض

الإسم الشائعالإسم العملي

الشجيرات

ملاحظات

www.rp.riyadhenv.gov.sa
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4 11 Aالاعتبارات لمواد تنسيق المناظر الطبيعية والنباتية

ملاحظاتالإسم الشائعالإسم العملي

النباتات العصارية

اقافي باري

اقافي فيكتوريا ريجيناي

الو افريكانا

الو كلافيفلورا
الو ديبرانا

الو سترياتا

الو فيرنيس

اشفيرية الانيقة

صبار البرميل الذهبي

اشينوبسيس هوستشا

صبار باري

باهرة الملكة فكتوريا

الصبار الشوكي

كرال الو

كورال الو

الوردة المكسيكية

صبار الكرة الذهبية

صبار الشعلة الحمراء

تصنف جميع النباتات العصارية بأنها ذات أوراق شوكية 

وبالتالي لا يجب أن يتم استخدمها مباشرة بالقرب من 

المسارات التى يمكن الوصول إليها.

1

2

3

4

5

6

7

8

9
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Bالمباني
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تحديد موقع مدخل المبنى 

1

1

B
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1 Bجولة داخل المبنى

التحرك داخل المبنى

المرافق الصحية

الوصول إلى الغرف واستخدامها

الوصول إلى المبنى

الاقتراب من المبنى

الدخول إلى المبنى
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1 1 Bموقــــــع مداخـــل المبنى

يـــجـــــــب أن تـــــــكـــــــون جميــع المداخــل 
العـــــــامة للمبــــانــــــي ســهلة الوصـــــول 
ويــــجــــــب أن تتـــوافـــــق مــع الأنظمــة 

التاليــة:

فــي حالــة التجديــد وفــي حال لم يكن 
ممكنــاً مــن الناحيــة الفنيــة الامتثــال 
بالكــــامـــــــل, يجــب أن تمتثــل المداخــل 
الرئيسيـــــــة و50 مــن المداخــل العامة 

مــع الأنظمــة التاليــة:  

يجــب أن يكــون ذوي الاعاقــة قادرين 
علــى الوصــول إلــى المبنــى مــن أي 

مدخــل.

المداخــل  بيــن  بالفصــل  يوصــى  لا 
القابلــة  للـــــوصـــــــول وغيـــر  القابلــــــــة 
للـــــــوصــــــــــــول إلا فـــــــــــــي الـــــظــــروف 
الاســتثنائية عندمــا لا يكــون الوصــول 
الشــــامـــــل ممكناً للمدخـــل الرئيســي 
هنالــك  تكــون  الحالــة  هــذه  وفــي 

حاجــة إلــى مدخــل ثانــوي

   •

   •

   •

   •

علامات مواقف ذوي الإعاقة 
تُرى بوضوح من الشارع

إنزال عام للحافلات 
وسيارات الأجرة

مواقف خاصة بذوي الإعاقة بالدور 
الأرضي وقريبة من المدخل الرئيسي أو 

المدخل الثانوي الذي يمكن الوصول إليه

يجب أن تكون المداخل الجنبية بالقرب من 
إمكانية وصول واضحة بين الأماكن مواقف ذوو الإعاقة سهلة الوصول

العامة والخاصة مع عدم تغير المستوى

ممر وصول خلفي
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2 1 Bالمسارات إلى مداخل المبنى

يـــجــــب الـــــوصــــــول إلـــــى مـــــســــارات 
الوصـــــول من خلال درج منحـــدر إلى 

الرصيــــف المجاور.

يجـــب أن تـــــكـــــون المـــنـــطــقـــة حول 
مواقــف السيارات ثابتـة ومستـــقـــرة 

ومستوية.

أقــصـــى انــــحـــدار لــــمـــكــــان وقـــــوف 
السيـارات ومـــمــــرات الـــــوصـــول 2% 

للانحــدار العرضـي والسير.

يجب أن يكون لأمـــــــاكــــــــن وقــــــوف 
السيارات التـــي يــــمــــكــــن الــــوصـــــول 
إليهـــــا والمحدودة التنقــل مــــمــــرات 
وصـــــــــول بجميع الجــوانـــب وخـــلـــف 

المركبة.

يتم توفير مــســــار وصــــــول مظـــــلــــل 
بيـــن أماكن مواقــف ذوي الإعـــاقـــة 

ومدخـــل المبنى.

من الأهمية بمكان توفير مســار وصــول 
بانحدار طفيف, وخالــي مــــن تـــغــــيــــــرات 
في المستــوى وبـــدون عـــوائـــــــق بــــيــــن 

المواقع الرئيسية التالية:

بين منطة الانزال والمدخل الرئيسي.
بين أماكـن مواقــــف ذوي الإعـــاقة 

والمدخل الرئيسي.
بين مواقــف الـســـيـــــارات والمـــدخــــل 

الرئيسي.
بين الشــارع والمدخل الرئيسي.

بين النقل العام والمــدخـــل الرئيسي.

   •

   •

   •

   •

   •

   •

   •

   •

   •

   •

   •
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1 2 Bعلامات المبنى

يـــجــــب أن يـــــتــــم تــــحـــديــــد مداخـــل المبنــى 
بعلامات مرئية واضحة.

يجب أن يكون عنوان المبنى مرئيـــــاً بوضوح 
على المدخل الرئيسي.

اذا تعذر الوصول إلى المداخـــل, يــــجــــب أن 
توفر العلامات الاتجــاه إلى أقـــرب مــــدخــــل 

يمكن الوصول إليه.

يجب حماية مداخل المشـاة مـــن الــطـــقــس 
وخاصةً أشعة الشمس.

يجب مراعاة استخدام المظلات.

تعتبر المظلات مفيدة في تحديد المــدخــل 
الرئيسي لذوي الإعاقة البصرية.

يجب أن تكون المداخل مضاءة بحـد أدنى 
150 لوكس من الخارج.

العلامات

مظلات المدخل:

الإضاءة:

   •

   •

   •

   •

   •

   •

   •

يجب توفيــر منطــقــــة انتــــقــــالـــيــــة للإضــــاءة 
مباشرةً داخل باب المبنى, ويجـــب أن يكــون 

المتوسط لوكس واحد بيـــــن المنطقة 
الداخلية والخارجية.

   •

مظلة للحماية من أشعة الشمس

أبواب كهربائية

منطقة واسعة أمام المدخل للكراسيدربزونات
المتحركة ومركبات التنقل الأخرى
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2 2 Bتشطيــب المداخــل والمـــواد

يجب أن تتباين ألوان ومواد المبنى مع 
الخلفية.

يجب تمييز مسارات الوصول المؤدية إلى 
المداخل بألوان ومواد تتباين مع المناطق 

المحيطة.

   •

يجب أن تكون هنالك شرائط أو 
علامات يمكن رؤيتها بسهولة 

وتكون بارتفاع مستوى العين على 
أي أبواب زجاجية وواجهات مداخل.

الواجهات الزجاجية:

يجب أن يتم تشطيب الجدارن •   
والأسقف في منطقة المدخل 

بألوان فاتحة وغير لامعة.

تشطيب المدخل الداخلي:

   • عند استخدام واجهات زجاجية 
كبيرة, من الضروري أن تكون 

الأبواب المنزلقة واضحة.

مراعاة استخدام إطار للأبواب يتباين 
لونه مع لوح الزجاج المستخدم.

إطارات الأبواب:

   •

   •

   •
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3 2 Bترتيبـــات الأبـــواب الخارجيـــــة

يجب أن تراعي خصائص التصميم 
مـثل الأبواب المزدوجة ذات الإغلاق 

الهوائي للتحكم في المناخ دون 
الحاجة إلــى الدوارة.

عندما يتم تركيب بابين في تسلســل 
طولي, يكون الحد الأدنى للمساحــة 
بين البابين 1200ملم عندما يكـــون 

الباب مفتوحاً بالكامل.

يجب توفير منطقـة دوران واسعــــــة 
تسمح لمستخدمــــي الكـــــــراسي 

المتحركة للتراجع عند فتح البـــــاب. 
تساعد منطقــــة الـــدوران كــــذلك 

الاشخاص بطيئ الحركــــــة أو ذوي 
الإعاقة من ضبط أوضاعهم عند مـــرور 

أشخاص آخرين.

لا يجب أن تعيق الأبــواب المتأرجحـــة 
الحركة في المســـــاحة الأرضيــــــة 

الواسعة.

يجب أن يكون للأبواب المتأرجحة ذات 
الاتجاه الواحد مساحـة دوران بكــــلا 

الجانبين حسب الإرشادات أدناه.

ترتيبات الأبواب:

منطقة الدوران:

   •

   •

A- الحد الأدنى للمساحة بين الأبواب 
     فـــي التسلســــــل الــــطــــــولــــي هــــو    

     1200ملم.

الأبعاد:

   •

   •

   •

منطقة واسعة أمام المدخل للكراسي 
المتحركة ومركبات التنقل الأخرى



كود الوصول الشامل لمدينة الرياض

86

4 2 Bالأبواب المنزلقة الآلية

يمكــن الوصــــــــول إلـــــى الأبــــــــواب المنزلقــة 
ــه يمكـــــن  ــولة لأنــــ ــة بــــــكــــــــــــل ســـــهـــــــــ الآليـــــ
اســتخدامها بالقــرب مــــــن مســارات الوصـــــول 

دون الحــــــاجة إلــى دربزونــات.

التـــي  بالكامــل,  الآليــة  الانزلاقيــة  الأبــواب 
بكــــاشـــــف للحركـــــــة لفتـــــح  يتــم تشغيلهــــــا 
إلــى المدخـــل  الأبــواب عنــد وصــول النــاس 
هــي النــــــوعيــــــة المفضلــــــــة مـــــن الأبـــــواب 

عــام. بشــكل  المبانــي  لجميــع 

يجــب أن تفتــح الأبــواب الآليــة منــذ وقـــت 
مبكــر كافٍ ليــدرك الشخـــص الواصـــــل إليــه. 
ــار أن البــاب  يجــب أن يضمــن جهــاز الاستشعـــ
مفتــوح بالكامــل عندمــا يكـــون الشــخص على 

بعــد 1400ملــم.

يجب أن تظل الأبواب الآليـة مفتوحـــة لفترة 
الآمنيــن  والخــروج  بالدخــول  تســمح  كافيــة 
ــاص بطيــئ الحركــة  ــة للأشخــــ خاصــةً بالنسبــــ

مثــل كبــار الســن.

   •

   •

   •

   •

علامات على الأبواب الزجاجية

منطقة واسعة أمام المدخل للكراسي 
المتحركة ومركبات التنقل الأخرى
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5 2 Bالأبواب الكهربائيـة المتأرجحة

في حال عــدم استــــخــــدام الأبــــواب 
الآلية المنزلقة, سيكون البديـل هــــو 
الأبـــواب المتأرجحـة الآلــــيــــة الـــتـــــي 

تعمل عن طريـق أزرار قريبة من 
الباب.

يجب أن يكون وضع اتجــاه التـــأرجــــح 
يسمح بزيادة قــابـــلـــيــــة اســــتـــخـــدام 
المساحة وتقليل المخاطر المحتملة 

على المشـاة الآخرين.

يـــــجـــب مــــراعــــاة حــــركـــــة فتح الباب 
وحماية الأبواب المتأرجحة.

إذا كــــان فــــتـــح الأبــــواب بــــــاتــــجــــــاه 
مســـــــارات الــــــوصـــــــول ومــــنــــــاطـــق 
الـدوران, في هــــذه الحــالــــة تــــكــــون 
هنالــــك حـــاجـــة إلى دربزونات لتنبيه 

الأشخاص القادمين )مع مراعاة 
عدم تشويه المباني عمرانياً(.

   •

   •

   •

   •

يجب أن يـــتـــــم تركــيـــب الأبــــــــــواب 
الكهربائية في المواقــع التالية:

- مداخل المباني

- دورات المياه العائلية

- عند استخدام دورة مــيــــاه واحـــــدة 
الــدور  فــي  نســائية  وأخــرى  رجاليــة 
الواحــد,  تضــم غرفــة يمكــن الوصــول 
إليهــا, عندمــا لا تكــون هنالــك غرفــة 
عـــائـــلــــــي  كـــــمــــرحــــــاض  مخصصــة 

فــي نفــس الــدور.

- غــرف تغييــر الملابــس التــي تضــم 
دورة ميــــاه يــــمــــكــــــن الوصــول إليها 

ومرافــق اســتحمام. 

ــر ملابــس خاصــة يمكــن  - غــرف تغيي
الوصــول إليهــا.

- الـــــمــــداخـــــل الــــتـــي تربـــط مسارات 
الحركــة الرئيســية, باســتثناء الأبــواب 
التــي يتــم فتحهــا باســتخدام الأجهــزة 

الكهرومغناطيســية.

   •

زر كهرباء مثبت على 
الجدار لفتح وإغلاق الباب

زر كهرباء مستقل 
لفتح وإغلاق الباب

منطقة واسعة أمام المدخل للكراسي 
المتحركة ومركبات التنقل الأخرى  

دربزونات



كود الوصول الشامل لمدينة الرياض

88

6 2 B

7 2 B

الأبواب الكهربائيــة اليدوية المتأرجحة

الأبواب الكهربائيــة اليدوية المتأرجحة

غيــر  الآليــة  الحركــة  تكــون  عندمــا 
ممكنــة أو هنالــك احتياجــات أمنيــة 
للرقابــة,  خاضعــاً  وصــولًا  تتطلــب 
يمكــن اســتخدام نظــام يعمــل يدويــاً 
يتــم  التــي  الذكيــة  البطاقــات  مثــل 
والأرقــام  الأبــواب,  لفتــح  تمريرهــا 

الطــرق.  مــن  وغيرهــا  الســرية, 

يجب أن تكون لوحة التحكم بارتفاع 
يتراوح بين 750-1000ملم.

يجــب أن يتــم تثبيــت لوحــة التحكــم علــى جــدار أو عمــود ويكــون 
ارتــداد اللوحــة 1400 ملــم مــن الحافــة الأماميــة مــن البــاب وهــو 

مفتــوح.

يجــب أن تكــون لوحــة التحكــم كبيــرة وســهلة التشــغيل مــع وجــود 
خاصيــة اللمــس بهــا.

   •

   •

   •

   •

لا يجــب أن يتــم اســتخدام الأبــواب 
فــي مداخــل الوصــول مثــل المداخــل 
الرئيســية أو المداخــل مــن مواقــف 
الســيارات مــع أماكــن الوقــوف التــي 

يمكــن الوصــول إليهــا.

لا يوصى باستخدام الأبواب اليدوية 
المتأرجحــة للمداخــل الخارجيــة بســبب 
نشــاط  عنــد  لفتحــه  اللازمــة  القــوة 

الريــاح القويــة.

إذا لــزم الأمــر, يجــب أن تكــون المداخــل الرئيســية أو الأبــواب 
الخارجيــة عبــارة عــن أبــواب متأرجحــة مزدوجــة.

   •   •

   •
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8 2 Bالدربزينات في الأبواب المتأرجحة

ــاء الســعودي للحصــول علــى  يرجــى الرجــوع إلــى كــود البن
ــات. ــم الدربزين ــد مــن الإرشــادات حــول تصمي المزي

A- مساحة واسعة لعرض الباب:
     900ملم كحد أدنى.

B- ارتفاع الدربزون السفلي:
     680ملم كحد أقصى.

C- امتداد الدربزون خلف الباب عند فتحه:
     300ملم كحد أدنى.

الأبعاد:

   •

تباين لون إطار الباب                         

دربزونات خلف الباب تمنع فتحه أمام 
الداخلين دون سابق إنذار
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9 2 Bالأبــــواب الـــدوارة

   •

   •

لا تعتبــر الأبــواب الــدوارة قابلــة للوصــول. وعندمــا 
يتــم اســتخدامها, يجــب أن يكــون هنالــك مدخــل 

بديــل يقــع بالقــرب منــه.

يتــم قبــول الأبــواب الــدوارة الكبيــرة التــي يكــون 
ويكــون  الأنظمــة  مــع  يتوافــق  الواســع  عرضهــا 

الــدوران بطيئــاً.  وقــت 
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المناطق الطبيعية والمفتوحة

3

3

B
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1 3 Bعتبـة بـــاب المدخل

 لا يجب أن تتجـاوز عتبـــة البــاب 13ملم.

يجـــــــب أن تكـــــــــون مستويــــــــات الأســــطــــــح 
الخارجيــــــة والأرضيـــــة الداخليـــــة متناسقة مع 
تغيــرات  أي  الإمــكان.  قــدر  البعــض  بعضهــا 
عــن  النظــر  بغــض  الأســطح,  فــي مســتوى 
مــدى صغرهــا ستســبب مخاطــر أو مشــاكل 
فــي ســير مســتخدمي الكراســي المتحركــة.

فــي حــال وجــود اختــلاف طفيــف لا يمكــن 
والأرضيــة  الخارجيــة  المنطقــة  بيــن  تجنبــه 
ــة, يجــب أن يوفــر تصميــم العتبــات  الداخـــليـــــــ
بيــن  للانتقـــــــال  انحــــــــداراً خفيفــــــاً وسلســــــاً 

لمنطقتيــن.  ا

عندمــا تكــون هنالــك حاجــة إلــى تغيــر طفيــف 
فــــــي المستـــــــــوى ســواء كان للحمايــة مــن 
الطقــس أو اختــلاف فــي ارتفاعــات الأرضيــة 
للغــرف المجــاورة, يكــون الحــد الأقصــى لتغيــر 
كانــت  حــال  15ملــم. وفــي  هــو  المســتوى 
هنالــك زيــادة أكثــر مــن 5 ملــم يتــم إلغاؤهــا 

أو تقريبهــا. 

   •

   •

   •

   •
الحد الأقصى لارتفاع العتبة

عند المدخل هو 13ملم

الحد الأقصى
لارتفاع العتبة

هو 13ملم
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2 3 Bالحلــول الخـــاصــة بالعتبــــات علــــى المداخل

يجــب تجنــب أي تغييــر في المســتوى 
الخارجيــة والمنطقــة  المنطقــة  بيــن 
الداخليــة. ولا يقبـــــــــل وجــود عتبــات 
وإذا  المبنــى  إلــى  الدخـــول  عنــــــــد 
لــزم الأمــر يتــم توفيــر مدخــل بديــل 

إلــى المبنــى.   للوصــول 

لا يقبــل وجــود عتبـــــــــة عنــــــــد مدخــل 
المبنــى لأنهــا تتســبب فــي مخاطــر 
الـــــســــــيــــــر لـــــجـــمـــيـــــع المستخدمين 
ويــــصــــــعــــــــب علـــــــــــى مستخدمـــــــي 

ــي المتحركــة تجاوزهــا. الكراســـــــ

تغييــر  إلــى  حاجــة  هنالــك  كانــت  إذا 
المستــــــوى للحمـــــــاية مــن الطقس, 
يــــــــكــــون الـــــحد الأقـــــصــــــى للارتـفاع 

13ملــم.

   •

   •

   •

واجهة المبنى

مستوى 
الأرضية 
الخارجية

مستوى الأرضية الداخلية

توفر المنحدرات الداخلية ميزة عدم 
تقليل حجم ممرات المشاة العامة 

تعيق العتبة حركة مستخدمي خارج المدخل.
الكراسي المتحركة من الدخول إلى 
المبنى وتتسبب في مخاطر السير 

لجميع المستخدمين
لا يمكن توفير منحدرات داخلية 

ما لم تكن هنالك مساحة 
كافية لتوفير مسار وصول يبلغ 

1200ملم

سيتم قبول ميل المنحدر بمقدار
8% كحد أقصى في حالات التعديل

عرقلة العتبة لحركة المشاة

الحل الخاص بالمنحدر الداخليالحل الخاص بالمنحدر الخارجي
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2 3 Bالحلــول الخـــاصــة بالعتبــــات علــــى المداخل

لا يجــب أن يعيــق ســطح الأرضيــة حركــة ســير 
مســتخدمي الكراســي المتحركــة.

الخارجيــة  الأضيــة  يتناســق ســطح  أن  يجــب 
مــــــــع عتبـــــــة المدخــــــل ويكون بنفس ســطح 
الأرضيــة الداخليــة وذلــك لتجنــب أي مشــاكل 

ســير تعيــق حركــة المســتخدمين

يجــــــب تثــــبــــيـــــت أي ســجاجيد أرضيــات خــارج 
الأبــواب أو داخلهــــا بإحكــــام لتجنــب الانــزلاق 

أو التعثــر. 

يجــب تجنــب اســتخدام الســجاجيد المصنوعة 
حركــة  تعيــق  لأنهــا  الهنــد  جــوز  أليــاف  مــن 
مـــســـتــــخــــدمــــــي الكراســــــــي المتحركــة عنــد 

الــدوران.

سطح أرضية المنطقة الخارجية:

   •

   •

   •

   •

منحدر داخلي مع أبواب كهربائية

منحدر داخلي مع رواق للراحة

منحدر داخلي مع أبواب آلية منزلقة
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2 3 Bالحلــول الخـــاصــة بالعتبــــات علــــى المداخل

   •

   •

   •

تتسبب العديد من العتبات حركة مستخدمي 
الكراسي المتحركة من الدخول إلى المبنى وتتسبب 

كذلك في مخاطر السير لجميع المستخدمين

مستوى 
الأرضية 
الخارجية

مستوى 
الأرضية 
الداخلية

واجهة المبنى

يجــب تجنــب أي تغييــر فــي المســتوى بيــن 
الداخليــة.  والمنطقــة  الخارجيــة  المنطقــة 
ولا يقبــــــل وجــــــود عتبـــــات عنــد الدخــول إلــى 
مدخــل  توفيــر  يتــم  الأمــر  لــزم  وإذا  المبنــى 

المبنــى. إلــى  للوصــول  بديــل 

المبنــى  عنــد مدخــل  عتبــة  وجــود  يقبــل  لا 
لأنهـــــــا تتســـبــــــب فــــــــي مخاطر السير لجميع 
المستخدمين ويصـــعــب علــــى مســــتخدمــي 

الكراســــــي المتحركــة تجاوزهــا.

إذا كانــت هنالــك حاجــة إلــى تغييــر المســتوى 
للحمايــة مــن الطقــس, يكــون الحــد الأقصــى 

للارتفــاع 13ملــم.
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3 3 Bالحلول المؤقتة أو المتنقلــة لتجـاوز عتبات الأبـــواب

هنالــك مجموعــة متنــوع مــن الحلــول التــي يمكــن 
شــراءها لتجــاوز الاختلافــات فــي مســتوى المســتوى 

ــواب. ــات الأب المنخفــض لعتب

مــن المتوقــع أن تكــون هــذه الحلــول مؤقتــة فقــط 
يتــم فيهــا  التــي  المــدة  ويجــب اســتخدامها طــوال 

البحــث عــن حــل دائــم وثابــت.

تغييــر  أجــل  مــن  الحلــول  هــذه  اســتخدام  يمكــن 
أو  عتبــة  تغييــر  مثــل  فقــط  المنخفــض  المســتوى 

 . عتبتيــن

   •

   •

   •

 عتبات منحدرة شبه دائمة

عتبة منحدر 

عتبة في شكل جسر منحدر

عتبة متعددة المنحدرات 
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4 3 Bمنحـدرات مؤقتة أو متنقلة خاصة بالكراسي المتحركة لتجاوز الارتفاعات

المنحدرات المحمولة للكراسي المتحركةمنحدرات متنقلة للكراسي المتحركة

منحدر يمكن طيه من الوسطمنحدر تلسكوبي

منحدر ثنائي الطيمنحدر تلسكوبي كومبي

منحدر من لوح واحدمنحدر صلب قصير
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المنحدرات في مداخل المبنى 

4

4

B
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1 4 B)منحـــدر المــــدخل الأمامـي )لا تغييـــر في الاتجاه

يـــــجـــــــب أن تـــــــكـــــــون البـــســــطـــــــات وأسطح 
الـــمـــنــــحــــدرات ثـــــابـــتـــة ومستقرة ومقاومة 

للانزلاق.

لا يســمح باســتخدام المــواد المصقولــة أو 
ــام المصقـــــــول فــي  اللامعــــــة مـــــثـــــــل الرخــــــ

المنحــدرات.

يــــجـــــب توفيــر البســطات فــي أعلــى وأســفل 
المنحــدرات.

يتــم توفيــر البســطات بعــد كل تســعة أمتــار 
فــي المنحــدرات الطويلــة.

الحد الأقصى لميل البسطات هو
1:50 )2%( في أي اتجاه.

يجــب أن يكــون حجــم البســطات السفليـــــــة 
والعلويـــــــة بمقــــــدار 2100X2100ملم كحد 

أدنــى.

في الظروف الاستثنائية يمكن تقليص 
حجم البسطات ليصبح 1500X1500ملم. 

يجب أن يكــــون عمق البسطات بوســط 
المنحـــــــدر 1800كحد أدنى.  

A- عرض المنحدر )بدربزونات(: 
     1200ملم كحد أدنى )والعرض المثالي

      هو 1500ملم(.

B- عرض وطول البسطة السفلى:
  - العرض: 2100ملم
  - الطول: 2100ملم

C- عرض وطول البسطة العليا:
  - العرض: 2100ملم
  - الطول: 2100ملم

D- ارتفاع الدربزينات )من الأرض(:
  - الدربزون العلوي: 875-925ملم
  - الدربزون السفلي: 600-750ملم

مواد السطح:

البسطات المستوية: 

الأبعاد:

   •

   •

   •

   •

   •

   •

   •

   •

 امتداد دربزون بحد أدنى 300ملم

 امتداد الدربزون 
بحد أدنى 300 ملم

يجب أن تكون البسطات مستوية

استخدام مسطبة كحماية 
للحافة, ويوصى بأن يكون الحد 
الأدنى لارتفاعها هو 100ملم 

يوصى بأن يتـــــــــراوح ميل 
المنحــــدر بيـــــــن %2 إلى 

%2 والحــــــد الأقصى لميل 
المنحدر هو 8%.
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2 4 B)منحـــدر المدخــــل الجانبي )تغيـر في الاتجاه

يســمح  الاســتثنائية,  الظــروف  فــي 
ثبــت  إذا   )8.3%(  1:12 يبلــغ  بميــل 

عــدم توفــر خيــار آخــر.

لا يجــب أن يتجــاوز الطــول الأفقــي 
للـــــمنــــحـــدر ,والــــذي يـــــقـــاس بـــــيــــن 
البســطات الموجــودة علــى المنحــدر, 

تســعة أمتــار.

يجــب أن يتــم تجنــب الميــل العرضــي 
أو تقليصــه قــدر الإمــكان.

يــــســـمــــح بمـــيــــل 1:50 أو %2 كحد 
خيــار  توفــر  عــدم  حــال  فــي  أقصــى 

آخــر.

الطول الأفقي للمنحدر:

الميل العرضي:

   •

   •

   •

حماية الحافة:

75ملــم  تبلــغ  مســطبة  توفيــر  يتــم 
فــوق ســطح المنحــدر فــي أي جانــب 
مــن جوانــب المنحــدر فــي حــال عــدم 
وجــود ســياج صلــب أو حاجــز حديــدي. 

   •

يجب توفير بســطات علوية وســفلية 
فــي المنحدر. 

البسطات المستوية:

   •

A- عرض المنحدر:
   )داخل الدربزون( 1200ملم كحد    

   أقصى )العرض المثالي هو 1500ملم(.

B- عرض وطول البسطة السفلية:
  - العرض: 2100ملم
  - الطول: 2100ملم

C- عرض وطول البسطة العلوية: 
  - العرض: 2100ملم
  - الطول: 2100ملم

D- ارتفاع الدربزينات )من الأرض(:
  - الدربزينات العلوية: 875-925 ملم

  - الدربزينات السفلية: 600-750 ملم

الأبعاد:

   •

امتداد دربزون بحد 
أدنى 300ملم

يوصى بأن يتـــــــــراوح ميل 
المنحــــدر بيـــــــن %4 إلى 

%6 والحــــــد الأقصى 
لميل المنحدر هو 6%.
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3 4 Bالمنحدرات والسلالم

يوصى بأن يتـــــــــراوح ميل 
المنحــــدر بيـــــــن %4 إلى 

%6 والحــــــد الأقصى 
لميل المنحدر هو 8%

مسطبة مستخدمة كحماية 
للحافة في الجانب المفتوح 
من المنحدرات. الحد الأدنى 

الموصى به هو 100ملم

التحذير عن طريق اللمس 
أعلى وأسفل السلالم

يتم توفير البسطات بعد كل تسعة 
أمتار في المنحدرات الطويلة.

يتم توفير البسطات فـي كـــل جـــــزء 
من المنحدر به تغير في الاتجاه.

أقصى حد لميـــــل البسطــــات هـــو 
1:50)2( من أي اتجاه.

يجب أن يكون حـجــــم البســـطـــات 
  2100X2100 العلوية والسفلية

كحد أدنى.

في الظروف الاستثنائيـــة يـــمـــكــــن 
تقليــص حجــــم البسطـــــات ليصبــــح 

1500X1500ملم.

يجـــب أن يكــــون عـمــق البسـطــــات 
 2400Xبوسط المنحدر 1800ملم

للعرض كحد أدنى.

يجب أن تكون البسطات الوسيطة 
U عند ما يتخذ المنحدر شكل

)180درجة(, بعمـــــق 1800ملم 
وعرض 2400ملم كحد أدنى

الوســيطة  البســطات  فــي  يجــب 
 L الواقعــة علــى زاويــة منحــدر بشــكل
90درجــة, أن يكــون عمقهــا وعرضهــا 

1800ملــم كحــد أدنــى. 

A- عمق البسطة الوسيطة:
     1500ملم كحد أدنى )العمق 

     المثالي هو 1800ملم(.

B- عرض وعمق البسطة السفلية:
   - يكون العمق حسب عرض المنحدر.

   - الطول: 2100ملم

C- عرض المدخل إلى المنحدر:
  - 1500ملم كحــــد أدنــــــى

)العرض المثالي هو 2100ملم(.

D- عمق البسطة العلوية الواقعة   
     خارج الأبواب المتأرجحة المفتوحة: 

     1500ملم.

الأبعاد:

المنحدرات:

   •

   •

   •

   •

   •

   •

   •

   •
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4 4 Bالمنحدرات المزدوجة

يجب تزويد المنحدر الـــذي يكـــون ارتفـــاعـــــه 
أكبـــر مـــــن 150ملم دربزونات على جانبيه.

يجب أن يتم توفير دربزونات علوية وسفليـة 
في كل جانب من المنحدر.

يتم وضع الدربزينات العلويـة بارتفـــاع يتــراوح 
بين 875-925ملم.

يتم وضـــع الــــدربــــزون السفــــلــــي بــــارتـــــفــــاع
750-600ملم أعلـــــى سطـــــح المنحدر.

يجـــب أن يتــــراوح العــــرض بيـــــن دربـــــــزونــــات 
المنحدر بين 950-1100ملم.

الدربزينات:

   •

   •

   •

   •

   •

دربزونات مزدوجة في 
المنحدرات الكبيرة

حماية الحافة في
وسط المنحدر

يوصى بأن يتــــراوح ميل 
المنحـــدر بيـــن %4 إلى 6% 

والحــــــد الأقصى لميل 
المنحدر هو 8%.
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ردهة المدخل أو البهو

5

5

B
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1 5 B تصميــــم ردهـــــة المدخل/البهو

ترتيــب  يتــم  أن  يجــب  عــام,  بشــكل 
الردهــات بشــكل منطقــي وبأحجــام 
الحركــة  بســهولة  تســمح  كافيــة 
خاصــةً وأن المبنــى يتــم اســتخدامه 

النــاس. مــن  الكثيــر  قبــل  مــن 

إذا لــم يكــن الاســتقبال فــي الردهــة 
الرئيســية عنــد الدخــول إلــى المبنــى, 
ســتكون هنالــك حاجــة إلــى علامــات 
واضحــة فــي المبانــي العامــة لتوجيــه 

الــزوار نحــو مكاتــب الاســتقبال.

يجــب توفيــر العلامــات الرئيســية التي 
تشــير إلــى المرافــق مثــل المصاعــد, 
والســلالم, ودورات الميــاه فــي بهــو 

المدخــل.

   •

   •

   •

ممرات واضحة 
للعيان بالدور 

الأرضي

 خريطة المبنى 
ودليل الشركة

 استقبال به طاولة 
منخفضة يمكن 

رؤيتهما بوضوح عند 
الدخول إلى المبنى

 اسم المبنى أو مقر الشركة 
الرئيسي يرى بوضوح من 

المدخل.

المداخل إلى الأدوار 
الأخرى من المبنى 

واضحة للعيان من الردهة

تسمح ردهة المدخل 
بحبس هواء التكييف 

وتجنب الحاجة إلى 
الأبواب الدوارة

المدخل الرئيسي 
مع مساحة 

واسعة

 علامات على 
النوافذ الزجاجية

 أماكن جلوس قريبة 
من المدخل الرئيسي

فراغات في أماكن 
الجلوس لمستخدمي 

الكراسي المتحركة 
ومرافقيهم

منطقة دوران 
واسعة أمام مكتب 

الاستقبال 
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2 5 Bالمداخـل والبوابــات الدوارة

التذاكــر,  التحكــم فــي  أو حواجــز  البوابــات  عنــد توفيــر 
يتــم توفيــر مدخــل بمفصــلات علــى الأقــل لمســتخدمي 

الكراســي المتحركــة.

يجــب أن يكــون العــرض 800ملــم والطــول 1200ملــم 
كحــد أدنــى.

A- العرض: 900ملم كحد أدنى

B- ارتفاع الحاجز: 650ملم كحد أقصى.

البوابات الدوارة وحواجز التحكم التذاكر:

الأبعاد:

   •

   •
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3 5 Bمناطق الاصطفاف

يجب أن تكون المسافة بين مكتب خدمــات 
الاستـقــبــال وحــاجــز الاصـطـفـاف 1800ملم 

على الأقل. 

يـــــجــــب أن تكـــون الحـــواجـــز الـــدائـــمـــــة مــــن 
السياجات السفلية والعلوية الصلبة، ويجــب 
أن يكون الســـيــاج علـــوي قـــوي بـــمــا فــــيــــه 

الكفاية ليتكئ الناس عليها للراحة.

اما السياج السفلي فيتم تصميــمــه كسيـــاج 
متصل ببعضه لا تزيـد حــافــتــه الســفـلـى عن 

150ملم عن سطح الأرض.

لا يجب أن تشكــل قاعدة حاجز الاصطفــاف 
مخاطر سير. 

يجب أن تتباين الحواجز والسيــاجـــات بــصـــريـــاً 
مع الأسطح المحيطة. 

   •

   •

   •

   •

   •
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مكاتب الاستقبال

6

6

B
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1 6 Bموقع مكاتـــب الاستقبــال

يجب أن يكون مــــوقـــع مكـــاتـــب الاستــقــبـــال فــــي مكـــــان 
منطقي وسهل الوصول إليه في ردهــــة الــمـــدخـــل حـــتـــى 

يتمكن جميع الزوار من التعرف عليه بسهولة.

يجب أن يكون الوصول إلى مكاتب الاستـقــبـــال مـــبــــاشــــراً, 
وواضحاً ودون عوائق.

يجب أن يتم استـــخــــدام العـــلامـــــات الــــتـــي تـــوجـــه الـــــــزوار 
نحــو مكاتب الاستقبال في حال عدم توفر الرؤية الواضحة 

عند الدخول في المبنى.

يوصى بتوفير التبـايـــن الـــبــــصـــري بـــيــــن ســــطـــح المكـــتـــب, 
والحواف وأسطح الجدران والأرضيات.

يجب أن يتـم توفيــــر منطــــقــــة دوران واســـــعــــة وواضــــحــــة 
للموظفين والزوار.

   •

   •

   •

   •

   •

الشكل 1: يحتوي هذا الاستقبال على منطقة واسعة أمام مكتب الاستقبال المنخفض
المصدر: منظمة الأشخاص ذوي الإعاقة- من )كيوبو + فورس فور( 

الشكل 2: شباك تذاكر بالسينما به نافذة منخفضة لمستخدمي 
الكراسي المتحركة. 

المصدر: مسرح روزيس بمدينة توكسبوري

الشكل 3: تسمح المنافذ المنخفضة التي يوجد بها فراغ لإراحة 
القدمين لمستخدمي الكراسي المتحركة بالوصول عن قرب إلى 

موظف الاستقبال.
المصدر: فندق هوليداي إن
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2 6 B    مكتب استقبال بفراغ لإراحة القدمين

يتم تصمـــيـــم مكاتــب الاستقـــبــــــــال 
والمنافذ بحيـــث يمــكــــن الــــوصـــــول 
إليها بسهولة واستــخــــدامـــهـــا مـــــن 
قبل مجموعة واسعـــة مـــن الـــنــاس 
بمختلف قدراتهــم وارتفــــاعـــاتــــهــــــم 
للعـمـــلاء والمــــوظـــفـــيـــن على حـــــد 

سواء.

يجب أن يـكــــون مســـتـــوى الأرضـيــــة 
متـســـــاوٍ ســـــواء كـــــان مـــن نــــاحـــيـــة 

الموظفين أو العملاء.

يجب أن تكون المنافــذ والمــكـــاتـــب 
بارتفاعين:

أقصى ارتـــفـــاع يـــصـــل إلى 760ملم 
للجالسين مع فراغ 700ملم لإراحــة 
القـــدميـــــــن, وارتفـــاع يــــتــــــراوح مــــن

1100-950ملم للواقفين.

يجب أن يكون فراغ اراحة القدمـيـــــن 
بعـــمـــق 500ملم ناحـيـــة الـــعــمـــيــــل 

و650ملم ناحية الموظفين.

يـــجـــب أن يـــــكــــون عـــمـــق المنـافــــذ 
التي تكون بها مساحـــة للــــكـــراســي 

المتحركة لا يــقــــل عن 700ملم.

يــــجــــب أن لا يقـــــل عــــــرض الأجـــــــزاء 
السفلى من المنافذ 1800ملم.

يجب أن يتم النظر في توفير مقاعد 
إضافية في المنافذ المنخفضة. 

يجـــب أن تــــكـــــون جـــمــــيــــع الــــزوايــــا 
والحواف المكشوفة مقوسة جيداً 

وغير حادة. 

   •   •

   •

   •

   •

   •

   •

   •
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3 6 Bمكتــب استقبـــال بدون فـراغ لإراحـــة القدمين

يتم تصمـيــم مكـــاتــب الاســـتــقـــبـــال 
والمنافذ بحيث يــمــــكـــن الــــوصــــول 
إليها بسهولة واستخــدامــــهـــــا مــــن 
قبل مجموعة واسعة مــن الــــنـــــاس 
بمختلف قدراتهــــم وارتفــاعــاتهــــــــــم 
للعمـــــــلاء والمـوظـفـيـــــن عــــلى حـــد 

سواء.

يجب أن يكـون مســـتــــوى الأرضــيـــــة 
متســـاوٍ ســــواء كـــــان مـــــن نـــاحــــيـــــة 

الموظفين أو العملاء.

يجب أن تكون المنافـذ والمكـــاتــــــب 
بارتفاعين:

أقصــى ارتــفـــــاع يصـــل إلى 760ملم 
للجالسين مع فراغ 700ملم لإراحــة 
القدميـــــن, وارتفــــــــاع يـــتــــــراوح مـــــن

1100-950ملم للواقفين.

يجب أن يكون فراغ لراحة القـــدميــن 
بعمق 500ملم نـــاحــــيــــة العــــمـــيــــل 

و650ملم ناحية الموظفين.

يـــجـــب أن يـــكـــون عـــمـــق المنـــــافـــذ 
التي تكون بها مســــاحة للـــــكـــراســـــي 

المتحركــة لا يقــل عــن 700ملــم.

يــــجــــب أن لا يـــــقــــل عـــرض الأجــــــزاء 
الســفلى مــن المنافــذ 1800ملــم.

يجب أن يتم النظر في توفير مقاعد 
إضافية في المنافذ المنخفضة.

يجـــب أن تـــكــــــون جـــمـــــيـــــع الــــــزوايــــا 
والحــواف المكشــوفة مقوســة جيداً 

وغيــر حــادة.

   •

   •

   •

   •

   •

   •

   •

   •

منطقة واسعة أمام مكتب 
الاستقبال لمستخدمي الكراسي 
المتحركة ومركبات التنقل الاخرى
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4 6 B    مكتب استقبال به فـراغيـن لإراحة القدمين

يتم تصميم مكاتب الاستقبال 
والمنافذ بحيث يمكن الوصول 
إليها بسهولة واستخدامها من 

قبل مجموعة واسعة من الناس 
بمختلف قدراتهم وارتفاعاتهم 
للعملاء والموظفين على حد 

سواء.

يجب أن يكون مستوى الأرضية 
متساوٍ سواء كان من ناحية 

الموظفين أو العملاء.

يجب أن تكون المنافذ والمكاتب 
بارتفاعين:

أقصى ارتفاع يصل إلى 760ملم 
للجالسين مع فراغ 700ملم لإراحة 

القدمين, وارتفــــــاع يتــــراوح مـــن 
950-1100ملم للواقفين

يجب أن يكون فراغ اراحة القدمين 
بعمق 500 ملم ناحية العميل و 

650ملم ناحية الموظفين

يــــــجـــب أن يــــــكــــون عـــــمــــق المنـافذ 
التــي تكــون بهــا مســاحة للكراســي 
المتــحــــركــــــة لا يقــل عــن 700ملــم.

يـــــجــــــب أن لا يـــــقــــــل عــــــرض الأجــزاء 
الســفلى مــن المنافــذ 1800ملــم

يجـب أن يتم النظر في توفير مقاعد 
إضافية في المنافذ المنخفضة.

يـــــجــــــب أن تــــــكـــــــون جــمــيــــــع الزوايــا 
والحــواف المكشــوفة مقوســة جيداً 

وغيــر حــادة.

منطقة واسعة أمام مكتب 
الاستقبال لمستخدمي الكراسي 
المتحركة ومركبات التنقل الاخرى

منطقة واسعة خلف مكتب 
الاستقبال لاستخدامها من قبل 

الموظفين الذين يستخدمون 
كراسي متحركة ومركبات التنقل 

الأخرى

   •

   •

   •

   •

   •

   •

   •

   •
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التنقل داخل المبنى

7

7

B
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1 7 Bالممـــرات الداخليـة

يجب أن يكون عرض الممرات 1200ملم.

يكون انحدار السير 1200 كحد أقصى 
والميل العرضي كحد أقصى.

يجب أن تكون الأبواب الخارجية التي يتم 
فتحها بصورة متكررة  غائرة.

   •

   •

   •

A- عرض الممر:
     1800ملم كحد أدنى.

B-عرض الباب الخارجي المتأرجح:
    900ملم كحد أدنى.

C-الحد الأدنى لعرض الممر:
    1200 ملم كحد أدنى.

D- العرض بدون العوائق:
     1000 ملم كحد أدنى.

E- طول المنطقة الغائرة:
    1800 ملم كحد أدنى.

الأبعاد:

تكون الأبواب الخارجية غائرة على 
الأقل بعرض الباب.

قطر مساحة الانعطاف 1800 ملم

التوصيلات والتركيبات مثل الأجهزة 
المشعة والأنابيب وغيرها من 

التوصيلات تكون غائرة كلما أمكن 
ذلك

لا يجب أن يتقلص الحد الأدنى 
لعرض الممر عندما يتم فتح الأبواب 

الخارجية

توفر مساحة الارتداد مكاناً محتملًا 
للمرور عبر ممر ضيق

 الحد الأدنى المسموح به هو 1000 ملم 
للمسافة القصيرة في حال وجود عوائق

تتم حماية العوائق 
على طول الممر
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2 7 Bأماكـن عبور في الممرات

عرضهــا  ممــرات  أي  توفــر  أن  يجــب 
عبــور  أماكــن  1800ملــم  مــن  أقــل 

متــراً.  30 كل  فــي  الأقــل  علــى 

يجــب أن يكــون حجــم أماكــن العبــور 
1800X1800ملــم.

مســاحات  توفيــر  يتــم  أن  يجــب 
لتمكيــن  التقاطعــات  انعطــاف فــي 
النــاس مــن تغييــر اتجاههــم والعــودة 

المســار. طــول  علــى 

   •

   •

   •

A- حجم أماكن العبور:
     1800X1800ملم كحد أدنى.

B- الفاصل بين أماكن العبور:
     30متراً. 

C- قطر مساحة الانعطاف:
     1800ملم كحد أدنى.

الأبعاد:
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3 7 Bالمنحدرات الداخليـة

عندمــا يكــون انحــدار الســير أكبــر مــن 
%4 يتــم تصنيفــه كمنحــدر.

لا ينصح بإقامة السلالم المنحنية.

المنحــدرات  عــرض  يتــراوح  أن  يجــب 
مــن 950ملــم إلــى 1100ملــم بيــن 

الدربزينــات.

ومناطــق  المنحــدرات  إضــاءة  يجــب 
 100 بمقــدار  والتحميــل  التنزيــل 

أدنــى كحــد  لوكــس 

لا ينصح بالمنحدرات المنحنية

يجب تجنب الميل العرضي.

يســمح فــي التجديــدات بمنحــدرات 
ســير تصــل إلــى 8.3% )1:12(

A- انحدار السير: 1:25-1:16 )4-6.25(
B- الميل العرضي: %2 كحد أقصى

البســطات  أســطح  تكــون  أن  يجــب 
والمنحــــــــدرات ثــــابــــتـــــــــة ومستقــــــرة 

للانــزلاق. ومقاومــة 

ــواد  ــدام الـمـــــ ــح باســتــخــــ لا يـــــســـمــــ
المصقولــة أو المــواد المنزلقــة غيــر 
الضــــــروريـــــة مـــثـــــل الرخــام المصقول 

فــي المنحــدرات.

   •

   •

   •

   •

   •

   •

   •

   •

   •

C-البسطات العليا والسفلى:
    2100X2100ملم كحد أدنى.

طول المنحدر بين البسطات:
9 أمتار كحد أقصى.

D- عمق منطقة الإنزال المتوسطة  
     في المنحدر المستقيم:

     1800ملم كحد أدنى.

E- منطقة إنزال متوسطة في منحدر  
:L بشكل      

      1800x1800ملم كحد أدنى.

F- منطقة إنزال متوسطة في منحدر 
:U بشكل      

      1800X2400ملم كحد أدنى.

الأبعاد:

ميل المنحدرات

الانحدار:

مواد السطح:

منحدر مستقيم

)L( منحدر بشكل

منحدر بشكل )U( مع منحنى
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4 7 B  العوائق فـي الممرات

لا يـــجـــب أن تــــــكــــون هنــــــالك عــــوائـق على 
طــول الممــرات. ويجــب أن يتــم وضــع جميــع 
العناصــر والأغــراض التــي تعيــق حركــة الســير 

خــارج مســار الممــرات.

يجــب أن تكــون الممــرات واســعة بمــا يكفــي 
للســماح للأشــخاص بعبــور بعضهــم البعــض 

والانعطــاف بزاويــة قدرهــا 180 درجــة.

   •

   •

A- مستخدم واحد لكرسي متحرك:
     1200ملم كحد أدنى.

B- مستخدم كرسي متحرك ومرافقه:
     1400ملم كحد أدنى.

C- اثنان من مستخدمي الكراسي المتحركة:     
     1800ملم كحد أدنى. 

أبعاد عرض الوصول: 
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5 7 Bالأجسام البارزة داخل الممرات

الأجسام البارزة:

الأجسام القائمة بذاتها:

الأماميــة  الحافــة  تمتــد  أن  يجــب  لا 
لأي جســم بــارز يتــراوح ارتفاعــه بيــن 
650-2100مــــلــــــم فـــــــوق ســـــطـــــح 
الأرض أكــــــثــــــــــر مــــــن 100ملــــم فـــــي 

مناطــق المشــاة.

أي جســم لــه حافــة أماميــة ويرتفــع 
عــن ســطح الأرض بمقــدار 

عندمــا تكــون الأجســام المتدليــة أو 
الـــــــبــــــارزة بــــــارتفــــــاع يــــــتــــــراوح بــــيــــــن
2100-650 مــن ســطح الأرض, فــلا 
المشــاة  مناطــق  تتعــدى  أن  يجــب 

بأكثــر مــن 300ملــم.

الحافــة الســفلية للأجســام القائمــة 
بيــن  300ملــم  عــن  تزيــد  بمســافة 
الدعامــات, لا يجــب أن يزيــد ارتفاعهــا 
ســطح  فــوق  650ملــم  مــن  أكثــر 

الأرض.  

   •

   •

   •

   •
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الأجسام البارزة:

لا يجــب أن تمتـــد الحافــــة الأماميــــة 
لأي جسم بارز يتراوح ارتـــفــاعــــه بيـــن 
650 - 2100ملم فــــــــوق ســــــطــــــح 
الأرض أكــــثــــــــــر من 100مـلـــم فــــــــي 

مناطق المشاة.

أي جسم له حافــة أماميــــة ويـــرتفـــع 
عن سطـح الأرض بمقـــدار 650ملـــم 

أو أقل قد يبرز لأي مسافة.

البــارزة  الأجســام  تحتــوي  أن  يجــب 
أماميــة  حافــة  علــى  الجــدار  علــى 
متباينــة الألــوان ويتم وضــع دربزونات 

الكبيــرة الأجســام  علــى 

ــرز علــى الجــدار  إذا كانــت الأجســام تب
أن  يجــب  فــلا  100ملــم,  مــن  بأكثــر 
إلــى أقــل مــن  يقــل مســار الوصــول 

1200ملــم

   •

   •

6 7 Bالأجسام البارزة في الجدران
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يجــب أن يكــون الارتفــاع الصافــي فــي مناطق 
فــوق  2100ملــم  العلــوي  للفــراغ  المشــاة 

ســطح الأرض كحــد أدنــى

عندمــا يتــم تقليــص الفــراغ العلــوي لمنطقــة 
مجــاورة لمســار وصــول لأقــل مــن 2100ملم, 
تكــون هنالــك حاجــة إلــى واقــي, دربــزون أو 

أي حاجــز آخــر. 

يجــب أن يتــم تثبيــت الحاجــز بإحــكام وأن تكــون 
ألوانــه متباينــة وأن يتــم تزويــده بدربــزون صلب 

أو دربــزون أفقي. 

   •

   •

   •

الأبعاد:

A- صافي ارتفاع الفراغ العلوي:
     2100 كحد أدنى.

B- ارتفاع الحافة الأمامية للواقي أو الدربزون:    
     650 ملم كحد أدنى.

A

دربزونات

B

7 7 Bالأجسام العلوية البارزة



كود الوصول الشامل لمدينة الرياض

120

7 7 Bالأجسام البارزة في الفراغ العلوي

A

دربزونات

منطقة واسعة

B

فــي  الصافــي  الارتفــاع  يكــون  أن  يجــب 
مناطــق المشــاة للفــراغ العلــوي 2100ملــم 

أدنــى. كحــد  الأرض  ســطح  فــوق 

عندمــا يتــم تقليــص الفــراغ العلــوي لمنطقــة 
مجــاورة لمســار وصــول لأقل مــن 2100ملم, 
تكــون هنالــك حاجــة إلــى واقــي, دربــزون أو 

أي حاجــز آخــر.

يجــب أن يتــم تثبيــت الحاجــز بإحــكام وأن تكون 
بدربــزون  تزويــده  يتــم  وأن  متباينــة  ألوانــه 

صلــب أو دربــزون أفقــي.

   •

   •

   •

الأبعاد:

A- صافي ارتفاع الفراغ العلوي:
     2100 كحد أدنى

B- ارتفاع الحافة الأمامية للواقي أو الدربزون:    
     650 ملم كحد أدنى
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8 7 B السلالم في الممرات

يجــب أن يكــون موقــع الــدرج والســلالم بعيداً 
عن مســارات الحركة الرئيســية.

يجــب أن يكــون موقــع الســلالم مثالياً يســمح 
بتغييــر اتجــاه الســير مثــل وضعهــا فــي الزاويــة 

اليمنــى مــن مســار الحركــة.

يتــم وضــع الدرج فــي الزاوية 
اليمنــى من اتجاه الســير

يتــم عمل ارتدادات للســلالم 
من مســار الحركة الرئيســي

اتجاه السير

   •

   •
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منطقة الدوران في الأبواب

8

8

B
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1 8 Bمفصلات جانبية بالأبواب المتأرجحة  

تســمح  واســعة  دوران  منطقــة  توفيــر  يتــم  أن  يجــب 
فتــح  عنــد  بالتراجــع  المتحركــة  الكراســي  لمســتخدمي 
إبطــاء  فــي  كذلــك  الــدوران  منطقــة  تســاعد  الأبــواب. 
لضبــط  الخاصــة  الاحتياجــات  ذوي  أو  المشــاة  حركــة 

الآخريــن. بالمشــاة  المــرور  عنــد  أوضاعهــم 

بأبــواب  الواســعة  المســاحة  عرقلــة  تتــم  أن  يجــب  لا 
أخــرى. متأرجحــة 

يجــب أن يكــون لــدى الأبــواب المتأرجحــة ذات الاتجــاه 
الواحــد منطقــة دوران بــكلا الجانبيــن وفقــاً لإرشــادات 

الأبعــاد المذكــورة أدنــاه:

   •

   •

   •

الأبعاد:

A- عرض الباب: 900 ملم كحد أدنى.
                                                                                                                                                      

جهة سحب الباب:

B- الحد الأدنى 1500ملم
C- الحد الأدنى 1600ملم
 D- الحد الأدنى 600ملم

جهة دفع الباب:

E - الحد الأدنى 1500ملم
F- الحد الأدنى 1250ملم
G- الحد الأدنى 300ملم

دوران  منطقــة  إلــى  حاجــة  هنالــك 
عندمــا  البــاب  ســحب  جهــة  واســعة 
تكــون الأبــواب متسلســلة جهة الأمام

دوران  منطقــة  إلــى  حاجــة  هنالــك 
عندمــا  البــاب  ســحب  جهــة  واســعة 
تكــون الأبــواب متسلســلة جهة الأمام   
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2 8 Bالمزلاج في الأبواب المتأرجحة

الأبعاد:

A- العرض الصافي للباب: 900ملم كحد أدنى.

جهة سحب الباب:

B- الحد الأدنى 1400ملم
C- الحد الأدنى 600ملم
D- الحد الأدنى 600ملم

 
جهة دفع الباب :

E- الحد الأدنى 1500ملم
F- الحد الأدنى 1250ملم

جهة سحب الباب

جهة دفع الباب

هنالــك حاجــة إلــى منطقــة دوران واســعة جهة دفع 
البــاب حیــث یحتــاج الشــخص الداخــل إلــى الانعطــاف 

بزاویــة قائمة
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3 8 Bمفصلات جانبية بالأبواب المتأرجحة  

الأبعاد:

A- عرض الباب: 900 ملم كحد أدنى.

جهة سحب الباب:

B- الحد الأدنى 2100ملم
C- الحد الأدنى 2100ملم
D- الحد الأدنى 600ملم

جهة دفع الباب:

E- الحد الأدنى 1400ملم
F- الحد الأدنى 1800ملم
G- الحد الأدنى 450ملم

جهة سحب الباب

جهة دفع الباب

هنالــك حاجــة إلــى منطقــة دوران واســعة جهــة ســحب 
البــاب حيــث تتطلــب الأبــواب أن انعطــاف الــزوار بزاويــة 

قائمة

واســعة  دوران  منطقــة  إلــى  حاجــة  هنالــك 
الأبــواب  تتطلــب  حيــث  البــاب  جهــة ســحب 

قائمــة.  بزاويــة  المشــاة  انعطــاف 
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4 8 Bالوصول إلى الجانب الأمامي من الأبواب المنزلقة 

الأبعاد:

A-عرض الباب: 900ملم كحد أدنى

السير إلى الأمام:

B- الحد الأدنى 1400ملم
C- الحد الأدنى 1200ملم

الانعطاف بزاوية قائمة:

D- الحد الأدنى 600ملم
E- الحد  الأدنى 1550ملم

F- الحد الأدنى 600ملم

دوران  منطقــة  إلــى  حاجــة  هنالــك 
المنزلقــة   الأبــواب  أمــام  واســعة 
الانعطــاف  مــن  المشــاة  ليتمكــن 

يمينــاً

دوران  منطقــة  إلــى  حاجــة  هنالــك 
المنزلقــة  الأبــواب  أمــام  واســعة 
حتــى يتمكــن المشــاة مــن الســير إلــى 

الأمــام
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5 8 Bالوصول إلى سلسلة من الأبواب المصطفة

الأبعاد:

A- عرض الباب: الحد الأدنى 900 ملم
B- الحد الأدنى 1400ملم
C- الحد الأدنى 1250ملم

جهة دفع الباب:

D- الحد الأدنى 1400ملم
E- الحد الأدنى 1250ملم

جهة سحب الباب:

F- الحد الأدنى 1500ملم
G- الحد الأدنى 1600ملم

H- الحد الأدنى 600ملم
I- الحد الأدنى 600ملم 

جهة سحب الباب

جهة دفع الباب

الحاجــة إلــى منطقــة دوران واســعة 
بيــن سلســلة مــن الأبــواب

الحاجــة إلــى منطقــة دوران واســعة 
بيــن سلســلة مــن الأبــواب
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6 8 Bالوصول إلى سلسلة من الأبواب المتفرعة  

الأبعاد:

A- عرض الباب: الحد الأدنى 900 ملم.
B- الحد الأدنى 1400 ملم
C- الحد الأدنى 1400 ملم

جهة دفع الباب:

D- الحد الأدنى 1400 ملم
E- الحد الأدنى 1250 ملم

جهة سحب الباب:

F- الحد الأدنى 1500 ملم
G- الحد الأدنى 1600 ملم

H- الحد الأدنى 600 ملم
I- الحد الأدنى 600 ملم

منطقــة دوران واســعة بيــن 
سلســلة مــن الأبــواب
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7 8 Bالوصول إلى جهة السحب من الأبواب المتفرعة 

الأبعاد:

A- عرض الباب: الحد الأدنى 900ملم
B- الحد الأدنى 1400ملم
C- الحد الأدنى 1400ملم

جهة سحب الباب:

D- الحد الأدنى 1400ملم
E- الحد الأدنى 1500ملم
F- الحد الأدنى 600 ملم

جهة دفع الباب:

G- الحد الأدنى 1400ملم
H- الحد الأدنى 1250ملم

جهة سحب الباب

جهة دفع الباب

الحاجــة إلــى منطقــة دوران واســعة 
بيــن سلســلة مــن الأبــواب
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الدرج الداخلي

9

9

B
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1 9 Bأبعاد السلالم الداخلية

عنـــدما يكـــون هنــــالك تغير في المســتـوى 
بـــمــــقــــدار 300ملم أو أكثــــر, يجـــب أن يتـــم 

توفير درجات بالإضافة إلى منحدر.
الحد الأقصى للدرجات بين البسطـــات هـــو 

12 درجة
لا يجب أن يتم توفــيـر الســــلالم الحلزونـــيـــة 
ودرجــــات السلالـــــم الــــنــــائــــمــــة المـــدبـــبـــــة 

لاستخدامها من قبل العامة
الحد الأدنى للارتفاع أعلى خط زاويــة ميـــل 

خطوات السلم هو 2100ملم.
يجب تجنب الخطوات المفردة لأنها تسبب 

مخاطر في السير
لا يجب أن يتم استخدام الدرجـات القائـــمــة 

المفتوحة في المباني العامة.

يجب أن يتم تشطيب الأسطح بمواد ثابتــة 
ويمكن تنظيفها بسهولة

يجب أن يتم تشطـــيـــب الــــدرجـــــات بــــمـــواد 
مقاومة للانزلاق.

يجب أن يتم التشطيـب بمـــواد متــــــبــــايـــنــــة 
الألوان مع توفير بسطات ليتمكن المشـــاة 
من التعرف على الأجزاء العلوية والسفلية 

من المسار. 
إذا تم استخدام مواد مختلفة فيجــب أن 

تكون خصائص الاحتكاك لهذه المواد 
متشابهة لتجنب مخاطر السير

   •

   •

   •

   •

   •

   •

   •

   •

   •

   •

أبعاد السطح الملموس:

A- الفراغ بين السلم: 300 ملم
B- عمق السطح: 600-900 ملم

أبعاد الخطوات القائمة والنائمة:

C- النائمة الموحدة: 280 – 350 
D- القائمة الموحدة: 180-125

ســطح بــه تحذيــر عــن 
طريــق اللمــس قابــل 

للكشف

رأســية  ســلالم  حــواف 
وأفقيــة متباينــة الألــوان 

وبــارزة

ســطح بــه تحذیــر عــن 
طریــق اللمــس قابــل 

للكــش ف

زاوية لا تقل عن
60 درجة أفقياً

حافــة أماميــة مائلة 
بنصــف  أو منحنيــة 

قطــر  6 - 10

حافــة أماميــة مائلــة أو 
منحنيــة بنصــف قطــر

10 - 6
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2 9 B)السلالم الداخلية )مسار واحد

الحــــد الأقصــى لعـــدد الــــــدرج بالـــســلام بــــيــن 
مناطق الهبوط هو 12 درجة.

لا يجب أن يتم توفيــــر السلالــــم الحـــلــــزونــــيــــة 
ودرجات السلالم النائمة المدببة لاستخدامها 

من قبل العامة

   •

   •

يجب أن يكون الدربزون بارزاً عند نهاية الدرج لتنبيه المشاة
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3 9 Bسلالم مستقيمة متعددة المسارات 

دربزونات متوسط 

دربزونات متوسط 

حواف سلالم رأسية وأفقية 
متباينة الألوان وبارزة 

ســطح بــه تحذيــر عــن طريق 
اللمس قابل للكشــف

منطقة استقبال متوسطة

الدربزينات:

يتم توفير دربــزون مــــزدوج الارتــــفــــاع بـــكـــلا 
جانبي السلالم الداخلية

يتم توفيـــر دربـــزونـات في الحافـــة الداخليــــة 
المستمرة للسلالم مع منحنيات

تحتــاج الســلالــم الـــواســـعـــة إلى دربــــزونـــات 
متوسطة

الحد الأقصى لعدد الدرجات بين البسطــات 
هو 12 درجة

يتم توفير بسطة متوسـطــة في الســــلالــــم 
الداخلية بعد كل 12 درجة

يجب تجنب الأسطح النمطية حول السلالم

يجب تجنب السلالم الدائرية

لا يجب أن يتم فتـح نوافــذ وأبـــواب مطـــلــة 
على البسطات في السلالم

يكون الفـراغ العـــلــــوي بـــمـــقـــدار 2100ملم
في السلالم الكبيرة, يتم توفــيـــر بـــســـطـــات 

متوسطة مزودة بأسطح ملموسة.

   •

   •

   •

   •

   •

   •

   •

   •

   •

أبعاد الدربزينات:

A-الدربزينات السفلية: 600-750 ملم
B-الدربزينات العلوية: 875-925 ملم

C-البروز الأمامي للدربزونات: 300 ملم
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4 9 Bسلالم متفرعة متعددة المسارات

الحد الأقصى لعـدد الــــدرج بالســــلام بــــيــــن 
مناطق الهبوط هو 12 درجة.

لا يجب أن يتم توفير السلالـــم الحلـــزونــــيـــة 
ودرجــــات الســـلالــم الـــنـــائـــمـــة الـــمــــدبــــبـــة 

لاستخدامها من قبل العامة

في حال كانت الســلالم بـــهــا أكــثــر مــن 36 
درجة قائمة في مسارات متتالية, يجـــب أن 
يكون هنالك على تغيـير فــي الاتجــــاه بـــيـــن 

المسارات. 

   •

   •

   •

2100 ملم

ــر  ــة بهــا تحذي ــر أرضي توفي
اللمــس  طريــق  عــن 
بوجــود  المشــاة  لتنبيــه 
أمامهــم درج 

يجب أن يكون الدربزون 
بارزاً عند نهاية الدرج لتنبيه 

المشاة
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5 9 Bالدربزينات

الأبعاد:

A- قطر الدربزون:
     50-32ملم

B- الفراغ بين الجدار والدربزون:
     75-50ملم

C- ارتفاع الحاجز:
     50 ملم كحد أقصى

يجب أن يتم تركيب دربزونات للســـلالم 
والمنحدرات عـلـــى حــــد ســــواء. يـــجـــب 
استخدام دربزونات متوسطة للسلالـم 
والمنحدرات التي يكون عرضهـــا أكــــبـــــر 

من 2000 ملم. 
بالنسبة للسلالم والمنحدرات التي بها 
تغير في المستوى أكـــثـــر من 500ملم 
يجب أن يكون بها دربزونات مسـتـــمــرة 
بكلا الجانبين مع امتداد أفقي بمقدرا 
300 ملم في نهاياتها. وعندما يكــــون 
عرض الســـلالـــم أكــــبـــر مـــن 2100ملم 
يجب تركـيـــب دربــــزونــــات مــــتــــوسطـــة 
إضافية. ويـــجــــب أن يـــــكــــون الـــعــــــرض 
بـــيـــن الدربزينــــات المتوســــطـــة حـــوالي 

2100ملم كحد أقصى.
يجب أن تكون المسافة بين الدربزينـات 
في المنحدرات 1000 ملم. وهذا مـــن 
شأنه أن يسمح بعرض يبلغ 1200ملــم 
قابـــل للاســــتـــــخــــدام بالإضـــــافــــــة إلى 

100ملم على جانبي الدربزون.
يجب أن يتم تثبيــــت الـــدربــــــزون عــــلـــى 
ارتــــفــــاع 900 ملــم. ويــــجـــــب تــــوفــــيـــر 
دربزونات إضافية بارتفاع يـتــــراوح بــــيـــن 

650-750ملم

الشـــــمـــس إلــــى درجــة الاحتـــراق مــمـــا
قــــــد يســــبــــب أوضــــاعــــــاً غــــيــــر مريحــة 

للمستخدمين

يجب أن يكون الدربـــزون آمـــنــاً كـــمــــا 
يجب أن يـكـــون مــصمــمــــاً بحـــيــــــــــث 
بالإمســـاك به بـــقــبـــضـــة الــــيـــد مـــن 
الشكل المخروطـــي الـــــذي يــــتــــراوح 
قطره بين 30 – 40 ملم. ويجب أن 
تكون الدربزينات منفصلة عن الجدار 

بحوالي 40 ملم على الأقل.
ولا يـــجـــب أن يـــــتـــداخــــل الــــدربــــزون 
ونظام التثبيت الخاص به مع سطح 

التثتبيت. 

يجـب أن يـــــكـــون للـــــــدربــــزون ألــــوان 
عاكسة ويـجــــب أن يــــكــــون قـــيــــاس 
الانعكاس الضوئي 30 درجة ليتباين 

مع الخلفية

لا يــــجـــب أن تصــــل جــــمــــيــــع مـــــواد 
الدربزون التي تتعرض لأشعة 

   •

   •

   •

   •

   •

   •

   •

   •

لا يجب أن تبرز الدربزينات لأاكثر 
من 100 ملم داخل سطح 

المنحدرات أو السلالم
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المصاعد & مصاعد الكراسي المتحركة 

10

10

B
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1 10 Bتوفير المصاعد 

يجــب توفيــر مـــــصــــاعــــــد فــي المباني 
التــي يوجــد بهــا أكثــر مــن دور واحــد.

ــن فقــط,  عندمــا يتــم المصعــد لدوري
فيجـــــــب تــــــزويـــــــده بنظــام استشــعار 
عند الدخول إلـــــــى الكابينة والانتقال 
التلـــقـــائـــــــي إلى الـــــــدور التـــــالي دون 

الحاجــة إلــى نشــاط يــدوي

المصعــد  موقــع  يكــون  أن  يجــب 
وألا  المدخــل  مــن  للعيــان  واضحــاً 
المســارات  فــي  درج  هنالــك  يكــون 
تكــون  وأن  المصعــد  إلــى  المؤديــة 
هــذه المشــارات مباشــرة وخاليــة مــن 

العوائــق.

ــدد المصاعــد التــي يتــم  ــط عـــ يـــــرتــــبـــ
توفيرهــا فــي المبنــى بحجــم المبنــى, 
ــخدام  ــط الأدوار, والاســتـــــ ومـــخــــطـــ
إذا  المصعــد  وحجــم  المتوقــع 
المبنــــــى كبـــــيــــــراً. قــد تشــتمل  كان 
ــب حركــة رأســية  ــي التــي تتطلـــ المبان
الصحيــة. والمرافــق  المستشــفيات 

المصاعــد  جميــع  تكــون  ان  يجــب 
فـــــــي المــــبــــــانــــــي الجـــــديــــــدة سهلة 
أنــواع  جميــع  وتســتوعب  الوصــول 
الــزوار, والموظفيــن والمســتخدمين 

الدائميــن. 

يجــب أن تكــون جميــع المصاعــد فــي 
المبنــى بهــا تجهيــزات مناســبة لــذوي 

الإعاقــة الجســمانية والحســية.

يجــب أن تكــون ألــوان أبواب المصاعد 
متباينــة مــع الأســطح المجــاورة لهــا. 
المصعــد  عتبــات  تكــون  ان  ويجــب 

متباينــة مــع ســطح الأرضيــة.

الشــكل: تعتبــر المصاعــد مــن العناصــر الهامــة فــي الحركــة الرأســية والأفقيــة فــي العديــد 
مــن المبانــي, ممــا يوفــر وصــولًا كامــلًا للأشــخاص ذوي الإعاقــة الجســدية.  وهــي مهمــة 
بشــكل خــاص فــي المستشــفيات حيــث يمكــن أن تكــون الكراســي المتحركــة هــي شــكل 

جديــدة لحركــة النــاس. 

   •   •

   •
   •

   •

   •

   •
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2
3

2 10 Bبسطة واسعة

يجــب أن يتــم توفيــر منطقــة الــدوران واســعة بحجم 
1500X1500ملــم أمام المصاعد. 

بيــن  بالمصاعــد  النــداء  زر  ارتفــاع  يتــراوح  أن  يجــب 
900-1200ملم. ويـــــــجــــب أن تـــــــكــــون بـــــمـــــقـــدرا 

500ملــم علــى الأقــل مــن الجــدار الخلفــي.

يجــب أن يتبايــن لــون لوحــة أزرار النــداء بالمصعــد مــع 
الجــدار وأن يتبايــن لــون الأزرار مــع اللوحــة. 

لتســهيل  النــداء  أزرار  رمــوز  نقــش  يتــم  أن  يجــب 
القــراءة عــن طريــق اللمــس ويجــب أن تضــيء عنــد 

عليهــا. الضغــط 

يجــب توفيــر لوحــة عــرض بارتفــاع 1830ملــم فــي 
المصعــد 

ويجــب أن تكــون مؤشــرات وصــول المصعــد واتجــاه 
المصعــد مرئيــة ومســموعة. كمــا يجــب أن تحــدد 
موقــع المصعــد المتــاح بســهولة فــي حــال وجــود 

أكثــر مــن مصعــد واحــد.  

الشــكل 1: توجــد مســاحة واســعة لا توجــد بهــا عوائــق خــارج 
المصعــد المزدحــم فــي هــذا البهــو والــذي توجــد بــه دورة ميــاه 
ومصعــد وخزانــة. لــون أرضيــة هــذا المكتــب خافــت وذلــك لتجنب 
الخلــط بينهــا وبيــن عناصــر العثــور علــى المســارات إلــى المصعــد. 

   •

   •

   •

   •

   •

   •

كابينة بباب واحد
كابينة ببابين متقابلين

كابينة ببابين بزاوية 90 درجة

1200x1500ملم
1200x1500 ملم
1500x1500 ملم 

1500x1500mm
1500x1500mm
2000x2000mm

الحجم الموصى بهالحد الأدنىالجدول 1: يجب اتباع الجدول أدناه 
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3 10 Bأبعاد المصعد

أبواب المصعد: 

الكابينة الداخلية:الكابينة الداخلية:

يجب أن تتباين مــــواد ولــــون الأبـــواب 
مع الجدران

الحد الأدنى لزمن فتـح البــــاب هـــو 5 
ثواني.

يجب أن تكون الأبواب مزودة بأجهـزة 
إعادة الفتح. كما يجب أن يتــم ضــبـــط 
أجهزة الاستشعار بمستوييـن للتــــأكــد 
من أنها تستكشف العناصر السفلـــيــة 

داخل المدخل.

يـــــجــــب مراعــــاة الإضــــــاءة والــــــمـــواد 
بعناية حتى لا تتسبب في الـــتــــوهــــج 
والانعكاسات غير الضـروري وتتسبــب 

في الظلال المربكة.

يجب أن يتم وضع لوحـات الــتـــحــــكــــم 
)أفقياً أو رأسياً( على الجدار الجـانـــبـــي 

للمصعد  

يجب أن يـتــم توفــــيــــر شـــاشـــة عـــرض 
مرئية ومسموعة توضح الوصول إلى 

الدور المطلوب.

يجب أن تضيء أجهزة التحكم وعتبة 
الاستقـبــــال والــــدور بـــمـــقـــــدار 200 

لوكس كحد أدنى.

يجب أن يتم توفـــيــــر مــــرايـــــــــا داخــــل 
المصاعـــد علــــى الجــــدار المــــقـــــابــــل 
للباب. ويـجــب أن تــغـــطــــي الــــمـــــرآة 
الخلفية بأكملها من الدربزون وحتى 

السقف. 

يجب أن يتم توفيـر دربـــزونيــــن عــلـــى 
الأقل.

A- عرض الباب: الحد الأدنى 950 ملم
B- الفراغ العلوي: 2100 كحد أدنى

أبعاد الكابينة:

C- عرض الكابينة: 1725ملم كحد أدنى
D- عمق الكابينة: 1525ملم كحد أدنى

E- ارتفاع الدرزون: 800-900ملم

أبعاد لوحة التحكم:

F- ارتفاع لوحة التحكم: 900-1200ملم
G- ارتفاع زر النداء: 895-945ملم

H- رقم المصعد: 1475-1525ملم

   •   •

   •

   •

   •

   •

   •

   •

   •

مرآة
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4 10 B مصاعد الكراسي المتحركة

هنــــــالك حــــاجــــة لمـــصــــاعد الكراسي 
المـــتــــحــــركـــــــة فــــي المبانــي القائمــة 
عـــنــــدمـــــا لا تـــــكــــــون هنالك مساحة 
مـــتاحــــة للمصـــــاعــــــد التي توفر حركة 

رأســية تتــراوح بيــن 2 إلــى 4 أمتــار.

فــي الـمــبــــانـــــي الجديــدة, لا يجــب أن 
الــدور  مخططــات  تصميــم  يتطلــب 
توفيــر مصاعــد للكراســي المتحركــة.

للكــبــــائــــــــن المفتـــــوحــــــة, يكون الحد 
الأقصــى لارتفــاع المســافة.

التــــــي تقطـــعـــهـــــا مصاعــد الكراســي 
المتحركــة هــي متريــن. 

إذا كانــت المصاعــد عبــارة عــن كابينــة 
مغلقــة بالــــكــــامـــــــل, تكون المســافة 

بالتالـــــــي هــي 4 أمتــار.

يــــجـــب أن تـــــكــــون المسـاحة الجانبية 
أمـــــــام زر الــــــنــــــداء بالمصـــعـــد بارتفاع 

700-1200ملم.

يجــب أن يتــم توفيــر دربزونيــن علــى 
الأقــل.

   •

   •

   •

   •

   •

   •

   •

الأبعاد:

A-ارتفاع الدربزينات: 800-900ملم

B-عرض الكابينة: 1500ملم كحد أدنى

C-عمق الكابينة: 1500ملم كحد أدنى

D-فتح الباب: 950ملم كحد أدنى

E-مساحة الدوران: 1500X1500ملم
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مرافق النظافة

11

11

B
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1 11 Bالمرافق الصحية

يجب أن يتم تحديد غرف دورات المياه 
بلافتات واضحة.

يــــجـــب أن تــــكـــون دورات المـــيـــاه التي 
يمكن الوصول إليها في 

مسارات وصول مباشرة وخالية من أي 
عوائق.

يجب أن تـكـــون دورات الـــمـــيـــاه الــــتـــي 
يمكن الوصول قريبة قدر الإمكان من 
المدخل الرئيسي للمبنى و/أو مناطق 

الانتظار بالمبنى.

يجب أن يكون التحكم بدورات المياه 
آلياً. 

   •

   •

   •

   •

الشكل 1: نماذج لطرق مختلفة من تحديد مواقع دورات المياه والحمامات 
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2 11 Bأبواب وأقفال المرافق الصحية

يجــب أن يكــون عــرض جميــع أبــواب 
دورات الميــاه هــو 900ملــم.

أثــاث الأبــواب  لــون  يجــب أن يتبايــن 
ــون قيمــة  ــدران وأن تــــكـــ ــع الـــــــجـــ مــــ
30 درجــة علــى الأقــل.. الانعــكاس 

ــم تركيــب شــماعات  يــــــجــــــب أن يـــــتــــ
مــعــــطـــــف قابـــــلــــــة للــــطــــــي يتــراوح 
ارتفاعهــا بيــن 1100-1200 ملــم مــن 

الأرض.  

   •

   •

   •

مزلاج الباب: 

مقابض الباب: 

يجب أن يتم تزويد أي بــاب بـــمــــزلاج 
يمكن فتحه عن طريق مرفق اليد. 

ويـــــجـــــب أن يــــــتــــراوح ارتفاعـه بـــيــــن
1000-900ملم من الأرض. 

يجب أن تـكــــون آلـــــيــــــة التـــشـــغـــيــــل 
والإغلاق قابلة للفتح من الداخل 

في حالات الطوارئ.

يجــب أن تفتــح الأبــواب إلــى الخــارج 
الميــاه بجميــع غــرف دورات 

يــــــجــــب أن تــــحــتـــوي أبـــواب المدخل 
 )D( المتأرجحــة علــى ســحاب بشــكل
وبطــول 140ملــم ويجــب أن يوضــع 
بالـــجانــــــب الداخـــــلـــــي )جهــة ســحب 
البــاب( بخــط فاصــل يبلــغ 300-200 
البــاب.  مفصــلات  نهايــة  مــن  ملــم 
ويجــب أن يــــــتــــــراوح ارتفــاع ســحاب 
البــاب مــن 900 إلــى 1000ملــم مــن 

الأرض.

يجــب أن يتــم توفيــر مقبــض أفقــي 
وبارتفــاع  300ملــم  يـــبـــــلغ  بــــطـــــول 
يتــراوح بيــن 900-1000ملــم. ويتــم 
وضعـــــه عـــلـــــى بـــــعـــــد 300ملــم مــن 
مفصــلات البــاب مــن الداخــل وبجانب 

مــزلاج البــاب مــن الخــارج. 

   •

   •

   •

   •

   •
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3 11 Bدورات المياه العائلية

الأبعاد:عدد غرف دورات المياه الخاصة بالنساء:

مرافق دورات المياه العائلية:

طاولة لتغيير ملابس الأطفال:

لــكل  يتــم توفيــر دورة ميــاه واحــدة 
جـــنـــــس عــــلـــــى الأقــل بالإضافــة إلــى 
دورات مــــــيــــــاه للاســــتـــخـــــــدام العام 

يمكــن الوصــول إليهــا.

يتــم توفيــر دورات الميــاه فــي جميــع 
المبانــي العامــة.

وفــي كل دور مــن مجمعــات المبانــي 
ــر مــن  ــدور أربعــة أو أكث حيــث يضــم ال
دورات الميــاه للاســتخدام العــام / أو 

مرافــق تبــول.

A- عرض الباب:
     900 ملم كحد أدنى.

B- المسافة بين الطاولة وأقرب جسم:  
     1000ملم كحد أدنى

C- مساحة الدوران:
     الحد الأدنى للقطر 2100 ملم

D- ارتفاع طاولة تغيير ملابس الأطفال:    
     2100 من الأرض. 

يجــب أن يـــــتـــــم وضـــــع دورات الميــاه 
العائليــة فــي مســارات الوصــول.

يجــب أن يكــون بــاب الدخــول لــدورات 
الـــمــيــــــاه الــــعائلــيــــة مـــزوداً بتــحـــكـــم 

كهربائي.

يجــب توفيــر مســاحة واضحــة لا يقــل 
قطرهــا عــن 2100ملــم فــي أي دورة 

ميــاه نســائية.

يجب أن تضم دورات المياه النســائية 
خزانة ملابس ومســاحة للتحرك.

ــر ملابــس  ــر طــاولات لتغيي عنــد توفي
الأطـــفـــــال, فيـــــجـــــب أن تكــون قابلــة 
للــــطــــي وســـطــــــح لتغييــــر الملابـــس 
كحــد  الأرض  مــن  850ملــم  بارتفــاع 

أقصــى.

قابلــة  آليــات  أي  عــدم وضــع  يجــب 
للتشــغيل علــى الطــاولات ويجــب أن 
توضــع بارتفــاع أكثــر مــن 1200ملــم 

عــن الأرض.

يـــــجـــب أن تـــــكـــون الطاولة مصممة 
لتحـــمــل أقــــصى حمولة )300 رطلًا(
يجــب توفيــر رف لحقيبــة الحفاضــات 

ــاول اليــد. ويتــم وضعــه فــي متن

   •

   •

   •

   •

   •

   •

   •

   •

   •

   •

مرافق تغيير ملابس الأطفال

مساحة دوران واسعة

شريط نداء الطوارئ
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4 11 Bأماكن تغيير الملابس

مراكز التسوق.

معارض الفنون والمسارح 
والمعارض والمتاحف

المستشفيات

محاور النقل مثل محطات القطار, 
والمطارات, ومحطات خدمة الطرق 

السريعة

المجمعات الترفيهية والرياضية

الملاعب والصالات الرياضية

صالات الترفيه, والمطاعم ودور 
السينما

المتنزهات وحدائق الحيوانات.

تــم وضــع المعاييــر التاليــة مــن قبــل اتحــاد 
أماكن تغيير الملابس بالمملكة المتحدة 
وهــي حملــة خيريــة رائــدة تتعلــق بتغييــر 
الملابــس فــي جميــع المرافــق العامــة 

وتضــم المرافــق التاليــة:

يجــب أن يتــم تزويــد مراحيــض أماكــن تغيير 
الملابــس بالمعــدات المتخصصة التالية:

   •

   •

   •

   •

   •

   •

   •

   •

مقاعد لتغيير الملابس بارتفاع قابل 
للتعديل:

دورة مياه في الوسط مع مساحة 
بأحد الجانبين لمقدمي الرعاية:

أرضية غير قابلة للانزلاق:

مغسلة:

دش/تصريف من خلال الأرضية:

حاجز أو ستار:

لفافة ورق قابلة للتمزيق:

سلة مهملات:

رافعة تتبع:

توفير مساحة كافية في أماكن التغيير:

يجب أن يكون طول المقعد 1800 
ملم كحد أدنى وأن يكون ارتفاعه 

قابل للتعديل.

يمكن أن يكون المقعد مستقلًا أو 
مثبتاً على جدار.

يجــب أن يتــم توفيــر دورة ميــاه فــي 
وســط المرفــق يبعــد علــى الأقــل متــر 

واحــد عــن الجــدار بــكلا الجانبيــن.

يجــب أن يكــون بــدورة الميــاه مقعــد 
بارتفــاع 480 ملــم  .

يمكن أن تكون دورة المياه يدوية.

قابلــة  غيــر  مــواد  اســتخدام  يتــم 
. ق لا نــز للا

يتم قبول المغاسل القياسية.

إذا أمكن, يتم توفير نظام قابل 
لضبط وتعديل الارتفاع

يجب أن تكون المغسلة مزودة 
بمساحة واسعة للقدمين أسفل 

الحواض

إذا لم يكن بالإمكان تعديل 
الارتفاع, فيجب أن يتم تركيب 

المغسلة بارتفاع يتراوح بين 720-
740 ملم من الأرض.

لا تعتبر مرافق الاستحمام شرطاً 
من شروط أمكان تغيير الملابس.

يجب أن ينظر في مرافق 
الاستحمام/التصريف من خلال 
الأرضية لنوع معين من المباني 

مثل مراكز الترفيه ومحاور النقل. 

لتوفيــر  ســتار  أو  حاجــز  توفيــر  يتــم 
الخصوصيــة للمعــاق ومقــدم الرعاية.

يتــم توزيــع لفافــة ورق علــى نطــاق 
المقعــد. لتغطيــة  واســع 

يتــم توفيــر لفافــة ورق بالقــرب مــن 
المقعــد.

كبيــرة  مهمــلات  ســلة  وضــع  يتــم 
وغيرهــا الأوراق  مــن  للتخلــص 

يفضل أن يتم توفير نظام رافعة 
للتبع )يتم تركيبها في الجدار أو 

السقف(.

يجب أن توفر الرافعة الوصول إلى 
دورات المياه, والمغاسل ومقعد 
تغيير الملابس ومساحة مفتوحة 

للتنقل.

يجب أن يكون حجم مرفق تغيير 
الملابس 3X3 متر )أو المساحة 
المكافئة 12 متر مربع( ويكون 

ارتفاع السقف 2.4 متر كحد أدنى.  

   •

   •

   •

   •

   •

   •

   •

   •

   •

   •

   •

   •

   •

   •

   •

   •

   •

   •

   •
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4 11 Bأماكن تغيير الملابس

توفير مساحة كافيــــة للـــمـــعــاقـــيـــن 
عندما لا يكونـون في كــــراســـيـــهـــم 
المـــتـــحــركـــة ولمــــقـــدمـــي الرعــــــاية

– 12 متر مربع )3X4 متر(.

مقعد بحجم الكبار وبارتفــاع يمــكـــــن 
تعديله, ويوجد بصورة مستقــلـــــة أو 

مثبت على الجدار.

نظام رافعة تتبع مثبتة في السقف 
أو متحركة.

أن تكون دورة الــــمـــيــــاه في وســـط 
المكان

حاجز أو ستار لتوفير الخصوصية.

 سلة مهملات كبيرة

إنذار طوارئ

لفافة ورق

أرضية مقاومة للانزلاق. 

تغييــر  أمــكان  ميــاه  دورة  اشــتراطات 
البريطانيــة  للمعاييــر  وفقــاً  الملابــس 

:)BS8300:2009 (

   •

   •

   •

   •

   •

   •

   •

   •

   •

صورة لكلوسومات, مصنع ومورد معدات دورات المياه والحمامات

صورة لإي إم بي, دليل تركيب أماكن تغيير الملابس

صورة لبامبيس, عضو اتحاد أماكن تغيير الملابس

صورة لاوبي ميد, الراعي الرسمي لحملة أماكن تغيير الملابس
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4 11 Bأماكن تغيير الملابس

فيــمـــــا يــــلـــــي تصميــــــم نموذجــي لغرفــة تغييــر 
الملابــــــس التـــــي يمــــكــــن أن تدعــم تغييــر ملابــس 

الأطفــال أو الكبــار. 

الأبعاد:

A-عرض الباب:
    900 ملم كحد أدنى

B-عمق الغرفة:
    4000 ملم كحد أدنى

C-طول الغرفة:
    3000 ملم كحد أدنى

قــد يتغيــر التصممــي ولكــن الحــد الأدنــى للأبعــاد 
هــو 3000X4000ملــم

مقعد لتغيير الملابس 
يمكن تعديل ارتفاعه 

)يمكن أن يكون مستقلًا(

رافعة تتبع مثبتة 
في السقف

مقابض لمنع 
السقوط

مقابض رأسية لدورة المياه 
بكلا الجانبين

مساحة واسعة بكلا جانبي دورة 
المياه تبعد 1000 ملم على الأقل 

عن الجدار والأجسام الأخرى

شريط الطوارئ على 
مستوى الأرضية

مقابض رأسية للإمساك 
بالمغسلة على جانبيها

مغسلة يمكن تعديل 
ارتفاعها

باب متأرجح يفتح للخارج

مساحة دوران واسعة بحد أدنى 
2000X1800ملم

رافعة تتبع مثبتة 
على السقف

موزعة ورق كبيرة

ستار لتوفير 
الخصوصية
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5 11 Bمرحاض يمكن الوصول إليه مع حمام

الأبعاد:

A- عرض الباب:
     900ملم كحد أدنى )850ملم عند التجديد(.

B- منطقة دوران واسعة:
     القطر 2100ملم.

شريط نداء الطوارئ

مقابض مقوسة للإمساك

مقابض رأسية للإمساك

باب متأرجح 
يفتح للخارج

منطفة دوران واسعة
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6 11 Bدورات المیاه

إجمالي عدد الكبائن في 
دورات المياه

2 - 1
5 - 3
5 <

1
1
2

الحد الأدنى للعدد المطلوب 
من الكبائن في دورات المياه

العدد:

الأبواب:

المغسلة الداخلية:

الأبعاد:

منطقة الدوران:

يجب أن تفتح الأبواب إلى الخارج

إلــى  تفتــح  التــي  بالأبــواب  يســمح 
الأرضيــة  كانــت  حــال  فــي  الداخــل 
بعــرض 800ملــم وعمــق 1400ملــم

يجــب أن ترجــع المفصــلات البــاب إلــى 
وضــع الإغــلاق. 

يجــب أن يتــم تركيــب المغاســل علــى 
الجــدار بالقــرب مــن المرحــاض, وتكون 
أقــرب حافــة لهــا علــى بعــد 275ملــم 

مــن الحافــة الأماميــة للمرحــاض.

يجــب أن يكــون الحــد الأقصــى لعمــق 
المغســلة 400ملم.

لا يجــب أن يكــون ارتفــاع المغســلة 
أكثــر مــن 825 ملــم مــن الأرض مــع 
لا  للقدميــن  كافيــة  مســاحة  توفيــر 

تقــل عــن 700ملــم.

A- عرض الباب:
     900ملم كحد أدنى

     )850ملم عند التجديد(

B- عمق الكابينة:
     الحد الأدنى 1800ملم

C- عرض الكابينة:
     الحد الأدنى 1800ملم

D- منطقة الدوران:
     900 ملم1400Xملم كحد أدنى

900ملــم  للعــرض  الأدنــى  الحــد 
الميــاه. صنبــور  مــن  واحــد  بجانــب 

ــة مــن  يجــب أن تكــون المنطقــة خالي
أي عوائــق.

   •

   •

   •

   •

   •

   •

   •

   •

منطقة دوران 
واسعة

شریط نداء
الطوارئ

باب متأرجح
یفتح للخارج
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7 11 Bدورات مياه محدودة التنقل

إجمالي عدد الكبائن في 
الحمام

2 - 1
5 - 3
5 <

0
1
1

الحد الأدنى للعدد المطلوب 
من الكبائن في الحمام

العدد:

الأبواب:

الأبعاد:  

يجب أن تفتح الأبواب إلى الخارج.

يســمح بالأبــواب التــي تفتــح إلــى الداخــل 
فـــــي حــــال كــــانـــــت الأرضـــيـــــــة بــــعــــرض

800ملم وعمق 1400ملم.

يجــب أن ترجــع المفصــلات البــاب إلــى 
الإغــلاق. وضــع 

A- عرض الباب: 900ملم كحد أدنى 
                       )850 ملم عند التجديد(

B- عرض الكابينة: الحد الأدنى 900ملم
C- عمق الكابينة: الحد الأدنى 1800ملم

   •

   •

   •

clear transfer space
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8 11 Bدورات المیاه

منطقة الدوران:خرطوم الوضوء:

الأبعاد: 

موزعة الورق:

يجــب أن يتــم توفيــر خرطــوم الوضــوء 
فــــــــي أي دورة ميــــــاه مـــــع شــمـــاعــة 

لتثبيــت الخرطــوم فــي الجــدار.

يجــب أن يتــم تثبيــت الشــماعة يســار 
المقعــد.

الوضــوء  خرطــوم  يبعــد  أن  يجــب  لا 
أكثـــــر مـــــــن 200ملــم مــــــن الحـــــافــــــة 

الميــاه. لــدورة  الأماميــة 

الحد الأدنى للعرض جهة دورة 
المياه: 900ملم.

يجب أن تكون خالية من العوائق.

A- ارتفاع المقعد:
     430 - 460ملم

B- الخط الفاصل من دورة المياه إلى  
     الجدار:

     450ملم إلى 480ملم

C- منطقة الدوران من دورة المياه 
     إلى الجدار:

     900ملم كحد أدنى

الــورق  يتــم تثبيــت موزعــة  يجــب أن 
الميــاه. دورة  بجانــب  الجــدار  علــى 

الــورق  يتــم تثبيــت موزعــة  يجــب أن 
أســفل مقـابـــــض الإمســاك بارتفاع لا 

يتجــاوز 600ملــم عــن الأرض

دورات  تركیــب  إلــى  حاجــة  هنالــك 
میــاه ذات نمــط غربــي )مقاعــد( فــي 
إلــی  الوصــول  یمكــن  التــي  الكبائــن 

التنقــل. والمحــدودة 

یجــب أن تكــون عناصــر التحكــم فــي 
التصریــف آلیــة.

یجب أن یتم توفیر دعامة الظهر.

   •   •

   •

   •

   •
   •

   •

   •

   •

   •
موزعة ورق

شريط نداء 
الطوارئ

منطقة دوران
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9 11 Bالمقابض بدورات المياه

يجــب توفيــر مقبضيــن للإمســاك فــي 
كل كابينــة دورة ميــاه. 

خلــف  واحــد  مقبــض  وضــع  يجــب 
الميــاه. دورة  تركيبــات 

ويجــب أن يتــم وضــع المقبــض الثانــي 
جهــة الجــدار بجانــب دورة الميــاه.

الجانبــي  المقبــض  يكــون  أن  يجــب 
وأفقيــاً.  رأســياً  أو  مقوســاً 

   •

   •

   •

   •

أبعاد المقابض الجانبية: 

أبعاد المقابض الخلفية:

A- طول المقبض الأفقي:
     300ملم كحد أدنى.

B- طول المقبض الرأسي:
     300 ملم كحد أدنى.

C- ارتفاع المقبض:
     800ملم من الأرض.

D- الفراغ بين المقبض ودورة المياه:    
     150ملم كحد أدنى

E- عرض المقبض:
     600ملم كحد أدنى.

F- الفراغ بين المقبض ودورة المياه:  
     150 ملم كحد أدنى.

G-ارتفاع المقبض:
    800 ملم من الأرض. 

مقابض جانبية للإمساك 

مقابض مقوسة للإمساك

 
مقابض خلفية 

للإمساك

مقابض قابلة للطي 
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10 11 Bالمغاسل وملحقاتها

إجمالي عدد المغاسل في 
الحمام

1
2
3
4 <

1
1
1

50% على الأقل من الإجمالي

0
1
2
-

الحد الأدنى لعدد المغاسل 
المطلوب

الحد الأدنى لعدد المغاسل 
المطلوب للمستخدمين الواقفين

العدد

يجب أن يكــون أسفـــل المغــــاســـــــل 
وملحقاتها فراغ للقدمين.

يجــــب ان تكـــون هنـــــالك مســـاحـــــة 
واسعة بعرض لا يقل عن 800ملم 

وعمق 1400ملم أمام المغاسل.

   •

   •

الملحقات:

الصنابير:

الأبعاد:
A- ارتفاع المغسلة:

     850ملم من الأرض
B- الخط الفاصل من المغسلة إلى أقرب جدار:   

     450ملم كحد أدنى
C-  الحد الفاصل من الصنبور إلى حافة المغسلة:   

     500ملم كحد أقصى
D- ارتفاع موزعات الورق وأجهزة التجفيف:  

     1200ملم من الأرض كحد أقصى
E- ارتفاع المرآة:

     1000ملم فوق الأرض كحد أقصى

بـــصـــورة عـــامـــــة يجـــب أن تــــكــــون 
الملحقــات لديـــهــــا أجـــزاء قــــابـــلــــة 
للتشغيل ويتراوح ارتفـــاعــهـــا بـــيـــن

900 - 1200ملم من الأرض.

   •

أو  آليــاً  الصنابيـــــر  التحكــم فــي  يتــم  أن  يجــب 
يكوـــن لديـــهـــا مقـــبــض طويل قابل للتشغيل 

بقبضــة اليــد.

لا يــــــجــــب أن تــــكـــون الصنابير ذاتية الإغلاق.

يجــب أن يتــم عــزل أنابـــيــــب التصريــف والميــاه 
الســاخنة أســفل المغاســل.

   •

   •

   •

مرآة
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11 11 Bشريط نداء الطوارئ

الطــوارئ  نــداء  شــريط  توفيــر  يجــب 
مقــاوم للميــاه ويتــم تثبيتــه بالجــدار 

الميــاه. لــدورة  المجــاور 

شــريط  توفيــر  يتــم  أن  يجــب  كمــا 
للميــاه  الطــوارئ مقــاوم  لنــداء  آخــر 
فــي الجــدار الخلفــي المجــاور لــدورة 

الميــاه.

يجــب أن تصــدر أشــرطة نــداء الطوارئ 
يتــم  أخــرى  علامــات  أي  أو  رنينــاً 
رصدهــا مــن موقــع داخــل المنشــأة. 

   •

   •

   •

أبعاد الشريط الجانبي:

أبعاد الشريط الخلفي:

A- عرض الشريط:
     1200ملم كحد أدنى.

B- الفراغ بين الشريط والجدار:
     150ملم كحد أدنى.

C- ارتفاع الشريط:
     200ملم من الأرض.   

D- عرض الشريط:
     750ملم كحد أقصى.

E- ارتفاع الشريط:
     200ملم كحد أقصى

خيارات نداء الطوارئ
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12 11 Bالحمامات

سحب الحبل في 
حالات الطوارئ

مقبض

شريط نداء 
الطوارئ

يجب توفير مساحة تبلغ 900ملم 
بالقرب من المداخل الخارجية 

للحمام. 

يجب أن تكون بداخل الحمام 
 1500X مساحة واسعة بعمق

900ملم, والحجم المثالي لهذه 
المساحة يبلغ 1500X1500ملم.

يجب أن تكون مواد السطح داخل 
وخارج الحمامات مقاومة للانزلاق.

لا يجب أن يتجاوز ميلان الأرضية 
للتصريف 2%.

يجب أن يكون موقع مصارف 
الكابينة أسفل مقعد الحمام أو 

بأحد جانبي أرضية الحمام.

لا يجب أن تتجاوز فتحات التصريف 
13 ملم من أي اتجاه.

يجب أن تتباين ألوان مقاعد الحمام 
مع الجدران.

يجب أن يتم تصميم مقعد الحمام 
بحيث يتحمل حمولة لا تقل عن 

1.33 كيلو نيوتن.

يجب توفير مقبضين بالحمام.

يجب توفير زر نداء الطوارئ 
بالحمام.

لا يجب أن تقل مستويات الإضاءة 
في الحمام عن 200 لوكس.

لا يجب عرقلة الوصول إلى أجهزة 
التحكم بالحمام أو الخروج والدخول 

إلى الحمام من قبل توصيلات 
الحمام.

يفضل ألا تعيق ستائر الحمام 
الحركة داخله أو أمام الدش.

   •

   •

   •

   •

   •

   •

   •

   •

   •

   •

   •

   •

   •

الأبعاد:

A- مساحة الانتقال إلى جوانب الحمام:
     900 ملم كحد أدنى.

B- حجم المساحة الداخلية للحمام:  
     1500X900 ملم كحد أدنى

     )الحجم المثالي هو 1500X1500 ملم(

C- ارتفاع مقعد الحمام:
     475-425 ملم من الأرض.

D- عمق مقعد الحمام:
     450 ملم كحد أدنى
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13 11 Bحمام مع مرحاض

الأبعاد:

A- منطقة الدوران إلى جانب الدش:   
      900ملم كحد أدنى.

B- حجم الدش الداخلي:
    1500X900ملم كحد أدنى )الحجم 

    المثالي هو 1500X1500ملم(.

C- ارتفاع مقعد الحمام:
     475-425ملم من الأرض.

D- عمق مقعد الحمام:
     450ملم كحد أدنى.

شريط نداء 
الطوارئ

قضيب 
للإمساك
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14 11 Bمقابض المباول

تفضــل المبــاول ذات الطــول الكامــل 
أن  يجــب  المبــاول.  جميــع  بيــن  مــن 
يكــون الحــد الأقصــى لارتفــاع الحافــة 

الســفلى 425ملــم مــن الأرض.

هــو  المبــاول  لعمــق  الأدنــى  الحــد 
350ملــم.

توفيــر مبولــة واحــدة  يتــم  أن  يجــب 
أينمــا  الوصــول  ســهلة  الأقــل  علــى 

المبــاول. وجــدت 

يجــب أن يتــم تركيــب مقابــض بــكلا 
جانبــي المبــاول ســهلة الوصــول التــي 
يتــم تركيبهــا رأســياً مــع خــط فاصــل 
بارتفــاع 1000ملــم. ويجــب أن يتــراوح 
مــن  ملــم   450  -  380 بيــن  الحجــم 

الخــط الفاصــل. 

عندمــا يتــم توفيــر ســتائر للخصوصيــة 
بيــن المبــاول, يجــب أن يكــون هنالــك 

فــراغ يبلــغ 900ملــم.

يــــتــــم توفير فـــراغ بمـــقــــدار 
800X1400ملم.

   •

   •

   •

   •

   •

   •

كبائن المباول:

حد الأدنى للحجم 1800X1800ملم.

عرض الفتحة 900ملم.

يجب أن تفتح الأبواب إلى الخارج.

أبــواب  يتــم تركيــب أقفــال فــي  يجــب أن 
المبــاول كبائــن 

مع القدرة على إغلاقها من الداخل. 

   •

   •

   •

   •

   •
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15 11 Bمرافق الوضوء

الشكل 1: يضم المركز الإسلامي الأسترالي مساحة مناسبة للوضوء وحفظ الأحذية.  

يجــب أن تتوافــق مســاحات الوضــوء 
مــع هــذا الجــزء.

مــن   5% تخصيــص  يتــم  أن  يجــب 
مــــــرافـــــق الـــــوضـــــوء, علـــــى ألا تــقـــل 
عــن مرفــق واحــد وأن يتــم تســهيل 
الوصــول إليهــا مــن قبــل الأشــخاص 

الإعاقــة. ذوي 

يجــب أن يــتـــــم تـــخـــصــــيـــــص %5 مــن 
مــــــرافــــق الـــــوضــــوء, عـــــلــى ألا تقــل 
وضــوء  كمرافــق  واحــد  مرفــق  عــن 

محــدودة الحركــة والتنقــل.

يوصــى بتركيــب صنابيــر اليكترونيــة أو 
تعمــل عــن طريــق أجهــزة الاستشــعار.

ــع مرافــق  ــون موقــ ــب أن يـــــكــــ يـــــجــــ
الـــــوضــــــوء بـــــالـــــقــــــرب مــن مســارات 

الوصــول والمدخــل الرئيســي.

يجــب أن يتــم توفيــر مقبضيــن أفقيــن 
علىــــ جــــانـــــبــــــي الحــوض وأن يتــراوح 
ارتفاعهمــا بيــن 700 إلــى 800ملــم.

يـــــجـــــب أن يـــــتــــــم وضــــــع الشـــطــــاف 
الــورق  وموزعــة  والصابــون  الصحــي 
بالقـــــرب مــــــن الــــحــــــوض. يتــم تركيــب 
جميــع مســتلزمات دورة الميــاه بمــا 
بارتفــاع  الصحــي  الــشــــطـــــاف  فيهــا 

يتــراوح بيــن 700 - 1200ملــم

لا يجــب أن تقــل مســافة الاقتــراب 
1200ملــم. عــن 

   •

   •

   •

   •

   •

   •

   •

   •
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15 11 Bمغاسل الوضوء

يجــب أن تكــون مــــــــواد تشـــطـــيـــــــب أمــــــاكن 
الــــوضـــــوء مقــــاومة للانــزلاق عندمــا تـــكــــون 
للبكــتــــريــــا  تكــون مضــادة  أن  ويجــب  رطبــة 

والفطريــات.

يــــجـــــب أن يـــتـــــم دمـــــج العناصــر فــي أماكــن 
يتــم  أن  ويجــب  المقاعــد  مـثــــل  الوضــوء 
وضـــعـــهـــا بنـفــس مستوى مسارات الحركة.

المدمجــة  بالعناصــر  يكــون  أن  يجــب  لا 
حـــــــــواف حــــــادة وأن تـــتــــبــــــاين ألــــوانها تباينــاً 

المحيطــة. البيئــة  مــن  لتمييزهــا  واضحــاً 

يجـــب أن يكـــــون التحــكـــــم في تشغيل صنابير 
الميــاه يدويــاً أو كهربائيــاً

   •

   •

   •

   •
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15 11 Bمغاسل الوضوء

أماكــن  تشــطيب  مــواد  تكــون  أن  يجــب 
تكــون  عندمــا  للانــزلاق  مقاومــة  الوضــوء 
للبكتريــا  مضــادة  تكــون  أن  ويجــب  رطبــة 

يــات. لفطر وا

أماكــن  فــي  العناصــر  دمــج  يتــم  أن  يجــب 
الوضــوء مثــل المقاعــد ويجــب أن يتم وضعها 

الحركــة. بنفــس مســتوى مســارات 

لا يجــب أن يكــون بالعناصــر المدمجــة حــواف 
واضحــاً  تباينــاً  ألوانهــا  تتبايــن  وأن  حــادة 

المحيطــة. البيئــة  مــن  لتمييزهــا 

يجــب أن يكــون التحكــم فــي تشــغيل صنابيــر 
ــاً ــاً أو كهربائي ــاه يدوي المي

   •

   •

   •

   •
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الابواب
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1 12 Bالعرض الصافي للباب 

يجــب أن يتــم قيــاس العــرض الصافــي للبــاب 
لاجتيــازه بســهولة مــن خــلال المســافة بيــن 
وجــه البــاب ووجــه عتبــة البــاب عنــد فتحــه 

بزاويــة 90 درجــة.

الحــد الأدنــى لصافــي عرض الأبــواب الخارجية 
هــو 900 ملــم لجميــع المباني الجديدة.

يقــاس العــرص الصافــي مــن خــلال المســافة 
بيــن وجــه البــاب أو جــرس البــاب إذا كان مثبتــاً 
ومفصــل إيقــاف البــاب عنــد فتحــه بزاويــة 90 

درجــة.

لأبــواب  الصافــي  العــرض  يكــون  أن  يجــب 
الخارجيــة  الأبــواب  تسلســل  بنفــس  الردهــة 

الرئيســية.

   •

   •

   •

   •

 فتح الباب بزاوية أكبر من 90 درجة

العرض الصافي للباب

العرض الصافي للباب 

العرض الصافي للباب

 العرض الصافي للباب

باب منزلق

فتح الباب بزاوية 90 درجة

فتح الباب بزاوية أقل من 90 درجة
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2 12 Bتباين ألوان الباب والإطارات

الحافة الأمامية:

الأبواب الزجاجية:

يجــب أن تتبايــن حافــة الأبــواب الأماميــة فــي 
وضــع الفتــح بصريــاً مــع وجــه البــاب.

إلــى  تفتــح  التــي  الأبــواب  تتبايــن  أن  يجــب 
مســارات  طــول  علــى  والموجــودة  الخــارج 

البــاب. وجــه  مــع  الوصــول 

إذا لــزم الأمــر, تتطلــب أبــواب الزجــاج الداخليــة 
علامــات دائمــة مــن جــل الســلامة والرؤيــة 
العلامــات  تكــون  أن  ويجــب  لهــا.  الجيــدة 
بارتفاعيــن, يتراوحــان بيــن 580 - 1000ملــم, 

1600 ملــم  - 1400

   •

   •

   •
تباين لون الحافة الأمامية 

للباب )عندما لا يكون 
الباب مزوداً برداد(

تبايــن لــون إطــار البــاب مــع 
ــه الجــدار المجــاور ل
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3 12 B تباين ألوان الأبواب

الأبــواب  تزويــد  عــدم  حالــة  فــي 
بأجهــزة إغــلاق, فيجــب أن يتبايــن لــون 
البــاب. مــــــع وجـــه  الرأســية  الحافــة 

يجـــــب أن تتبــــــايـــــــن ألـــــــون الأبــــــــواب 
ــارات الأبـــــــواب مــــــــع الجـــدران  وإطـــــــ

المجــاور.

يجــب أن تتبايــن ألــوان مقابــض البــاب 
وأجهــزة التشــغيل الأخــرى مــع البــاب.

   •

   •

   •
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4 12 B        لوحات الرؤية

يجــب أن تكــون الأبــواب الداخليــة علــى طــول 
المســارات مــزودة بلوحــات للرؤيــة فــي حــال 
لــم تكــن هــذه الأبــواب مصنوعــة مــن الزجــاج. 

ومــا لــم تكــن الخصوصيــة البصرية أمــراً ضرورياً 
مثــل خصوصيــة دورات الميــاه وغــرف تغييــر 
ــواب  ــد الأب الملابــس, فــلا يجــب أن يتــم تزوي

بلوحــات رؤيــة.

يجــب أن توفــر لوحــات الرؤيــة منطقــة للرؤيــة 
يتــراوح حجمهــا بيــن 500 و1500ملــم

   •

   •

   •

الأبعاد:

A- الحافة السفلية للوحة الرؤية من الأرض:    
      750 ملم كحد أدنى

B- الحافة العلوية للوحة الرؤية من الأرض:    
     1500 ملم كحد أدنى

C- الفراغ بين لوحة الرؤية ومزلاج الباب:
     250 ملم كحد أدنى.

منطقة الرؤية
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5 12 B   عتبة الباب

لا يجب أن يتجاوز ارتفاع عتبات الأبواب 
الداخلية 6ملم

   •

الحــد الأقصــى لارتفــاع 
بالمدخــل  البــاب  عتبــة 

هــي 6 ملــم

الحد الأقصى لارتفاع العتبة: 6ملم

الحد الأقصى 
لارتفاع العتبة: 

6ملم
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6 12 Bأجهزة التحكم بالباب

يجــب أن يكــون موقــع أجهــزة التحكــم 
بالأبــواب منطقيــاً ومتسلســلًا.

عنــد تركيــب هــذه الأجهــزة يجــب مراعاة 
المتحركــة  الكراســي  مســتخدمي 
والأطــوال المختلفة لجميع الأشــخاص. 
ويجــب ضمــان توافــق مفاتيــح الأبــواب 

مــع مقابضهــا.

يجــب أن يتــم وضــع المفاتيــح المضيئــة 
إلــى   750 بيــن  الجــدران  فــي  المركبــة 
بعــد  علــى  تركيبهــا  ويتــم  ملــم   1200
600 ملــم علــى الأقــل مــن أي زاويــة.  

التحكــم  أجهــزة  تركيــب  يتــم  أن  يجــب 
التــي تتطلــب حركــة أيــادي دقيقــة بيــن 

1000ملــم.  -  750

التحكــم  أجهــزة  تركيــب  يتــم  أن  يجــب 
ــل أجهــزة التحكــم فــي  ــة مــثـــ الجـــــداريـــــ
مكـــيـــفـــــــات الهـــــواء بـــــيــــــن 750 إلـــــــــى 
أجهــزة  توفيــر  يجــب  كمــا  1000ملــم. 
تحكــم عــن بعــد للتحكم فــي المكيفات.

الكهربائيــة  المقابــس  وضــع  يجــب 
بارتفاع 400 - 1000 من الأرض و350 

ملــم علــى الأقــل مــن أي جــدار.

   •

   •

   •

   •

   •

   •

الأبعاد:

A- ارتفاع الحافة السفلى من جهاز 
     التحكم: 750 ملم من الأرض.

B- ارتفاع الحافة العليا من جهاز 
     التحكم: 1000 من الأرض.

C- الفراغ بين الباب وجهاز التحكم: 
     200 ملم.



كود الوصول الشامل لمدينة الرياض

168

مقابض التحكم في الأبواب

13

13

B



كود الوصول الشامل لمدينة الرياض

169

1 13 Bارتفاعات مقابض الأبواب

ارتفاعات مقابض الأبواب:

الأبعاد:

يــــــجــــــب أن تــــــكـــــــون الأبــــــواب التــي 
تتطلــب الإغــلاق بعــد الخــروج منهــا 
مثــل أبــواب دورات المـــيــــــاه مـــــزودة 
بمقابــض أفقيــة بجهــــــة الفتــح إلــى 
الخــارج. ويفضــل أن يتــراوح ارتفاعهــا 

مــن 800 إلــى 1050ملــم.

يجــب وضــع مفاتيــح الفتــح والإغــلاق 
أعلى المـــقـــابـــــض. وفــــــــي حــــــــــال تم 
وضــعــهــــــا أسفــــل المقابـــــض فيجب 
أن توضــع علــى الأقــــــل عـــــلــــــى بعــد 

72ملــم مــن المقبــض.

A- مقبض سحب:
     300 ملم

B- ارتفاع المقبض:
     800 - 1050 ملم

C- ارتفاع مقبض السحب: 
     700 - 1050 ملم

D- لوحة الرؤية:
     100 ملم

E- ارتفاع مقبض السحب الرأسي:   
     1300 ملم كحد أدنى. 

   •

   •

مقبض سحب رأسي

 
  مقبض سحب مقوس 

مقبض سحب أفقي
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2 13 Bًأدوات فتح وإغلاق الأبواب يدويا

التــي  الأبــواب  تزويــد  يتــم  أن  يجــب 
تعمــل يدويــاً وبهــا مــزلاج بمقابــض 

رافعــة.

يدويــاً  تعمــل  التــي  الأبــواب  أمــا 
تزويدهــا  بهــا مــزلاج فيجــب  وليــس 
ويتــم   D بشــكل  ســحب  بمقابــض 
وضعهــا بجهــة ســحب البــاب فقــط.

يجــب أن يكــون مــن الممكــن تشــغيل 
جميــع أثــاث الأبــواب بيــد واحــدة دون 
الحاجــة ضغطهــا أو لفهــا وتحريكهــا. 
يجــب  ممكنــاً,  ذلــك  كان  وحيثمــا 
رافعــة مــع  تكــون هنالــك حركــة  أن 
الأبــواب  لفتــح  المســتخدم  الأثــاث 

التــي بهــا أقفــال ومزالــج.

ــدام الأزرار  ــب اســتــخـــ ــب تـــجــــنــــ يــــجــــ
والمــــقــــابــــــض ذات الــــــــدوران الـــتـــــي 
تتطلــب اســتخدام الإبهــام بــدلًا مــن 

الرافعــات.

لا يجــب أن تتجــاوز قــوة عــزم الــدوران 
المفاتــيـــــح  لتشــغيل  المطـــلـــوبـــــة 

أكثــر مــن 0.5 نيوتــن متــر.

يمكــن اســتــــخـــــدام المقابــض القابلــة 
للاســــتـــــــدارة مـــــــع أنظمـــــة الأقفــال 

المتعــددة النقــاط.

كمبدأ, لا يــــــجـــــــب أن يــــــتـــــــم تركيـــب 
مقابــض الســحب بجهــة دفــع البــاب.

في حال اعتــــراض المقـــابض الرافعة 
لوحــة الرؤيــة, فــلا يجــب أن تتداخــل 
مــع  الســاقطة  الزجاجيــة  الحبيبــات 
تقلــل  أو  المقبــض  تشــغيل  عمليــة 
مــن الفــراغ الفعــال الموجــود خلفــه.

يجــب أن تتبايــن المقابــض بصريــاً مــع 
انعــكاس  تبايــن  البــاب. ويقبــل  وجــه 

الضــوء بمقــدار 15 نقطــة.

   •   •

   •

   •

   •
   •

   •

   •

   •

يتــم  نموذجــي  رافــع  مقبــض   :1 الشــكل 
تدويــره لتجنــب الأعطــال ويمكــن تحريكــه 

اليــد. بمرفــق 

نموذجــي  ســحب  مقبــض   :2 الشــكل 
مجموعــة  قبــل  مــن  التشــغيل  لســهولة 

الأطــوال. مــن  متنوعــة 
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3 13 B مفصلات الأبواب

ــار المفصــلات بحيــث  ــم اختيـــ ــب أن يـــــتـــ يـــــجـــ
تتنـــــاســــــب مــــــع كتلــة البــاب لضمــان تشــغيل 
البــاب بســهولة مــن قبــل الأشــخاص بمختلف 

قدراتهــم.

يـــــجـــــب أن يـــــراعـــــــي المصممــــــون التحميـــــل 
الزائــد علــى الأبــواب أو المقابــض مــن قبــل 
مســاعدة  إلــى  يحتاجــون  الذيــن  الأشــخاص 
المفصــلات ذات  تقلــل  أن  يمكــن  أو دعــم. 
الاحتكـــــاك القلــــيــــــل مــــــن قوة فتح وإغلاق 

الأبــواب.

بالنســـــبــــــة للأبــــــواب التــي تفتــح إلــى الخــارج 
أبــواب دورات  )مثــل  الطــوارئ  حــالات  فــي 
ــاه التــي تفتــح عــادةً إلــى الخــارج( يمكــن  المي
اســتخدام المفصــلات المحوريــة إلــى جانــب 
التربــاس الــذي يعمــل فــي حــالات الطــوارئ.

عندمــــــا يكــــــون مــــــن الضــــــروري التقليــل مــن 
الفتــح  فــي  الأبــواب  مفصــلات  مقاومــة 
والإغــــــلاق بقــــلــــيـــــل مــن الاحتــكاك فيجــب 
اختيــار محامــل لتوفيــر الكتلــة المناســبة للبــاب

   •

   •

   •

   •

الشكل 2: حاجز باب يعمل على تحرير 
الباب في حالات الطوارئ

الشكل 1: مجموعة مفصلات محورية تعمل 
على فتح الباب إلى الخارج في حالات الطوارئ

الشكل 3:  محمل ذي كريات يوزع الحمل بالتساوي 
ويساعد في التغلب على الضغط 
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4 13 Bأجهزة الإغلاق الذاتي للأبواب

يـــــجـــــب مـــــراعـــــــاة اســتخدام أجهــزة 
بعنايــة  للأبــواب  الذاتــي  الإغــلاق 
منهــا  يعانــي  التــي  للصعوبــة  نظــراً 
بعــض الأشــخاص عنــد فتحهــا أو أن 
خطــراً  تشــكل  إغلاقهــا  ســرعة  آليــة 

الحركــة. بطــيء  الأشــخاص  علــى 

علــى هــذا النحــو, يجــب تجنــب أجهــزة 
عــدم  حالــة  فــي  الذاتــي  الإغــلاق 
محــدد لاســتخدامها. ســبب  وجــود 

فــي حــال تعــذر إغــلاق المدخــل مــن 
خــلال أجهــزة التحكــم الذاتــي فيجــب 

اســتخدام الأنظمــة التاليــة:

باب متأرجح قليل الطاقة:
قد يتم استخدام هذه الأبواب في 
المستويات المنخفضة من المشاة 

لأنهم يستطيعون تشغيلها بالوضع 
اليدوي.

لا تعتبر هذه الأبواب يمكن 
الوصول إليها وبالتالي يتم توفير 

أبواب تكميلية يمكن الوصول إليها 
بالقرب من الأبواب الدوارة مباشرةً.

نظام قفل الهواء في مدخل الردهة:

الأبواب الكهربائية الدوارة:

   •

للأبواب الداخلية والخارجية. يوصى 
باستخدام الأبواب المتأرجحة ذات 

الدرفتين حيثما أمكن ذلك. 

يجب أن يتم وضع الأبواب التي 
تعمل بأجهزة التحكم اليدوي 

بارتفاع يتراوح بين 750 إلى 1000 
ملم من الأرض. ولكي تكون 

واضحة للعيان, يجب أن تتباين هذه 
الأبواب مع الخلفية المحيطة بها

   •

   •

   •

   •

   •

   •

   •

   •

الأبواب الكهربائية:

اســتخدام الأبــواب الكهربائيــة ســواء 
أو  للطــي,  قابلــة  أو  انزلاقيــة  كانــت 
متوازنــة أو متأرجحــة, ويجــب أن تكون 

أحــد النوعيــن التالييــن:

الأبواب التي يتم تنشيطها يدوياً:

ويتم التحكم فيها بمقبض دفع 
ونظام دخول مشفر, وبطاقة.

-بجهاز تحكم عن بعد. 
-التحكم عن طريق مستشعر الحركة

الشــكل 1: رداد بــاب تــم تصميمــه لتلبيــة 
الإعاقــة ذوي  الأشــخاص  احتياجــات 
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النوافذ
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1 14 Bالنوافذ

لا يـــــجــــــب أن تــــفـــتــــــح النــوافــــذ التي يقل 
ارتــفـــاعـــهــــــا عـــــن 2200ملم في مسارات 

الوصول 

يتــم  أن  الريــاض  بمدينــة  النوافــذ  تحتــاج 
تظــلــيــلــهـــــا جــــيــــــداً مــن أشــعة الشــمس 
الشــديدة ويجــب أن تكــون قابلــة للفتــح 
الحاجــة  وتجنــب  الهــواء  بدخــول  لتســمح 
إلــى مكيفــات الهــواء فــي جميــع الأوقــات.

عنــد فتــح النوافــذ, يجــب أن تكــون هنالــك 
مرشــحات لتقليـــــل كمـــيـــــة الأتربــة والغبــار 

مــن الدخــول مــن خــلال النوافــذ. 

يمكــن أن تنخفــض النوافــذ الزجاجيــة لأقــل 
مــــــن 9000ملــــم لـــيــتـــمـــكـــــن مســتخدمو 
الكراســي المتحركــة وقصيــري القامــة مــن 

رؤيــة البيئــة الخارجيــة.

لا يجــب أن يصــل قــاع النوافــذ المفتوحــة 
إلــى 1200ملــم لدواعي ســلامة الأطفال. 
فــــي المـــبـــانـي ذات الأدوار المـــتــــعـــددة, 
لا يجــب أن تكــون مقابــض النوافــذ فــي 
متنــاول أيــدي الأطفــال ويجــب أن تكــون 
قابــلـــــة للإغـــــــلاق لــــضـــمـــــان عــدم تمكــن 

الأطفــال مــن التســلق وفتحهــا. 

   •

   •

   •

   •

   •

الشــكل 1: تتمتــع مكتبــة الملــك فهــد الوطنيــة بوســائل مبتكــرة مــن التظليــل حــول النوافــذ 
التــي تســمح بدخــول ضــوء النهــار. 
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2 14 Bمقابض النوافذ

آليــات  أو  مســتويات  هنالــك  تكــون  أن  يجــب 
ضغــط قابلــة للتشــغيل دون الحاجــة إلــى إدارتهــا 

لمعصــم با

يجب أن تكون الــمــقــابـــض الرافعة ســهـــلـــة 
التعامل بيد واحدة أو بمرفق اليد.

يشجع استخـــدام الــنـــوافــــذ الـــتــــي تـــعـــمـــل 
بالأنظمة الـــذكــــيـــة أو الالكترونية.

يجب كذلك تشغيل النوافذ يـدويـــاً في حال 
انقطاع الإمداد الكهربائي.

 
يجب أن تفتح النوافذ آليـاً وأن يـــتــم ربــطــهــا 

بآليات ذكية تتحكم في المناخ. 

   •

   •

   •

   •
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3 14 Bإضاءة الغرف

يجــب أن توفــر الإضــاءة ألوانــاً جيــدة 
فــي  الموجــودة  الأســطح  لجميــع 
الجيــدة  الإضــاءة  تعمــل  الغــرف. 
علــى تحســين قيــم انعــكاس الضــوء 
الفعــال.  البصــري  التبايــن  وتضمــن 

الإضــاءة  اســتخدام  يتــم  أن  يجــب 
الجيــدة مقترنــة بالتحذيــرات الخاصــة 
بالمناطــق الخطــرة مثــل آبــار الســلالم 
أو التغيــرات فــي مســتوى المســارات 

الداخليــة.

وعندمــا يكــون التواصــل مهمــاً, مثــل 
يتــم  أن  يجــب  الاســتقبال,  مكاتــب 
الضــوء  لإلقــاء  الإضــاءة  اســتخدام 
لدعــم  وذلــك  الشــخص  وجــه  علــى 

الشــخصين. بيــن  التواصــل 

ســينتج عــن وضــع الإضــاءة الطبيعيــة 
والصناعيــة خلــف النــاس صــورة ظليــة 
النــاس  رؤيــة  ذلــك  بعــد  ويصعــب 
والتعــرف عليهــم ممــا يصعــب مــن 
عملية التواصل بينهم. ويجب أن يتم 
مراعــاة ذلــك فــي مكاتــب الاســتقبال 

ومناطــق التواصــل الأخــرى. 

فــي قاعات المحاضــرات والمؤتمرات 
يتــم  أن  يجــب  العــرض,  صــالات  أو 
وضــع الإضــاءة بحيــث تســلط الضــوء 
علــى وجــه المتحــدث ومترجمــي لغــة 

الإشــارة.

يجــب أن يتــم تفعيــل الإضــاءة تلقائيــاً 
ويتــم إلغــاء تفعيلهــا عنــد دخــول أو 

خــروج النــاس. 

يمكــن اســتخدام أجهــزة الاستشــعار 
التــي تعمــل بالأشــعة تحــت الحمــراء 
الخافتــة  الإضــاءة  عــن  للكشــف 

 . تنشــيطها و

يجــب أن تكــون جميع أنواع الإضاءات 
الطبيعيــة والصناعيــة قابلــة للتعديــل 
والضبــط. وحيثمــا أمكــن ذلــك يجــب 
أن يتــم التحكــم فــي جميــع الإضــاءات 

مــن قبــل أفــراد المتطلبــات.

الإضــاءة  تصميــم  مراعــة  يجــب 
حســب مســتخدمي المبنــى. بصــورة 
عامــة يحتــاج كبــار الســن والكفيفــون 
مــن  أكثــر  للإضــاءة  البصــر  وضعيفــو 

غيرهــم.

   •   •

   •

   •

   •

   •

   •

   •

أجهزة الاستشعار والكشف:•   

الشكل 1: هذه الردهة المركزية مضاءة بإضاءة طبيعية ولكنها مصممة بطريقة لا 
تسمح بتوزيع أشعة الشمس فيها. 

الشكل 2: إضاءة يمكن التحكم فيها بمسجد المركز الإسلامي الأسترالي.
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4 14 Bأشعة الشمس والوهج

وهج الشمس:ضوء النهار الطبيعي:

بيــن  التــوازن  تحقيــق  يتــم  أن  يجــب 
ضــوء الشــمس الطبيعــي والتظليــل 
مـــــــن أشـــــعـــــــة الشـــمـــــس الشــديدة 
لخـــلـــــق درجـــــات حــرارة محليــة لطيفة 
ومســتدامة. ويعــد الضــوء الطبيعــي 
مـــــــــن الأمـــــور الضــــــــروريــــــــة لتحقيق 
أفضــل تواصــل بيــن الأشــخاص ذوي 

الإعاقــة.

يتــم تنظيــف النوافــذ مــن  يجــب أن 
الغـــــبــــــار والأوســــــاخ بصورة منتظمة 
ودورية لضمـان فـــعـــــالـــــيـــــة الإضاءة 

الطبيعيــة قــدر الإمــكان.  

ينتـــج عــــن بــــــعــــض مصابيح الإضاءة 
الاصطناعيــة مجــال مغناطيســي مــن 
فــي  طنيــن  فــي  يتســبب  أن  شــانه 
الســــمـــــــع. ويجــــــب مراعاة اســتخدام 
ــة  ــن الإضــاءة بعناي ــوع مـــــ هــذا الـــــنــــــ
يقضــي  التــي  الغــرف  فــي  خاصــةً 
النــاس أوقاتــاً طويلــة أو فــي  فيهــا 

الهادئــة.   الأماكــن  أو  المكتبــات 

قـــد يـــــكـــــون مــــن الصعــب السيطرة 
علــى التوهــج بمنــاخ المملكــة ولكــن 
يـــــجــــب أخــــذه فـــــي الاعتــــبــــار خاصةً 
فــي المواقــع الهامــة مثــل ردهــات 
الدخــول حيــث يمكــن أن يكــون التغيــر 
أو  مربــكاً  الإضــاءة  مســتويات  فــي 

مزعجــاً. 

يجــب أن يتــم وضــع مصابيــح الإضــاءة 
التوهــج  فــي  تـــتــســـبــــــب  لا  بحيــث 
وانعــكاس الضــوء أو الظــلال المربكــة 

والمزعجــة.

ــب وضــع الإضــاءة فــي  ــد يتـــســـبــــ قـــ
الأمـــــاكـــــن غــــيــــــر الــــعـــاديـــــــة أو غـــيــر 
المتوقعــة في خـلــــق ظــلال وتأثيرات 

بصريــة مضللــة.

   •   •

   •

   •
   •

   •

الشكل 1: تستخدم مباني الجامعات أساليب معمارية مختلفة في واجهاتها, 
والجدار الساتر وتصميم الأماكن العامة والأسقف وذلك للتحكم في أشعة 

الشمس والتوهج مما يسمح بدخول ضوء النهار الطبيعي. 
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1 15 Bالجدران والأسقف والأسطح

أسطح الأسقف:الجدران المزججة:

بــــصـــــــورة عـــــامـــــة, يــــجــــب أن تكـــــون 
أســطح الـــجـــــدران ذات ألــوان واضحــة 
ومتسقة. ولا يـــجــــب أن تشتت انتباه 
ــن يســتخدمون هــذه  الأشــخاص الذي
الــــــغـــرف, خـــــاصــــةً فــــي المــداخل أو 

خلــف مكاتــب الاســتقبال.

يجـــــب تـــجــــنــــــب الأسطح اللامعة أو 
العاكســة للضــوء لأنهــا تتســبب فــي 

تشــتيت الانتبــاه

تختلـــف قـــيــــمـــة الانعكاس الضوئي 
ــدران بثلاثيــن درجــة علــى الأقــل  للجـــ
مــن قــيـــمـــــة الانـــــعـــكـــــــاس الضوئــي 
للأســـقـــــــف والأرضــــــيــــات لــضــــمـــان 
إمكانيــة تمييــز ذوي الإعاقــة البصريــة 

الأســطح المختلفــة.

يجــب تحقيــق الرؤيــة المثلــى لجميــع 
الأبــواب, والمقابــض, والمفاتيــح مــن 
خــلال التبايــن البصــري مــع الأســطح.

يـــــجــــب أن تتبـــــايــــــن العــلامات بصرياً 
ــروف الإضــاءات  ــي ظــــ مــع الزجــاج فـ
هــذه  تكــون  ان  يمكــــن  المختلفـــــة. 
الـــــعــــلامــــات فـــــي شـــكـــــل رمـــوز أو 

خطــوط متقطعــة.

فــــــي حـــــــال تــــــــم اســــتـــخــــــدام الزجاج 
كحواجز فــــي مــــكـــــاتــــــب استقبال أو 
استـــــعــــلام, فيـــــجـــــب أن تكون ذات 

انــــعــــكـــــــاس ضوئــي منخفض. 

ســـتـــحـــتــــــاج حــواف الحواجــز الزجاجيــة 
القائـمـــة الــــحـــرة إلى أن يتم تزويدها 
بــــشــــريـــــــط عــالـــــي التباين يتم تركيبه 

بهــذه الحواف.

يـــــمــــكـــــــن أن يـــــتــــــم اسـتخــدام مواد 
ونســيج للـــمــــســــاعــــــدة فــي العثــور 
عـــــلــــى الـــمــــســــارات بشــرط أن يكون 
المســتـــخـــدمــــــون مدركين لأهميتها 

مســبقاً.  

فـــــــي حــــــــال كـــــانــت الجدران مزججة, 
فيــجـــــب تـــــركــــيـــــــب عـــــلامـــــات ذات 
ارتفاعـــــيــــــن تشــير إلــى وجــود زجــاج. 
يـــــجـــب أن تـــــتـــــراوح الــعـــلامات ذات 
الارتـــــــــفـــــــــــاع المــــــــــنــــخــــفــــــض بيــــن
وأن  الأرض.  مــن  1000-850ملــم 
يتــراوح ارتفــاع العلامـــــــات العاليــة بين 
1400 إلــى 1600ملــم فــوق الأرض.

   •

يـــــجـــــب تــــجــــنــــــب اســــتخدام المــواد •   
العــــاكـــســــــــة والشـــديـــــــدة اللمعــان 

أو الدهانــات فــي الأســقف. 

عــــنــــــــد الاقــــتــــضـــــــاء ولتحقيــــق عزل 
الصــوت عــن البيئة المحيــــطــــــة, يجب 
أن تكـــــون مـــــادة الأســــقـــــف لـــديهــا 

القــدرة علــى امتصــاص الأصــوات

   •

   •

   •

   •

   •

   •

   •

   •

   •

الشكل 1: تم استخدام لوحة ألوان ومواد متسقة وخافتة الألوان في هذه 
المدرسة. 

الشكل 2: مدرسة )سويت ووتر سبكترم( هي نموذج وطني جديد للإسكان 
الذي يدعم المصابين بالتوحد بالولايات المتحدة. تم تصميم جميع المساحات 
بحيث توفر البيئة الهادئة والتكامل الحسي. تم تصميم المدرسة بألوان ومواد 

تشطيب مألوفة مع إضاءة غير مباشرة. 
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2 15 Bأسطح الأرضيات

قياس انعكاس الضوء:

بصــورة عامــة, يجــب أن تكــون جميــع 
ثابتــة ومســتوية  الداخليــة  الأســطح 
ومـــــقــــــاومــــــة للانــــــــزلاق ومناســبة 
يســيرون علــى  الذيــن  للأشـــــخـــــــاص 
الكراســي  ومســتخدمي  أقدامهــم, 
الأدوات  مســتخدمي  أو  المتحركــة 
المــــســــاعــــدة فــــي المــشــــي مـــــثـــل 
العــكازات أو العصــي أو المشــايات.

أو  المصقولــة  أو  اللامعــة  الأرضيــة 
العاكســة للإضــاءة حيثمــا أمكن ذلك. 
شــديدة  المــواد  تكــون  ان  يمـــكـــــن 
اللمعــان كالتــي يتــم اســتخدامها فــي 
مربكــة  والمكاتــب  التســوق  مراكــز 
بصريــاً ومســببة للتشــويش والتوهــج, 
ذوي  حركــة  تعيــق  أن  ويمكــن 

الإعاقــة.

ــان الغامقــة أو  ــب الألوــــ يجــب تـــجـــنـــ
الألــوان شــديدة التبايــن فــي أســطح 
الأرضيــات. يمكــن أن تتســبب الألــوان 
الغامقــة فــي عــدم تمييــز الــدرج, لــذا 
لا ينصــح باســتخدامها فــي الأرضيــات 

الداخليــة.

ــر الســجاد  ــون وبـــ ــب أن يـــــكـــ لا يــــــجـــ
عـــــلـــــى الأرضيـــــات كثيفــاً  الموجــود 
حتــى لا يتسبـــــب فــي إعاقــة حركــة 

ومرافقيهــم. المتحركــة  الكراســي 

يـــــجــــب أن تكون الأسطح المتجاورة 
بـــــمســــتـــــــوى واحــــــــد ولهــا معامــل 
احتكــــاك مــمـــــاثـــــــل. ويجب أن تتباين 
الأســــطــــــح المتجـــــــاورة بصريــاً حيــن 
فــي  كبيــر  اختــلاف  هنالــك  يكــون 

معامــل الاحتــكاك.

تستــــخــــــدم التغــــــيـــــرات فــــــي نسيـــج 
مــن  للتحذيــر  الأرضـيـــــات  أســـــــطــــــح 
ــم المعلومــات  ــر وتقدي الـــــمــــخـــــاطــــــ

بالاتجاهــات.  الخاصــة 

عندمــا يكــون هنالــك تغير في ســطح 
المــواد  تكــون  أن  فيجــب  الأرضيــة, 
مســتوى  ولهــا  مســتوية  المجــاورة 

. مماثل لمقاومة للانزلاق 

الضــوء  انعــكاس  قيــاس  أخــذ  يجــب 
فــــــي الاعتـــــبــــــار عنـــــــد اختيــار الألــوان 
ومـــــــــــواد التشـــطـــيـــــــب. فـــــــي بعض 
الظــروف, علــى ســبيل المثــال عندمــا 
تكــون مســتويات الإضــاءة أكبــر مــن 
200 لوكــس, يكــون انعــكاس الضــوء 
درجــة   20 بمقــدار  الســطح  علــى 

مقبــولًا.   

   •   •

   •

   •

   •

   •

   •

   •

الشكل 1:  أرضية ممر غامقة اللون بما يكفي لتتباين مع الجدران, ورغم اللون 
الغامق فهي لا تتسبب في إحداث ربكة أو تشويش. 
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1 16 Bتحسين الصوتيات والاستماع

الصوتيات:

أنظمة  تحسين السمع:

يجــب أن يتــم تصميــم الغــرف بأســطح 
لامـــتــــصـــــاص الأصـــــوات والحــــد من 

انتقــال الضوضــاء إليهــا.

يجــب أن يتــم توفيــر أنظمــة الســمع 
فــي المســــــارح وقاعــات الاحتفــالات 

وصــالات العــرض.

تحســين  أنظمــة  توفيــر  يتــم  عندمــا 
الســـمـــع, فيــجـــب أن يتم عرض الرمز 
العـــالــــمــــي الــــــذي يشــير إلــى تحســن 
الـــــصـــــوت لـــــيـــــدرك الأشخاص الذين 
يعانــــون مــــــن ضعف في السمع بأن 

النظــام جاهــز للاتصــال بــه.  

تحســين  أنظمــة  توفيــر  يتــم  عندمــا 
السمع, فيـــجـــب عرض الرمز العالمي 
الــــذي يـــشــيــــر إلـــى وصـــــول الصوت 
بـــوضـــــوح لــــيـــدرك الأشخــــاص الذين 
يعانــون مــن ضــعـــــف فــي الســمع بأن 

النظــام جاهــز للاتصــال بــه.

يحتــاج الأشــخاص الذيــن يعانــون مــن 
صعوبــات وضعــف في الســمع لهذه 
الأنظمــة فــي التواصــل مــع الآخريــن 
في المبانـــــي الرئـيـســيــــــة مثـــل غــرف 
الاجـــتـــمــــاعــــــات ومـراكز المعلومات, 
والاســتعلامات  الخدمــات  ومراكــز 

ومكاتــب الاســتقبال.

يــــجــــــب أن يــــتـــــــــم تـــــوفـــيـــــر أنظمـــــة 
تحســين الســمع فــي جميــع قاعــات 
الاجتــــمــــاعـــــات الـــــتــــي تضم أكثر من 
25 شخصــــاً, ومــــــراكــــــــز الــــخــــدمـــات 
والاســتعلامات ومناطق التجمعات.  

يجب أن تضم أنظمة تحسين السمع 
وأنظمــة  الصوتــي,  الحــث  حلقــات 
تعديــل التــردد أو نظــم الأشــعة تحــت 
الحـمــــــــراء. تعمل هذه الأنظمة على 
المحيطــة  الضوضــاء  مقــدار  تقليــل 
بــــشـــكـــــل فــــعـــــال مــمــا يتيح الفرصة 
للأشــخاص بالاســتماع إلــى الصــوت 

مباشــرة دون تداخــل. 

   •   •

   •

   •

   •

   •

   •

الشكل 1: تعتبر الصوتيات ذات أهمية خاصة بالنسبة للفصول المدرسية الخاصة 
بالأطفال المصابين بالتوحد ويعانون من حساسية مفرطة من الأصوات والحواس 

الأخرى.
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1 Cالمساجد والمصليات

الصوتيات:

يجــــب أن تـــــربـــــط مــــســـــارات الوصول 
الـــــمــــدخــــــل الـــــرئــــيــــســــي بالمنطقة 
المحيطـــة, والــــــشــــوارع ومـــــواقــــف 

الســيارات وغيرهــا.

ــون جميــع مســارات  ــب أن تـــــكــــ يـــــجـــ
الحــــركــــــــــة الداخلـــــيـــــة متوافقــة مــع 
توجيهــات الوصــول الــواردة فــي هــذا 

الدليــل.

يجــب أن يتوافــق المــدخــــل الرئيســي 
للــمــســجـــــد مـــــع جــمـــيـــع الإرشادات 

الــواردة فــي هــذا الدليــل.

توفيــر  يجــب  ذلــك,  إلــى  بالإضافــة 
مــــســـــاحة واســـعـــــــة بالمــــدخل لكــي 
لا تــــتـــســـبـــــــب الأحــذيـــــــة فــي إعاقــة 
مـــســــــارات الحركــــة. ويــــجـــــب أن يتــم 
تخصيــص برفــوف تخزيــن بعيــداً عــن 
منطقــة الــدوران بالمدخــل الرئيســي 
ــد. وإذا تعــذر ذلــك, فيجــب  للمســجــــ
توفيــر ســجاد للمحافظــة علــى خلــو 
المــكان مــن أي عوائــق تحــول دون 

دخــول المســجد.

يجــب أن يتــم توفيــر مقاعــد بالقــرب 
مـــــن خــــزانــــــة الأحــــذيــــة ليستخدمها 

المصلــون فــي خلــع أحذيتهــم.

يجــــب أن يــــتــــم توفيـــــر مقاعد داخل 
ــتخدمها المصلــون  ــد ليســـ المـــســــجـــ
الذيــن لا يستطـــــيعون الانحنــاء فــي 

الصــلاة.

لا يجـــــب أن يتـــــم استخدام سجادات 
كثيفة الوبـــــــر في المسارات الداخلية 
بالمـــســجــــــد لتــجـــنـــــب إعاقــة حركــة 
الـــكــــراســـــي المتــحــــركـــــة مــن المــرور 

فوقهــا.

   •

   •

   •

   •

   •

   •

   •

الشكل 1: مسجد من الداخل.
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2 Cالمطاعم وصالات الطعام

يجــب أن يتــم توفيــر مســارات وصــول لمــا لا 
يـــقـــــل عـــــن نــــصــــف جميــع محــلات تنــاول 

الأطعمــة.

يجـب أن يـــــكــــون هنـــــالـــك %10 على الأقل 
مــن المقاعد متحركة.

 
يجـــــب أن تــــــكــــون الإضـــــاءة بأكثــــر من 100 
صالــة  مــن   10% عــن  يقــل  لا  لمــا  لوكــس 

الطعــام.

يجـــــب أن يتـــــم استــــخـــــدام المواد المخفضة 
للأصــوات فــي أســطح صــالات الطعــام.

ــات والجــدران  يجــب أن تكــون أســطح الأرضي
ملســاء  مــواد  مــن  مصنوعــة  والطــاولات 
وقابـــــلـــــة للغـــســـــل والتنظيــف وغيــر قابلــة 

الأوســاخ. لامتصــاص 

يجــب أن تكــون %10 مــــــن جمــــيـــــع طــاولات 
الطعــام ســهلة الوصــول.

يجــب تــــوفــــيـــــر عــــــرض صــــافــــــي لا يقــل عــن 
900ملــم للوصــول إلــى طــاولات الطعــام.

يــــجــــب أن تــــكـــــون منافــذ الخدمــة الذاتيــة 
بارتفــاع يتــراوح بيــن 900 إلــى 1200ملــم مــن 

الأرض.

يجب توفير ممر واضح لا يقل عــن 900ملم 
يـــــــؤدي إلــــــى جــــمـــيـــــع الــخـــــدمات المقدمة 

بالمطعم

   •

   •

   •

   •

   •

   •

   •

   •

   •

الشكل 1: مطعم من الداخل تم وضع مقاعده بحيث توفر 
مسارات حركة داخلية لمستخدمي الكراسي المتحركة. 

الشكل 2: مطعم بمدخل بسيط يمكن فتحه بسهولة 
ومزود بمفصلات كهربائية وعتبة مستوية بين الأرضية 

الداخلية والخارجية. 
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3 Cالصالات والقاعات ودور السينما

ان تـــــوفـــــر جــــمــــيــــــع دور الســـيـــنـــمـــــا 
والـــمــــســـــارح وقــــاعــــــات المحاضرات 
والــــمـــرافــــق الأخــــرى ذات المقاعـــد 
الثابتــة أماكــن جلــوس يمكــن الوصول 
إليهــا مــن قبــل مســتخدمي الكراســي 
المتـحــــركـــــة, ويـــــتــــــم تــــرتــــيـــــب هــذه 
المقــــاعــــد فــــي شــــكــــل مجموعات 
بحيـــــث تحـــتـــــوي كــــل مجموعة على 

فراغين. 

فــــي تـــــرتـــيـــبــــات المقـــاعــــد المؤقتة 
مــــثـــل الفــــراغــــات المـرنة بالفعاليات 
وقاعـــــــات الــمـــؤتـــمـــــرات وغيرها يتم 

توفيــر فراغــات مؤقتــة أيضــاً.

يــــجـــــب أن يــــتـــــم ربــــــط فراغ الجلوس 
الــــــذي يــــمـــكــــــن الـــــوصـــــول إليــه مــع 

مســارات الوصــول.

لا يجــب أن تقــل فراغــات الكراســي 
المتحركــة عــن 865X1420ملــم إذا 
كان الوصــول إليهــا مــن الامــام. أمــا 
إذا كان الوصــول إلــى هــذه الفراغــات 
مــــــن الجــــــوانــــــب فــيــــــكون حجمــهــــا 

865X1500ملــم.

يـــــجــــب أن تـــــكـــون هنــــالك مســــاحــة 
دوران تبلــغ 1500X1500ملــم لربــط 

هــذه الفراغات.

يجــب أن يكــون هنالــك انحــدار طولــي 
أقــل مــن %1 لــكل فراغــات الكراســي 

المتحركــة ومســاحة الــدوران.

الممــرات  مقاعــد  تكــون  أن  يجــب 
مــزودة بمســاند ذراع قابلــة للطــي.

التــي  الفراغــات  يتــم تمييــز  يجــب أن 
يمكــــن الوصــول إليهــا بالرمــز العالمــي 
للـــــوصــــــول حــــتـــــى لــو كانــت هــذه 

مؤقتــة.  الفراغــات 

فــي المســارح ودور الســينما, يجــب 
أن يكــون هنالــك فــراغ واضــح للعيــان 
أمــام القاعــــة لمترجمــي لغة الإشــارة.

ويـــــجــــــب تــــــوفــــــيــــــر فــــــراغ مخصص 
للأشــخاص الذيــن يعانــون مــن ضعــف 
فــي الســمع أمــام الفــراغ المخصــص 

لمترجمــي لغــة الإشــارة.

يــــجـــــب تــــوفيــــــــر دورات ميـــــاه يمكن 
الوصول إليها علـــــى بــــعـــــد 150 متراً 

مــن مناطــق الجلــوس.
 

   •

   •

   •

   •

   •

   •

   •

   •

   •

   •

   •
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4 Cالمكتبات

الأبعاد: 

A- ارتفاع الرفوف:
     1350ملم من الأرض كحد أقصى.

B- العرض الصافي للممر:
     1200ملم

C- العرض الصافي للممر:
     1200ملم

ــى  يجــب أن يكــون الوصــول ســهلًا إل
مــا لا يقــل عــن %10 مــن مقصــورات 
دراســة والمقاعــد الثابتــة والتجهيزات 
الأخــرى ويجــب أن يتوافــق الوصــول 

مــع هــذه الإرشــادات

يــــجــــب أن يتــم توفيــر مــا لا يقــل عــن 
مـــــســـــار واحــــــد يـمـــكـــن الوصول إليه 

للخــروج مــن المكتبــة.

ــى  يجــب أن يكــون الوصــول ســهلًا إل
ما لا يقـــل عـــــن %50 مــــن كتالوجات 
الكمبيوتــر أو محطــات العمــل ويجــب 

أن يتوافــق مــع هــذه الإرشــادات.

يـــــجـــــب أن تــــكـــــون المقـــاعـــــد الثابتة 
والـــــطــــاولات ومقـصـــورات الدراسة 
ســهلة الوصــول ويجــب أن تقــع علــى 

مســارات الوصــول. 

عندما يتم تزويد مقصورات الدراســة 
الثــابـــتــــة والـــمـــقــــاعــــد أو الطاولات 
القـــريـــبـــة بــــرفـــوف, فيجب أن يكون 
الحــد الأقصـــى لارتفــاع هذه الرفوف 

1350ملــم من الأرض. 

   •

   •

   •

   •

   •
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5 Cالمسابح

يجــب أن تكــون هنالــك مســارات وصــول 
الملابــس والمســابح. تغييــر  بيــن غــرف 

يجــب أن تكــون المســابح مــزودة بوســيلة 
واحــدة علــى الأقــل للدخــول فــي الميــاه.

أو  منحــدر  أو  رفــع  كرســي  توفيــر  يجــب 
رافعــة فــي المســابح الكبيــرة, أو مســابح 

الفنــادق.  أو  المــدارس 

الداخليــة  المســابح  تزويــد  يتــم  أن  يجــب 
المــاء فــي حــال  تحــت  بإضــاءة  والخارجيــة 

ليــلًا. تســتخدم  كانــت 
 

يجــب أن يتــم وضــع علامــات توضــح حجــم 
العمــق حــول المســابح.

يجــب أن يتــم توفيــر غــرف يمكــن الوصــول 
إليهــا لتغييــر الملابــس لــكلا الجنســين وفقاً 
لمــا ورد فــي الجــزء B15 مــن هــذا الدليــل.  

   •

   •

   •

   •

   •

   •

الشكل 1: هنالك مجموعة متنوعة من المنتجات في الأسواق 
ذات وسائل مختلفة خاصة بالتنقل والدخول إلى المسابح. 
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6 Cالمكاتب المكشوفة

يـــــجـــــب أن تســـمـــــــح المكـــاتـــــــب للأشــخاص 
بمخـــتـــــلـــف قدراتهم مــــن الإنضمام لطاقم 
المـــــوظـــفـــيـــن ولا يـــــجـــب أن تستثنـــي ذوي 

الإعاقــة بســبب ضعــف تصميــم المبانــي.

يـــعــتـــبــــــر الـــنـــظـــــر فــــــي التصميــــم الأساسي 
للمبنــى مــن الأمــور الهامــة لضمــان أن يكــون 
لــدى المســتأجرين الذيــن يتغيــرون باســتمرار 
وحــدات مكتبيــة ومداخــل ســهلة الوصــول.

يجــب أن يتبــع تصميــم المكاتــب المكشــوفة 
الإرشــادات المتعلقــة بالحركــة الداخليــة التــي 
وردت فـــــي هــــــذا الـــــدليــــــل. ويجــــــب أن يتــم 
استخــــدام أســـطـــــح الأرضيــات ذات التبايــن 
البصــري لتحديــد مســارات الحركــة الداخليــة 
وضمــان عــدم عرقلــة هــذه المســارات عنــد 

نقــل وتحريــك طــاولات المكاتــب. 

   •

   •

   •
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7 Cقاعات الاجتماعات الصغيرة

يجب أن يتم توفيــــــر مــــســــــار حــــركة واضح لا 
يقــل عــن 900ملــم حـــــول محيــط القاعــة.

يـــــجــــب أن يــــتـــــم تــــوفيــــــر مكبـــــــرات الصــوت 
المصابيــن  للأشــخاص  الصوتيــة  والتقنيــات 

بضعــف فــي الســمع. 

   •

   •
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7 Cقاعات المؤتمرات

جب أن يـتــــم تـــوفـــيــــر مــــســـــار حركة واضح لا 
يقــل عــن 900ملــم حــول محيــط القاعــة.

ــر مكبــرات الصــوت  ــم تـــــوفـــيـــ يـــجـــــب أن يــــتـــ
والتقــنــيــــات الصـــوتيــــــة للأشخاص المصابين 

بضعــف فــي الســمع. 

   •

   •
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7 Cغرف المكاتب الفردية

يجــب أن يتــم توفيــر مســار حركــة واضــح لا •   
يقــل عــن 900ملــم لتوفيــر إمكانيــة الوصــول 
إلــى الأمــام والخلــف مــن طاولــة المكتــب. 
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8 Cطاولات المكاتب

المكتبيــة  الأثاثــات  جميــع  تتبــع  أن  يجــب 
الــواردة  الإرشــادات  والطــاولات  والمقاعــد 

الدليــل. هــذا  فــي 
 

إلــى مرافــق  الوصــول  اتاحــة ســهولة  يجــب 
للأشــخاص  العمــل  بأماكــن  الثابتــة  التخزيــن 
بمختلــف أطوالهــم ومســتخدمي الكراســي 

المتحركــة.

يجــب أن يكــون الوصــول إلــى وحــدات التخزين 
مباشــراً بقــدر الإمــكان ودون عوائــق. ويجــب 
أن يكــون موقــع هــذه الوحــدات واضحــاً وبــه 

علامــات إرشــادية واضحــة. 

يجــب أن يتــم تزويــد وحــدات التخزيــن بفراغات 
لإراحــة الركبــة وبممــرات لا يقــل عرضهــا عــن 
أجــل  مــن  ذلــك  أمكــن  حبثمــا  1200ملــم 
لــم  حــال  وفــي  الأمامــي.  الوصــول  تمكيــن 
يكــن هنالــك فــراغ لإراحــة الركبــة, يجــب أن 
يكــون عــرض الممــر 1400ملــم علــى الأقــل. 

   •

   •

   •

   •
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9 Cمرافق الاستجمام

ــر فراغــات لإراحــة الركبتيــن  جــب أن يتــم توفي
أســفل الأحــواض وطــاولات المكاتــب.

يــــجــــب أن يــــتــــــم تــــوفـــيـــــر وحــــــدات التـخــــزين 
والثلاجــات والمبــردات أســفل الطــاولات 

يـــــجــــب أن تــــكــــون أجــهـــزة الميكروويف في 
متناول مستخدمي الكراسي المتحركة. 

   •

   •

   •
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10 Cمطابخ المكاتب

يــجـــــب تــــوفـــيـــــر مـــســـــاحة مناورة بقطر يبلغ 
2100ملم.

ــر فــراغ لإراحــة الركبتيــن أســفل  يـــجــــب توفــيــ
الأحــواض والطــاولات.

يــــجـــــب أن يــــتـــــم تــــوفــــيـــــر وحــــــدات التخزين 
والثلاجــات والمبــردات أســفل الطــاولات

 
يــــجـــب أن تـــــكـــون أجـــهـــزة الميكروويف في 

متناول مستخدمي الكراسي المتحركة.

   •

   •

   •

   •
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11 Cمباني مواقف السيارات

يعتبــر العثــور علــى المســارات مهــم 
لمواقــف  الكبيــرة  المبانــي  فــي 
الســيارات. يجــب اســتخدام علامــات 
الاتجاهــات التــي تشــير بوضــوح إلــى 
أماكــن مواقــف ذوي الإعاقــة فــي 

المبنــى.  مــن  دور  كل 

يجــب أن يتــم توفيــر العلامات في أي 
خيــار لتغييــر الاتجاهــات داخــل مبنــى 
اســتخدام  يتــم  أن  يجــب  المواقــف. 
ألــوان ورمــوز مختلفــة فــي كل دور 
الأشــخاص  لمســاعدة  المبنــى  مــن 
فــي إيجــاد الســيارات, ودورات المياه, 

والمصاعــد, والمخــارج وغيرهــا.

الســيارات  مواقــف  تكــون  أن  يجــب 
التي يمكن الوصول إليها بالقرب من 
المخــارج والمصاعــد بالمبنــى. يجــب 
علــى  خــروج  نقطــة  كل  تحتــوي  أن 
المســاحات  مــن  صغيــرة  مجموعــة 
التــي يمكــن الوصــول إليهــا وضمــان 
كامــل  فــي  جيــدة  بصــورة  توزيعهــا 
المبنــى مــع تقليــل مســافات الســير 

إلــى أدنــى حــد. 

يجــب أن يكــون هنالــك مســار وصــول 
يربــط جميــع مواقــف ذوي الإعاقــة 

بنقــاط الخــروج مــن المبنــى.

يجــب أن يتــم توفيــر مســارات للمشــاة 
مواقــف  أمــام  الســيارات  أمــام 
طــلاء  باســتخدام  وذلــك  الســيارات 
يكــون قيــاس  أن  الأرضيــات, ويجــب 
الانعــكاس الضوئــي 30 درجــة ليتبايــن 
لــون الطــلاء مــع أســطح المركبــات.  

   •   •

   •

   •

   •

الشكل 1: استخدام تحديد واضح لمناطق المشاة والسيارات مع توفير العناصر 
الخاصة بالعثور على المسارات تجعل التنقل داخل مباني مواقف السيارات أكثر أماناً 

لجميع المستخدمين.  
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12 Cأرضيات أسواق بالتجزئة

يــجـــب أن تـــتــبــع أرضــــيــات أســـــواق البيع 
بالتـــجــــزئــــة إرشــــادات الـــحــــركـــــة الداخلية 
والــمــمــــرات لــضـــمــــان قــــدرة مستخدمي 
الكراســي المتحركــة علــى التنقل بســهولة 
بيــن رفــوف الملابــس والبضائــع الأخــرى 

علــى أرضيــة

يجــب أن يتــم تحديــد مســارات مؤقتــة أو 
دائــــمــــة للــحــــــركة وذلك باستخدام مواد 

تشــطيب ونســيج متباينــة بصريــاً. 

يمكــن اســتخدام الإضــاءة الصناعية لزيادة 
توضيــح مســارات الحركــة داخل المحلات.

يـــمـــكــن أن تـــــكــــون الإضـــــاءة الصنـــــاعـيــــة 
ــر  المتنقلــة طريقــة مفيــدة للســماح بتغيي

التصميــم والحركــة الداخليــة للمحــلات.

   •

   •

   •

   •

الشكل 1: في ظل الظروف المناخية القاسية بالمملكة, من الأهمية بمكان أن يتم استخدام الإضاءة الطبيعية والصناعية 
على حد سواء بطريقة إيجابية لإنارة جميع المساحات بشكل جيد ودون إحداث توهج وتشتيت انتباه المستخدمين. 



كود الوصول الشامل لمدينة الرياض

198

العثور على المسارات D
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1 D اللافتات الخارجية للعثور على المسارات

يجــب أن تكــون كيفيــة الوصــول إلــى المســاحات الخارجيــة ســهلة الفهم والتفســير والاســتخدام 
مــن قبــل جميع المســتخدمين.

يجــب أن يتــم توفيــر معلومــات مرئيــة ومســموعة وملموســة )حســب الاقتضــاء فــي الموقــع, 
ووظيفــة واســتخدام المســاحات( لســهولة نقــل هــذه المعلومــات لكافــة المســتخدمين. 

بالنســبة لبعــض المجمعــات والمناطــق الخارجيــة, يجــب أن يتــم توفيــر المزيــد مــن المعلومــات 
التفصيليــة بعــدة أشــكال وذلــك لمســاعدة جميــع المســتخدمين فــي توجيــه أنفســهم بصــورة 
مســتقلة والتعــرف علــى المســارات المؤديــة إلــى المرافــق والخدمــات. أدنــاه بعــض الأمثلــة 

علــى طــرق توفيــر المعلومــات:

- المخططات والخرائط بما في ذلك المعلومات الملموسة.

- النماذج.

- التقنية المساعدة بما فيها شاشات العــــرض التفاعليـــــة, والمعلومات  
   المسموعــــة, وأنظمــة الملاحـــة الاليكترونية.

   •

   •

   •

الشكل 1: استثمرت مدينة لندن بصورة كبيرة في استراتيجية خاصة بسهولة القراءة تضم مجموعة مختلفة من الخرائط والعلامات ونقاط المعلومات بجميع شوارعها.  
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2 D   اللافتات الخارجية

يـــــجـــــب أن تــــشـــكـــــــل اللافتــات جــزءاً 
استراتيجــــيــــــة الـــتـــــواصـــــل المتكاملــة 
الـــــتـــــي تـــــوفـــــر المعــلـــــومات الخاصة 
بـــــاســـتـــخـــــدام المســاحات بالإضافــة 
إلــى مـــعـــلـــومـــــات الاتجاهــات. يجــب 
أن يتــم النظــر فــي اســتخدام أحــدث 
الابتـــكـــــارات وذلــك لتقـــديــــم أفضــل 
تجربــة للمستخـدمــيـــــن مثــل أنظمــة 
تحديــد المواقــع بتطبيقــات الهواتــف 
الــــذكــــيــة الـــتــي تــــــوفــــر معـــلــومات 
عــن الــــخـــرائـــــط ومعلـــــــومـــــات عــن 

مواقــع المرافــــــق والخدمــات.

يـــــجـــــب أن يـــــتــــــم وضــــــع اللافــــتــــات 
ــارات الحــركــــة. كمــا يجــب أن  بــــمـــســــ
توضــع فـــي مسارات المشاة بارتفاع 
أعــــلـــــى مــــــن مســتــــــوى الــرأس فــي 
مناطــق حركــة مــرور المشــاة العاليــة 
ولـــــكــــــن بطريقــة تمكــن مســتخدمي 
الــكـــراســـــي المتحركــة والأطفــال مــن 
رؤيــــتــــهـــــا بـســـهـــــولة. يجب أن توضع 
هذـــــه العلامــات بعيــداً عــن المناطــق 

المظللــة والتوهــج.

يــــــجــــــب أن يــــــتــــــــم وضــــــــع الأحـــــرف 
المطبوعــــــة في أعلى وسط اللافتة 
)عندمــا تكــون اللافتــة مكونــة مــن 
كلمــة واحــدة(, ومـــحـــــاذاة الأحــرف 
جهــة اليســار )عندمــا تكــون اللافتــة 

ــر مــن كلمــة(. ــة مــن أكث مكون

عـــــنــــــد اســتــــخــــــدام اللغتيــن العربيــة 
والانجليزية, تـــكـــــون نــــصــــــوص اللغة 
الـــعـــربــــيـــــــة هـــــــي الأساســيـــــة وتتــم 
محاذاتهــا جهــة اليميــن مــن اللافتــة. 

أســفل  )بريــل(  أحــرف  وضــع  ســيتم 
يســار اللافتــة بمســــافة لا تقــل عــن 

أقصــى.   كحــد  و30ملــم  10ملــم 

ويــــــجــــب أن تــــكـــــون الكتـــابة بالصور 
الخاصة بإمكــانــــيـــــة الــــوصــــــول وفقاً 

)ISO 7000:2004( للمعيـــار

يـــــجــــب أن يــــــكــــون نـــظــــام العناوين 
العــامــــــة مــســمـــوعــــــاً بوضــوح ويتــم 
اســتكماله بمعلومــات مرئيــة حيثمــا 

أمكــن ذلــك.
 

   •   •

   •

   •

   •

   •

   •
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3 Dالعثور على المسارات الداخلية
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4 Dاللافتات الداخلية

بصــورة عامــة يجــب أن يتــم اســتخدام 
المتــوازن  التصميــم  ذات  اللافتــات 
والــواضـــــح للنصوص والرموز والصور 

التوضيحيــة .

يـــــجــــــب أن تــــحـــتـــــوي اللافتات على 
معلــــومـــــات ملموســة مثــل الأحــرف 

المنقوشــة أو طريقــة بريــل.

لا يجــب أن يتــم تشــويش العلامــات 
ــاً. بصري

يــــجـــــب اســـتــــخــــــدام أنـــــواع خطــوط 
توضيحيــة  وصــور  وخلفيــات  وألــوان 

ثابتــة وموحــدة فــي اللافتــات.

من المستحســن أن تحتوي اللافتات 
العربيــة  اللغتيــن  مــن  مزيــج  علــى 
والانجليزيــة للوصــول إلــى أكبــر قــدر 
اللغــة  تكــون  وأن  الأشــخاص  مــن 

الأساســية. اللغــة  هــي  العربيــة 

يجــب أن تتبــع المعلومــات المقدمــة 
تسلســلًا هرميــاً واضحــاً.

المعلومــات  تبســيط  يتــم  أن  يجــب 
المعقــدة إلــى أجــزاء بســيطة وأكثــر 

تحديــداً.

اللونــي  الترميــز  اســتخدام  يجــب 
اســتخدام  أو  المناطــق  بيــن  للتمييــز 
التســــلـــســـلات الـــــهــــرمـــيــــة للرسائل 

النصيــة.

ــع فــي الاعتبــار أهميــة  يجــب الـــــوضــــ
رؤيــة المصابيــن بعمــى الألــوان لهــذه 

اللافتــات.

الأحــرف, والأرقــام,  تكــون  أن  يجــب 
خاليــة  التوضيحيــة  والصــور  والرمــوز, 
مــن التوهــج وأن يتــم عرضهــا بتبايــن 

الانعــكاس. عالــي 

يجــب تجنــب اللافتــات المضيئــة التــي 
يكــون فيهــا النــص بألــوان فاتحــة فــي 
ــة مظلمــة ممــا يصعــب رؤيتهــا  خلفي

بوضــوح. 

   •   •

   •   •

   •

   •

   •   •

   •

   •

   •

الشكل 1: لافتة واضحة بمكتب استقبال بمنظمة خاصة بالأشخاص ذوي الإعاقة 
وتوضح بالضبط مواقع جميع المرافق بالمبنى.
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5 Dطريقة بريل

بريــل  طريقــة  نقــاط  تكــون  أن  يجــب 
بشــكل مقبــب أو مــدور – يجــب التأكــد 

أو مســطحة. حــادة  أنهــا غيــر  مــن 

يجــب أن يتــراوح نصــف القطــر الكــروي 
لــكل نقطــة مــن 0.75 إلــى 0.80ملــم, 
ويجــب أن يتــراوح قطــر القاعــدة لــكل 

نقطــة مــن 1.5 إلــى 1.6ملــم.

يجــب أن يتــراوح ارتفــاع كل نقطــة مــن 
0.6 إلــى 0.9ملــم.

الأفقيــة  المســافة  تتــراوح  أن  يجــب   
خليــة  فــي  نقطتيــن  بيــن  والرأســية 

2.5ملــم. إلــى   2.3 مــن  واحــدة 
 

يجــب أن تتــراوح المســافة بيــن النقــاط 
المتقابلــة فــي الخلايــا المتجــاورة مــن 

6.1 إلــى 7.6ملــم.

يجــب أن تتــراوح المســافة بيــن النقــاط 
مــع  واحــدة  خليــة  مــن  المتقابلــة 
الخليــة الواقعــة أســفلها مــن 10 إلــى 

10.2ملــم. 

يجــب اســتخدام طريقــة بريــل الإنجليزيــة 
ــل  الموحــدة فــي حــال عــدم وجــود بدي

باللغــة العربيــة.

ــة مــن عشــر  ــل المكون ــات بري بالنســبة للافت
كلمــات أو أقــل, يتــم اســتخدام طريقــة برايــل 

المختصــرة.

يتــم اســتخدام طريقــة برايــل المختصــرة فــي 
العلامــات والتوجيهــات الأرضيــة.

مــن  أكثــر  مــن  المكونــة  بالنســبة للافتــات 
عشــر كلمــات, يتــم اســتخدام طريقــة برايــل 
اللافتــة  كانــت  حــال  فــي  المختصــرة  غيــر 
تحتــوي علــى التعليمــات الخاصــة بالطــوارئ

يجــب التأكــد مــن ان طريقــة برايــل المختصرة 
الإنجليزيــة  برايــل  طريقــة  لوائــح  تتبــع 

الموحــدة.

الأحــرف  اســتخدام  يتــم  لا  عامــة,  بصــورة 
مــن  برايــل ويســتثنى  فــي طريقــة  الكبيــرة 
ذلــك تعليمــات الطــوارئ التــي تحتــوي علــى 

جمــل.

يتــم  متعــددة,  أســطر  بــه  النــص  كان  إذا 
وضــع كامــل النــص الخــاص بطريقــة برايــل 
بطــول لا يقــل عــن 9.5 ملــم أســفل كامــل 

المطبــوع. النــص 

بالنســبة لنــص برايــل متعــدد الأســطر, يتــم 
محــاذاة مؤشــر برايــل شــبه الدائــري أفقيــاً 
مــن  حــرف  أول  قبــل  مباشــرةً  ووضعــه 
مــروف برايــل. هــذا المؤشــر ليــس ضروريــاً. 

يجب أن تكون تتوافق لافتات طريقة بريل مع مواصفات التصميم التالية:

   •   •

   •

   •

   •

   •

   •

   •

   •

   •

   •   •

   •   •

الشكل 1: لوحة تحكم طريقة 
برايل

الشكل 2: لافتة طريق رأسية تشير إلى 
شارع كلارنس بسدني باستراليا. تتطابق 

اللافتة مع تصميمات المباني المحلية 
وبها حروف برايل. 
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6 Dحجم الخط نوع الخط

یجــب أن یكــون نــوع وحجــم وتصمیــم 
الحــروف فــي اللافتــات مقروءا بوضوح.

یجــب أن تكــون حــروف الطباعــة بعــرض 
موحد, ونســب أفقیة واســعة وأشــكال 

حــروف ممیــزة بمــا فــي
البارزیــن  والصعــود  النــزول  ذلــك 
والتشــكیلات المفتوحــة. ومــن الأمثلــة 
Arial, Fu-  لأنــواع الخطــوط المناســبة

)  ,tura, Gill Sans, Helvetica

یــــجــــب أن یــــكــــون للأحرف المرتفعة 
حــواف خفیفــة.

یجــب أن یتــم رفــع الأحرف عن ســطح 
اللافتــة بمقــدار لا یقل 1ملم.

بيــن  الخــط  ارتفــاع  يتــراوح  أن  يجــب 
51-50ملــم، اي حـــوالـــــــي 48-144 

نقطــة.

یــــــجـــــب أن یـــــكــــــون الـــــحــــــد الأدنـــــى 
للمســافة بیــن الخطــوط 2ملــم.

تـــجــــنـــــب استــــخدام الحروف المائلة, 
والكتابــة بأســلوب منمــق, وتســطیر.

یـــــجـــب اســـتــــخـــــدام الأحـرف الكبیرة 
حیــث یســاعد ذلــك فــي التعــرف على 

الحــروف والكلمات.

یجــب التأكــد دائمــا مــن تبایــن خلفیــة 
اللافتــة مــع الطباعــة. یشــتمل مزیــج 
النصــوص  علــى  الواضحــة  الألــوان 
الــــســــــوداء عـــلـــــى خــلفیـــــــة بـــیـــضــاء, 
والــنـــصــــــوص الــبــیـــضـــــاء علــى خلفیة 

ســوداء, والنصــوص الصفــراء

الأدنــى  الحــد  یكــون  أن  یجــب 
ملــم.  10 الكلمــات  بیــن  للمســافة 

یجب أن یتراوح سمك الحروف 2-7
ملم.

ــم اســتخدام الطباعــة بالحــروف  لا یت
المحفــورة لأنــه ســیكون مــن الصعــب

قراءتها عن طریق اللمس.

والجوانــب  العناصــر  تكــون  أن  یجــب 
المرتفعــة بمقــدار لا یقــل عن 10ملم 

مــن الحــروف الملموســة.

ــة الســوداء أو النصــوص  علــى الخلفی
الســوداء علــى الخلفیــة الصفــراء.

ــة علــى الصــور  ــم الكتاب لا یجــب أن تت
أو الزخرفــة.

لا یــــجـــب أن تــكـــون الحروف والرموز 
والخلفیة عاكسة.

الملموســة,  غیــر  للطباعــة  بالنســبة 
یـــجـــــب أن یكــون حجــم النــص مرتبطــا 
بـــــالمـــســـــافــــــــة الـــــتــــــــي ســـیـــــــتــــــــــم 

ــرض المعلومــات فیهــا. عـــــ

الحــروف  ارتفــاع  یقــل  أن  یجــب  لا 
عــن 15 ملــم. إذا كان ســیتم عــرض 
اللوحــات مــن بعــد 3 أمتــار, یجــب أن 
یكــون ارتفــاع النــص بمقــدار 5 ملــم 
لــكل متــر مــن مســافة العــرض. علــى 
ســبیل المثــال إذا تــم تصمیــم اللافتــة 
أمتــار,   5 مــن مســافة  لیتــم عرضهــا 
یجــب أن یكــون ارتفــاع النــص 25 ملــم

بالنســبة للطباعــة غیــر الملموســة, یجب 
أن یكــون حجــم النص مرتبطا بالمســافة 
التــي ســیتم عــرض المعلومــات فیهــا. 
لا یجــب أن یقــل ارتفــاع الحــروف عــن 

15ملــم.
مــن  اللوحــات  عــرض  ســیتم  كان  إذا 
بعـــــد أكثـــر مــن 3 أمتــــار, یجب أن یكون 
ارتفــاع النــص بمقــدار 5ملــم لــكل متــر 
مــن مســـــافـــــة الـــعـــــرض. علــى ســبیل 
المثــــــال إذا تــــــم تصمیــــــم اللافتــة لیتــم 
عرضهــا مــن مســافة 5 أمتــار, یجــب أن 

یكــون ارتفــاع النــص 25ملــم.

یجب أن یكون نص العلامات مقروءا 
وواضحا.َ ویجب أن یكون وفقا 

لمواصفات التصمیم التالیة:

لتقــرأ  اللافتــات  تصمیــم  یتــم  عندمــا 
بطریقــة اللمــس مــن قبــل أشــخاص غیــر 
فیستحســن  بریــل,  لطریقــة  مســتخدمین 

التالیــة: التصمیــم  مواصفــات  اتبــاع 

   •

   •   •   •

   •   •

   •

   •

   •   •

   •   •

   •

   •

   •

   •

   •

   •

   •
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7 Dتباین الألوان

تحتاج خطوط خلفيات العلامات إلى تباين يبلغ 70 درجة من الانعكاس الضوئي.  

 
 نسق ألوان مثالي 

 
  نسق ألوان واضح 

 
 نسق ألوان غير واضح

   •

0%10%20%30%40%50%60%70%80%90%100%
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8 Dرموز وعلامات العثور على المسارات

هذه مجموعة مختارة من الرموز المعترف بها عالمياً لذوي الإعاقة. 

تسمى هذه الرموز بالرموز العالمية لذوي الإعاقة.  

   •

   •
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8 Dرموز وعلامات العثور على المسارات 

هذه مجموعة مختارة من الرموز المعترف بها عالمياً لذوي الإعاقة. 

تسمى هذه الرموز بالرموز العالمية لذوي الإعاقة.

   •

   •

 قائمة المصطلحات 
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الإتجاهات المستقبلية E
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1 Eالتنقل عبر وسائل النقل العام

المصمم: هيئة النقل في لندن
الموقع: مترو الأنفاق بلندن

الوصف: يهدف التصميم إلى تحسين الوصول الشامل.
قامــت هيئــة النقــل فــي لنــدن بتركيــب شــبكة مــن إشــارات البلوتــوث فــي جميــع أنحــاء 

متــرو الأنفــاق بلنــدن.

المصمم: ايقني قاو
الموقع: مترو نيويورك

الوصــف: إنشــاء نظــام جديــد للتنقــل بالمتــرو يعتمــد علــى إشــارات البلوتــوث لتوجيــه 
الــركاب المكفوفيــن للوصــول إلــى المحطــات.
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2 Eتصميم النقل العام

المصمم: جادي جينون هيو
الموقع: المفهوم

الاحتياجــات  للــركاب ذوي  الأكبــر  الــزر  يخصــص  زريــن.  علــى  الجــرس  يحتــوي  الوصــف: 
الخاصــة, مــع زر صغيــر للــركاب العادييــن. عنــد الضغــط علــى الجــرس يكــون الســائق علــى 
درايــة بطبيعــة الراكــب الراغــب فــي النــزول. إذا كان الراكــب مــن ذوي الاحتياجــات الخاصــة, 
ــزول الســلس للراكــب مــن  ــات محــددة لضمــان الن ــام بترتيب ــة القي فيمكــن لســائق الحافل

ــة. الحافل

المصمم: ادم مولنر
الموقع: المفهوم

الوصــف: يســتخدم التصميــم إشــارات مرئيــة معتــرف بهــا عالميــاً وذات خطــوط 
عريضــة, وعلــى ســبيل المثــال الإضــاءة الحمراء/الخضــراء حــول الأبــواب لتشــير إلــى 
أوقــات الدخــول والخــروج ورســومات كبيــرة للكراســي المتحركة/الدراجــات لتشــير 

إلــى المناطــق المخصصــة لهــا.
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3 E4 E علامات بريلأثاث الشوارع الذكية

المصمم:مارشالس لأثاث الشوارع
الموقع: المفهوم

الوصــف: يمكــن تعزيــز مســارات المشــي, ومصابيــح الشــوارع والتركيبــات الأخــرى 
للشــوارع الذكيــة مــن خــلال تقنيــة انترنــت الأشــياء. ســيكون بمقــدور الشــخص إنشــاء 
حســاب خــاص بــه مــن خــلال البوابــة الالكترونيــة والاتصــال بتفضيــلات محــددة لهــا 

علاقــة بإمكانيــة الوصــول.

المصمم: مالتيزرز
الموقع: المفهوم

الوصــف: مــن أجــل جعــل اللوحــات فــي متنــاول الجميــع, تقــوم مالتيــزرز بتقديــم أوصــاف 
صوتيــة وترجمــات بصفحتهــا الرســمية علــى فيســبوك. بالنســبة لأولئــك المهتميــن بالأمــر, 
تقــوم لوحــة بريــل الخاصــة بمالتيــزرز بتوضيــح نوعيــة المركبــات ســواء كانــت حافــلات النقــل 

الســريع أو ســيارات الإطفــاء وغيرهــا.
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المصمم: ماسيمليانو انقلارو
المنتج: المفهوم

الوصــف: يعمــل هــذا الكرســي المتحــرك مــن خــلال دمــج مجموعــة مــن الأوضــاع 
غيــر  والأســطح  الــدرج,  صعــود  مــن  المســتخدم  تمكــن  أن  يمكــن  التــي  المختلفــة 
المســتوية والطــرق الوعــرة. يحــرر هــذا الكرســي المســتخدم الــذي يعتمــد عليــه ف ي 
التنقــل تمامــاً ويمكنــه كذلــك مــن الذهــاب إلــى أي مــكان دون الحاجــة إلــى الاعتمــاد 

علــى المصاعــد أو غيرهــا مــن الوســائل للحصــول علــى المســاعدة.

المصمم: سكيوو
المنتج: قيد الانتاج

الوصــف: يوفــر هــذا الكرســي المتحــرك تجربــة أكثــر توازنــاً وأمانــاً للمســتخدمين, وهــو 
قــادر علــى صعــود الــدرج ويمنــح المزيــد مــن الاســتقرار فــي الأســطح والتضاريــس 
غيــر المســتوية. يُمكّــن هــذا الكرســي المتحــرك المســتخدمين الذيــن يعتمــدون عليــه 
كوســيلة أساســية للتنقــل مــن الشــعور بتقييــد أقــل عنــد الخــروج مــن منازلهــم صباحــاً.

5 Eالكراسي المتحركة الخاصة بصعود الدرج
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المصمم: فاسيليوس سورمباتزوديس
المنتج: المفهوم

الوصــف: تعمــل ”عصاتــي الذكيــة” بمثابــة أجهــزة استشــعار مواقــف وذلــك من خلال 
دمجهــا فــي المركبــات وذلــك مــن أجــل الكشــف عــن العوائــق القريبــة ومســاعدة 
المســتخدمين فــي تجنبهــا. تحتــوي ”عصاتــي الذكيــة” علــى كــرة ثلاثيــة الأبعــاد مثبتــة 
فــي طــرف العصــا لاســتيعاب أجهــزة الاستشــعار. يمكــن تركيــب هــذه الكــرة فــي أي 
عصــا وهــي قــادرة علــى توفيــر الملاحظــات الســمعية للمســتخدم وإصــدار مجموعــة 

مــن الأصــوات التــي تشــير إلــى مــدى قــرب الأجســام والعوائــق.

المصمم: ماغبي
المنتج: المفهوم

الوصــف: تــم تصميــم هــذه العصــي لأولئــك الذيــن يعانــون مــن الاعاقــة البصريــة 
ــة. تعمــل هــذه العصــي مــن  للشــعور بالأمــان عندمــا يشــقون طريقهــم فــي المدين
خــلال تلقــي البيانــات لاســلكياً مــن إشــارات المــرور ممــا يجعــل المســتخدمين يعرفــون 
متــى يتوقفــون عــن الســير أو متــى يكــون الطريــق آمنــاً لعبــوره. ويتــم توصيــل هــذه 
البيانــات للمســتخدم مــن خــلال المقبــض الــذي يوفــر التحفيــز غيــر الســمعي وغيــر 

المرئــي لتقديــم تجربــة مبســطة لــه.

6 Eعصي المشي الذكية
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6 Eعصي المشي الذكية

المصمم: جامعة بيرمنغها م, المملكة المتحدة
المنتج: المفهوم

المتقدمــة  التكنولوجيــا  الذكيــة  العصــا  تســتخدم  الوصــف: 
الذيــن  الأشــخاص  علــى  العثــور  فــي  المكفوفيــن  لمســاعدة 
بصــور  مــزودة  بيانــات  قاعــدة  النظــام  يســتخدم  يعرفونهــم. 

المســتخدم. لــدى  المعروفيــن  الأشــخاص  أوجــه 

المصمم: سونجاي كيو ن
المنتج: المفهوم

مــن  للمســتخدم  الملاحظــات   2.0 كيــن  ســوني  عصــا  تقــدم 
خــلال طريقــة بريــل أو مــن خــلال الصــوت. يســاعد نظــام تحديــد 
المواقــع العالمــي المدمــج فــي العصــا فــي توجيــه المســتخدم 
خــلال تنقلــه فــي المدينــة كمــا أن الذبذبــات التــي تصدرهــا العصــا 

تســاعد الكفيــف فــي التوجــه نحــو الاتجــاه الصحيــح.

المصمم: جامعة جيجيان غ
المنتج: المفهوم

ــارة عــن عصــا  ــج عب الوصــف: ســيكون المنت
ــة يمكــن حملهــا بصــورة مريحــة  تنقــل طويل
بيــد واحــدة, وهــذه العصــا ذات العجــلات 
العوائــق  لتجنــب  رفعهــا  يتــم  مــا  نــادراً 

الصغيــرة. والأجســام 
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7 Eمركبات القيادة الذاتية

المصمم: ماي موبيليتي
المنتج: النموذج الأولي

الوصــف: يشــتمل تصميــم مــاي موبيليتــي علــى أماكــن الدخــول والخــروج بالإضافــة 
إلــى تأميــن الكراســي المتحركــة للــركاب أثنــاء التنقــل بمجــرد ركوبهــم .

المصمم: استيفان كيساروسلاكي كينقورو
المنتج: متوفر

الوصــف: أول ســيارة تعمــل بالكهربــاء وقــد صممــت خصيصــاً لمســتخدمي الكراســي 
المتحركــة.

8 E المركبات الكهربائية التي يمكن
الوصول إليها
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المصمم: هنري ايفانز .
الموقع: متحف دي يونق بسان فرانسيسكو

الوصــف: ســتتيح الجــولات المصحوبــة بالروبوتــات الجديــدة بمتحــف دي يونق الفرصة 
للمصابيــن بالشــلل والمقعديــن والذيــن لا يســتطيعون زيــارة المتحــف مــن الوصــول 
إلــى أجنحــة المتحــف كمــا تتيــح لهــم الفرصــة فــي التفاعــل مــع رواد المتحــف الآخريــن.

المصمم: مايكروسوفت
المنتج: متوفر

الوصــف: تطبيــق رؤيــة الــذكاء الاصطناعــي هــو عبــارة عــن تطبيــق مرتبــط بجــوال 
ذكــي يهــدف إلــى مســاعدة الأشــخاص الذيــن يعانــون مــن الاعاقــة البصريــة فــي 
التنقــل فــي محيطهــم بســهولة كبيــرة. يتميــز التحديــث بتقنيــة ”كاميــرا التحــدث” 
التــي يمكنهــا قــراءة وتفســير المناطــق المحيطــة وترجمتهــا مباشــرةً للمســتخدم.

9 Eالرؤية بمساعدة التطبيقات
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10 E أجهزة العثور على المسارات
للمكفوفين من خلال نظام 

تحديد المواقع العالمي

11 Eحماية مواقف ذوي الإعاقة

المصمم: توماس مويانو ونيكولاس ايشينو
المنتج: المفهوم

الوصــف: هــذه النظــارات لهــا القــدرة علــى تقديــم تعليمــات مســموعة تجعــل 
مفيــداً  ذلــك  يكــون  أن  ويمكــن  الحالــي:  موقعــه  علــى  يتعــرف  المســتخدم 
للمســاعدة فــي ضمــان عــدم ابتعــاد المســتخدم عــن المســار الصحيــح. عندمــا 
يصــل مســتخدم هــذه النظــارات إلــى النقطــة المرجعيــة التــي تــم تحميلهــا مســبقاً, 
يصــدر نظــام تحديــد المواقــع العالمــي ذبذبــات ويســمح للمســتخدم بالضغــط 

علــى الــزر الجانبــي لمعرفــة الموقــع الموجــود فيــه.

المصمم: إدارة النقل بمدينة موريليا
الموقع: المكسيك

بــارك( كاميــرا مدمجــة لهــا القــدرة علــى قــراءة  الوصــف: يوجــد بحديقــة )هانــدي 
لوحــة الســيارة والتعــرف علــى رمــوز الإعاقــة. تســتخدم الكاميــرا للتأكــد مــن أن أماكــن 
مواقــف الســيارات المخصصــة لــذوي الإعاقــة يتــم اســتخدامها مــن قبــل الأشــخاص 

الذيــن تــم حجزهــا لهــم.
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12 E المنازل الجاهزة التي يمكن
الوصول إليها

13 E الأجهزة المساعدة في
أحواض السباحة

المصمم: شركة فاب كا ب
الموقع: واشنطون

الوصــف: يحافــظ تصميــم فــاب كاب للمنــازل علــى إمكانيــة الوصــول فــي الصــدارة مــع 
عــدم التضحيــة بالمظهــر الأنيــق والممتــع لهــذه المنــازل

المصمم: عدة مصممين
الوصــف: هنالــك العديــد مــن المنتجــات المختلفــة فــي الســوق والتــي تســمح 

النــاس بالتنقــل فــي مرافــق أحــواض الســباحة بطــرق مختلفــة لمســاعدة 
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المصمم: ترانسبورد
المنتج: المفهوم

الوصــف: تعتبــر مركبــة الدراجــة وســيلة جديــدة مــن خيــارات التنقــل التــي تمكــن 
الــركاب بجميــع فئاتهــم مــن الشــعور بالراحــة والاماكــن عنــد ركوبهــا والتنقــل بهــا 

فــي أرجــاء المدينــة

المصمم: بريستمان غود
المنتج: متوفر

الوصــف: تــم تصميــم هــذه الدراجــة لضمــان أن كبــار الســن والذيــن يعانــون مــن مشــاكل 
فــي التنقــل قادريــن علــى المحافظــة علــى نشــاطهم أطــول فتــرة ممكنــة دون إجهــاد 

أنفســهم كثيــراً.

14 Eدراجات التنقل
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Estimote :المصمم
المنتج: متوفر

الوصــف: يســتخدم تطبيــق الهاتــف المحمــول تقنيــة الإشــارات المخصصــة لوضعهــا 
حــول غرفــة لتحديــد المســاحة باســتخدام عمليــة ســريعة للتوجيــه مــن خــلال التطبيــق.

المصمم: يي جيك خاو
المنتج: المفهوم

الوصــف: يتــم ربــط جهــاز التنقــل الصوتــي بالتطبيــق ويســتطيع المســتخدمون 
تحميــل أصــوات مألوفــة فيــه حتــى يتمكــن صــدى الأصــوات مــن تشــغيله. يتــم 
تعلــم  البصريــة  الإعاقــة  لتعليــم ذوي  العــلاج كوســيلة  فــي  الجهــاز  اســتخدام 

كيفيــة التنقــل.

15 Eالعلامات الداخلية
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المصمم: مركز التصميم الشامل والوصول البيئي بجامعة بافالو
الموقع: جامعة بافالو

الوصــف: يمكــن لجميــع الزائريــن ســواء كانــوا مبصريــن أو غيــر مبصريــن اســتخدام 
خرائــط متعــددة الحــواس للمكفوفيــن. بالإضافــة إلى الخرائط المحسوســة ثلاثية 
الأبعــاد والتوجيهــات الصوتيــة, تتميــز الخرائــط التفاعليــة بالحــرم الجامعــي بجهــاز 
ــو يصــدر ضــوءاً يتــم تســليطه علــى الســطح أحــادي اللــون لجعــل الخريطــة  فيدي

تتبايــن بصريــاً.

المصمم: سي لايت
المنتج: متوفر

الوصــف: يعتبــر )ســي لايــت( مــن التطبيقــات التــي تســاعد المكفوفيــن فــي التنقــل 
بشــكل أفضــل فــي شــوارع المدينــة مــن خــلال توجيههــم عندمــا يكــون عبــور الطريــق آمنــاً.

16 E17الخرائط التفاعلية للمكفوفين Eتطبيقات نقاط عبور المشاة
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المصمم: برين بور
المنتج: قيد الإنتاج

الوصــف: يســتفيد النظــام الذكــي الــذي تنتجــه )بريــن بــور( للمصابيــن بالتوحــد مــن 
علــى  بالتوحــد  المصابيــن  لتشــجيع  الاصطناعــي  والــذكاء  المعــزز  الواقــع  جوانــب 

الآخريــن وأحاســيس  علــى مشــاعر  أفضــل  بشــكل  والتعــرف  بالعيــن  التواصــل 

المصمم: ويل
الموقع: الولايات المتحدة الأمريكية

الوصــف: وي درايــف, هــو موقــع اقتصــادي جديــد تــم إنشــاؤه مــن قبــل )ويــل(. 
تقــوم )ويــل( بتصنيــع كراســي متحركــة عاليــة التقنيــة وتســتخدم الشــركة موقــع )وي 
درايــف( لربــط العمــلاء المحتمليــن بالمســتخدمين الحالييــن لمنتجــات )ويــل( وإتاحــة 

الفرصــة لهــم لتجربــة أجهــزة التنقــل.

18 E الواقع المعزز للمصابين
بالتوحد

19 Eتأجير الكراسي المتحركة



كود الوصول الشامل لمدينة الرياض

223

الموقع: المفهوم
الوصــف: تســهل تطبيقــات مشــاركة المركبــات لــذوي الإعاقــة البصريــة إمكانيــة 

الوصــول إلــى خدمــات مشــاركة المركبــات بشــكل أفضــل

المصمم: اوبر اسيست
الموقع: تايلاند

الوصــف: تســمح هــذه الخدمــة الجديــدة لــذوي الإعاقــة بطلــب المركبــات المعــدة 
والمجهــزة خصيصــاً لهــم والتــي يمكنهــا تلبيــة احتياجــات الأشــخاص الذيــن يعانــون 

مــن مشــاكل فــي الحركــة والتنقــل أو مســتخدمي الكراســي المتحركــة

20 Eتطبيقات مشاركة المركبات
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المصمم: معهد شيبنز لأبحاث الأذن والعيون
الموقع: ولاية ماساتشوستس

الوصــف: يعمــل هــذا الجهــاز للتحذيــر مــن الاصطــدام وهــو بحجــم الجيــب وقــد صمــم 
خصيصــاً ليتــم اســتخدامه مــن قبــل المكفوفيــن الذيــن يتعرضــون فــي الغالــب لخطــر 

الاصطــدام بالأجســام عنــد الخــروج أو المــرور بهــذه الأجســام

المصمم: مركز )في تي تي( للبحوث التقنية بفلندا
المنتج: قيد الإنتاج

البصريــة  الإعاقــة  لمســاعدة ذوي  )قايــد ســينس(  تــم تصميــم جهــاز  الوصــف: 
ــة  للتنقــل وممارســة أنشــطتهم اليوميــة, واستشــعار الأشــياء والعوائــق فــي البيئ
المحيطــة وتحديــد العوائــق مــن خــلال اســتخدام اللمــس والملاحظــات الســمعية

21 Eإدراك العوائق والعقبات
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المصمم: برونت
المنتج: متوفر

الوصــف: ”محــرك برونــت للمكفوفيــن” هــو جهــاز بســيط يقــوم بتحويــل أي غطــاء 
نافــذة تقريبــاً إلــى جهــاز ذكــي وســريع الاســتجابة للأصــوات ويمكــن التحكــم فيــه مــن 

خــلال نظــام التشــغيل )أمــازون اليكســا(

المصمم: جان إس. فان اكرين
الموقع: المفهوم

الوصــف: يمكــن أن يكــون الخــروج مــن دورة الميــاه مــن الأمــور الصعبــة لكبــار الســن 
الذيــن يعانــون مــن مشــاكل فــي الحركــة والتنقــل, لــذا يهــدف مقعــد المرحــاض )اوبــي( 

إلــى مســاعدة المســتخدمين فــي النهــوض دون أي مشــاكل أو قلــق.
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